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Respektvoller Umgang mit Grenzen –
Prävention sexualisierte Gewalt
Seminar 2017-J1035

Die „Prävention sexueller Gewalt“ ist eines der wichtigen Themen in der Jugendverbands-
arbeit. Wir möchten unseren Gruppenleitern, Multiplikatoren und Ferienfreizeitteamern die
Chance bieten, sich zu diesem Thema kompetent weiterbilden zu lassen. Wir richten uns mit
diesem Seminar nicht an Fachkollegen, sondern an ehrenamtliche Helfer ohne (oder nur mit 
geringer) Vorbildung in diesem Themenbereich. Der Schwerpunkt des Wochenendes liegt bei
der Konzeption, Umsetzung und Reflexion von praktischen Präventionsangeboten. 
Dazu steht die Praxis mit viel Ausprobieren von Spielen und Übungen der Methodentasche
„100% ICH“ im Vordergrund.

Inhalte:
◆ Zahlen, Daten & Fakten zum Thema „Sexualisierte Gewalt“.
◆ Erziehungshaltung, Werte und Normen.
◆ Täterstrategien.
◆ Strukturelle Präventionsmöglichkeiten.
◆ Praktische Prävention anhand von Spielen und Übungen.

Zielgruppe: 
Gruppenhelfer/innen, Übungsleiter/innen, Jugendleiter/innen, Betreuer/innen von Ferien-
freizeiten und Interessierte im Alter zwischen 16 und 22 Jahren.

Termin: 25.03. und 08.07.2017

Ort: Professor-Gelzer-Haus, Dortmund

Leitung: Stephanie Korell, DRK Stabsstelle „Prävention sexueller 
Gewalt“/ Zertifizierte Präventionsmanagerin

Bemerkung: Dies ist ein Netzwerk-4-Lehrgang
Dieser Lehrgang wird für die Verlängerung der 
Jugendleiterlizenz anerkannt. 
Der LV Westfalen empfiehlt 5 LE für diesen Lehrgang als 
Weiterbildung für die Lehrscheinverlängerung in Westfalen 
anzuerkennen.

Teilnehmer/-innenbeitrag: 60,00 Euro

Anmeldeschluss: 26.02.2017

Eine Veranstaltung der DLRG-Jugend Westfalen.

Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 40).
NR WE

Schlauer statt Rechts – Erkennen, Umgehen! 
Seminar 2017-J1008

Der Rechtsextremismus findet seit einiger Zeit seinen Weg in die Mitte der Gesellschaft. Auch
Vereine sind dabei immer wieder Ziele von geplanten Unterwanderungsversuchen. Zwar sind
dies in Nordrhein-Westfalen bisher noch Einzelfälle, aber auch in NRW gibt es eine starke
rechte Szene. Dieser Lehrgang beschäftigt sich mit den Inhalten und Strategien der Rechten, mit
den Symboliken, Dresscodes und der Musik – und mit dem alltäglichen Rassismus und dem
richtigen Reagieren, damit man frühzeitig diese Problematiken erkennt und thematisieren kann. 

Ziele:
◆ Erkennen von Rassismus und Rechtsextremismus.
◆ Hintergrundwissen zu den verschiedenen Bereichen. 

Inhalte:
◆ Dresscode, Kleidung und andere Symboliken der Rechten
◆ Musik und Internet
◆ Gewaltbereite Gruppen und ihre Struktur – Kameradschaften – 
◆ Köpfe und Gruppen vor Ort (abhängig von der Herkunft der TeilnehmerInnen)

Zielgruppe: 
Für alle Interessierten ab 16 bis 25 Jahren..

Termin: 23.06.2017

Ort: Professor-Gelzer-Haus, Dortmund

Leitung: Christian Anders
Bemerkung: Dies ist ein Netzwerk-4-Lehrgang

Dieser Lehrgang wird für die Verlängerung der 
Jugendleiterlizenz anerkannt. 

Teilnehmer/-innenbeitrag: 20,00 Euro

Anmeldeschluss: 04.06.2017

Eine Veranstaltung der DLRG-Jugend Westfalen.

Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 40).
NR WE




