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Liebe Kameradinnen 
und Kameraden,
liebe Freunde der DLRG,

wir erleben es gerade, dass die
Covid19-Pandemie weite Teile 
unseres Lebens beeinflusst und
wir viele gewohnte Dinge gar nicht oder anders als gewohnt organisieren
müssen.

Das gilt besonders auch für unseren Bildungsbereich und unsere Quali-
fizierungsmaßnahmen, von denen viele in 2020 nicht stattfinden konnten,
weil der Schutz der Gesundheit unserer Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeiter auch für uns absoluten Vorrang hatte.

Gleichwohl müssen wir auch wieder zu einem „normalen“ Umgang, zu 
einem „normalen“ Leben zurückfinden.

Dies gilt nicht nur für unseren Einsatz- und Ausbildungsbereich, sondern
vor allem auch für die Weiterbildung und Qualifizierung unserer Mitarbei-
terinnen und Mitarbeiter, die einer der wichtigsten Eckpfeiler für unsere 
Arbeit darstellt. Nur gut ausgebildete Helferinnen und Helfer sind in der
Lage, die vielfältigen und anspruchsvollen Aufgaben in der DLRG zu be-
wältigen.

Mit diesem Heft liegt die Planung für das Jahr 2021 vor euch. Wir haben
wieder eine breite Palette an Lehrgängen und Schulungen für euch zu-
sammengestellt, Maßnahmen, die euch bei eurer Arbeit helfen sollen.

Vielleicht schnuppert ihr ja auch einmal in andere Bereiche hinein und 
entdeckt neues Wissen und spannende Themen, die ihr bisher noch nicht
kanntet.

Wir hoffen, dass wir alle diese Angebote auch durchführen können. Nie-
mand weiß aktuell, wie sich die Lage mit Corona letztlich entwickeln wird.
Was wir tun konnten, um eine sichere Arbeit zu gewährleisten, das haben
wir in Zusammenarbeit mit unseren Schulungshäusern getan.
Und gerade auch in so schwierigen Zeiten gilt, wer mehr weiß der kann
besser mit Schwierigkeiten umgehen. Also, steigt ein und werdet noch
besser.

Frank Keminer Reiner Wiedenbrück
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Jan-Schmitz-Haus Düsseldorf
Niederkasseler Deich 293 · 40547 Düsseldorf
Telefon: 0211 53606-10 · Telefax: 0211 53606-19
www.nordrhein.dlrg.de

Landesverbandsgeschäftsstelle Westfalen
Pierbusch 4 b · 44536 Lünen
Telefon 0231 586877-0 · Telefax 0231 586877-40
www.westfalen.dlrg.de/wir-ueber-uns/geschaeftsstelle.html

DGB Tagungszentrum Hattingen
Am Homberg 44-50 · 45529 Hattingen
Telefon: 02324 508-111 · Telefax: 02324 508-499
www.dgb-tagungszentren.de/hattingen

DJK Bildungs- und Sportzentrum „Kardinal von Galen“
Grevener Strasse 125 · 48159 Münster
Telefon: 0251 92203-0 · Telefax: 0251 92203-32
www.djk-sportschule.de

Jugendherberge Haltern am See
Stockwieser Damm 255 · 45721 Haltern 
Telefon: 02364 2258 · Telefax: 02364 169604
www.djh-wl.de/de/jugendherbergen/haltern-am-see

Jugendhaus Hardehausen
Abt-Overgaer-Straße 1 · 34414 Warburg 
Telefon: 05642 6009-0 · Telefax: 05642 6009-90
www.go-hdh.de/

Jugendherberge Möhnesee
Südufer 20 · 59519 Möhnesee-Körbecke 
Telefon: 02924 305 · Telefax: 02924 2788
www.djh-wl.de/moehnesee

Jugendherberge Sorpesee
Am Sorpesee 7 · 59846 Sundern-Langscheid 
Telefon: 02935 1776 · Telefax: 02935 7254
www.djh-wl.de/de/jugendherbergen/sorpesee

Life-ness
Carl-Diem-Straße 33 · 42477 Radevormwald
Telefon: 02195 9162-0
www.life-ness.de/

Salvador-Allende-Haus
Haardgrenzweg 77 · 45739 Oer-Erkenschwick
Telefon: 02368 6906-0 · Telefax: 02368 6906-66
www.allende-haus.de

Anschriften der Seminarhäuser
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SportCentrum Kamen Kaiserau
Fußball- und Leichtathletik-Verband Westfalen e.V. (FLVW)
Jakob-Koenen-Str. 2 · 59174 Kamen
Telefon: 02307 371-0 · Telefax: 02307  371-526
www.sportcentrum-kamenkaiserau.de/

Sport- und Tagungszentrum Hachen
Am Holthahn 1 · 59846 Sundern-Hachen
Telefon: 02935 9520 · Telefax: 02935 952157
www.sport-erlebnisdorf-hachen.de

Sportschule Hennef
Sovener Straße 60 · 53773 Hennef
Telefon: 02242 886-0 · Telefax: 02242 886-350
www.sportschule-hennef.de

Sportschule Wedau
Friedrich-Alfred-Str. 15 · 47055 Duisburg
Telefon: 0203 7780-0 · Telefax: 0203 7780-253
www.fvn.de

Sport- und Seminarcenter Radevormwald
Jahnstraße 29 · 42477 Radevormwald
Telefon: 02195 9130-0 · Telefax: 02195 9130-30
www.sport-seminarcenter.de/

Schwimmsportschule „Willy Isenberg“
Carlstrasse 8 · 52531 Übach-Palenberg
Telefon: 02451 909244-46 · Telefax: 02451 46755
www.swimpool.de/schwimmsportschule/

Tagungshaus Hasensprungmühle
Hasensprung 7 · 42799 Leichlingen
Telefon: 02175 8880-88 · Telefax 02175 8880-80
www.zentrum-hasensprungmuehle.de

Versuchs- und Bildungszentrum Landwirtschaft Haus Düsse
Haus Düsse 2 · 59505 Bad Sassendorf
Telefon: 02945 989-0 · Telefax: 02945 989-122
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Im Interesse der Lesefreundlichkeit wird im Text die männliche Form 
geschlechtsunabhängig verwendet, sofern eine Geschlechterdifferen-
zierung nicht aus inhaltlichen Gründen notwendig ist!

Änderung bei den Teilnehmerbeiträgen des LV Westfalen
In den Ausschreibungen des LV Westfalen werden in der Kategorie Teilnehmer-
beitrag jeweils drei Beträge aufgeführt. 
(Ausnahme: Strömungsretter wegen eigener Kalkulationen.)

Der jeweils erstgenannte TN-Beitrag gilt ausschließlich für Interessenten aus 
dem LV Westfalen auf Grund verbandsinterner Mitgliederförderung.

Der jeweils zweitgenannte TN-Beitrag bildet einen zuschussfreien Betrag ab
und ist verbindlich für Interessenten aus dem LV Nordrhein.

Der jeweils drittgenannte TN-Beitrag gilt eigens für für Interessenten aus 
anderen Landesverbänden außer Nordrhein und Westfalen.



5

V
er

ei
n

sm
an

ag
em

en
t

A
u

sb
ild

u
n

g
E

in
sa

tz
M

ed
iz

in
V

er
b

an
d

sk
o

m
m

u
n

ik
at

io
n

Vereinsmanagement und 
verbandsübergreifende Qualifizierung

– Train the Trainer
– Vereinsmanagement
– VIBBS
– Fachübergreifende Lehrgänge ab Seite 5

Ausbildung
– Lehrschein
– Schwimmen
– Rettungssport
– Gesundheit/Prävention
– DLRG & Schule / Kindergarten ab Seite 23

Einsatz
– Allgemein
– Wasserrettungsdienst (WRD)
– Information und Kommunikation (IuK)
– Strömungsrettung
– Bootswesen
– Katastrophenschutz (KatS)
– Tauchen ab Seite 61

Medizin
– EH-/SAN-Grundausbildung
– EH-Ausbilder
– SAN-Ausbilder
– RUND ab Seite 121

Verbandskommunikation
– Informationen intern und extern
– Pressearbeit in Bild und Text
– Internet ab Seite 137
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Fachübergreifende Lehrgänge



Ausbildung – Einsatz – Jugend –
Vereinsmanagement

Präsident des LV Nordrhein

Fortbildung für ehrenamtliche Lehrkräfte 
des Landesverbandes Nordrhein

Leitung:

Zielgruppe:

– Ehrenamtliche Lehrkräfte des Landesverbands Nordrhein

Inhalte und Ziele:

Der Landesverband Nordrhein möchte im Rahmen seines Qualitätsmanage-
ments die Lehrkräfte bei ihrer Tätigkeit im Bildungsbereich aktiv unterstützen. 

Auf der Fortbildung werden wichtige Grundlagen sowie aktuelle Entwicklun-
gen, die für den Einsatz als Leiter oder Referent der Lehrgangsarbeit auf Ver-
bandsebene wichtig sind, vermittelt.

Die Fortbildungsinhalte werden in enger Vernetzung von theoretischem Hinter-
grund und praktischen Übungen vermittelt.

Der persönliche Erfahrungsaustausch aller Teilnehmer untereinander nimmt 
einen breiten Raum während dieser Fortbildung ein.

Wunderland KalkarVeranstaltungsort:

FR, 15.01. bis SO, 17.01.2021

Termin:

23.11.2020

Anmeldeschluss:

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag:

2021-1.120-1 Die Kosten trägt der Landesverband 

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Nordrhein.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 136 ff.).

NR WE
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Es erfolgt eine gesonderte Einladung durch den Landesverband Nordrhein.

Teilnahmevoraussetzungen:
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Train the Trainer

Train the Trainer Eine Fortbildungsreihe zur 
Qualifizierung von Seminarleitungen und Referenten
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„Qualität ist niemals Zufall; 
sie ist immer das Ergebnis hoher Ziele, 
aufrichtiger Bemühung, intelligenter 
Vorgehensweise und geschickter Ausführung!“ 

(W.A. Forster)

Gute Seminarleitungen und Referenten sind mehr als kompetente Wissens-
vermittler. Sie arrangieren anregende, produktive Lernsituationen und bringen
die Lernenden in intensiven Kontakt mit dem Lerngegenstand. Sie gestalten
den Seminarverlauf methodisch abwechslungsreich und folgen dem Rhythmus 
des Lernens. Sie kennen ihre persönlichen Stärken und Ressourcen. Sie stellen
einen guten Kontakt zur Gruppe her und treten souverän auf. In heiklen Situa-
tionen können sie mit „schwierigen Teilnehmern“ umgehen, Konflikte erken-
nen und lösen.

Die lebendige und zukunftsorientierte Organisation ist die lernende und 
lehrende Organisation, in der die Mitglieder und Mitarbeiter in der Lage sind, 
gezielte Personalentwicklung durch Weitergabe von Wissen und Ausbau von
Fähigkeiten zu voranzutreiben.

Die Fortbildungsreihe „Train the Trainer“ vermittelt Handwerkszeug und 
Methoden zur kompetenten Leitung von Seminaren. Das Training umfasst je
zwei Basis- und zwei Aufbauseminare.

Der Besuch der Seminarreihe wird ergänzt um ein Einzelcoaching zur 
Entwicklung eines eigenen Seminars oder Workshops. 
Am Ende der gesamten Reihe steht ein verbands- und berufsqualifizierendes
Zertifikat, in dem alle Lerninhalte dokumentiert sind.

Zielgruppe sind Seminarleitungen und Referenten auf Bezirks-, Regions- und
Landesverbandsebene. 

Die Qualifizierungs-Reihe wird in Kooperation mit dem Landessportbund NRW
durchgeführt. 

Hinweis: 

Bei Buchung aller vier Seminare als Gesamtpaket reduziert sich der Teil-
nehmerbeitrag auf insgesamt 580,00 € für Teilnehmer mit Vereinsempfehlung 
und 1.430,00 € für Teilnehmer ohne Vereinsempfehlung.



Train the Trainer

Referenten des LV Nordrhein

Leitung/Referenten:

Basisseminar 1

Seminare lebendig gestalten

Sport- und Seminarcenter RadevormwaldVeranstaltungsort:

FR, 11.06. bis SO, 13.06.2021Termin:

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

Zielgruppe:

– MDB, LS, JL, JL/ÜL, ÜL-C und Interessierte mit entsprechenden 
Vorkenntnissen im Bereich Didaktik/Methodik

Inhalte und Ziele:

Wie plane ich ein abwechslungsreiches Seminar? Wie entwickle ich die richtige
Balance zwischen Teilnehmeraktivierung und Wissensvermittlung? 

Im ersten Basistraining lernen Sie ein Seminar von A bis Z zu konzipieren und
gewinnen einen Überblick über die verschiedenen Methoden in der modernen
Erwachsenenbildung. 

Sie erhalten ein Planungskonzept, mit dem Sie die richtige Methode zielsicher
in jeder Seminarphase einsetzen.

– Seminaranfänge gestalten

– Den Rhythmus des Lernens kennen und berücksichtigen

– Lerninhalte kreativ und anschaulich darstellen

– Medien einsetzen

– Erlebnisaktivierende Methoden nutzen

– Ergebnisse zusammenführen

– Seminarabschluss: Auswerten und Verabschieden

2021-1.151-1 170,00 € mit, 26.04.2021
420,00 € ohne Vereinsempfehlung

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Nordrhein.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE

– Mindestalter 18 Jahre, pädagogische Grundkenntnisse hilfreich

Teilnahmevoraussetzungen:
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Train the Trainer

Sport- und Seminarcenter RadevormwaldVeranstaltungsort:

Referenten des LV Nordrhein

Basisseminar 2

Seminare kompetent leiten

Leitung/Referenten:

FR, 17.09. bis SO, 19.09.2021Termin:

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

Zielgruppe:

– MDB, LS, JL, JL/ÜL, ÜL-C und Interessierte mit entsprechenden 
Vorkenntnissen im Bereich Didaktik/Methodik

Inhalte und Ziele:

Wie kann ich in einem Seminar den Gruppenprozess positiv steuern? 

Neben dem Einsatz von Methoden ist eine Förderung des Einzelnen und des
Gruppengeschehens eine wichtige Schlüsselkompetenz der Seminarleitung.
Auf der Grundlage der Themenzentrierten Interaktion (TZI) und dem Modell 
der Transaktionsanalyse reflektieren Sie ihre Trainerrolle und entwickeln 
konsequent Ihren persönlichen Trainingsstil.

Das zweite Basistraining vermittelt Ihnen Handwerkszeug und viele Ideen, 
eine angenehme und anregende Lernatmosphäre zu schaffen. 

– Rolle, Aufgabe, Verantwortung der Seminarleitung und Referenten kennen 

– Die Lernbereitschaft durch gehirngerechtes Lernen fördern

– Gruppenprozesse kreativ und humorvoll steuern

– Das eigene Lampenfieber bewältigen

– Tipps zu Vorbereitung, Transfer, Auswertung, Nachbereitung

2021-1.152-1 170,00 € mit, 02.08.2021
420,00 € ohne Vereinsempfehlung

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Nordrhein.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE
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– Mindestalter 18 Jahre, pädagogische Grundkenntnisse hilfreich

Teilnahmevoraussetzungen:
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Train the Trainer

Referenten des LV NR

Leitung/Referenten:

Aufbauseminar 1

Die persönliche Wirkung

Sport- und Seminarcenter RadevormwaldVeranstaltungsort:

FR, 12.11. bis SO, 14.11.2021Termin:

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

Zielgruppe:

– MDB, LS, JL, JL/ÜL, ÜL-C und Interessierte mit entsprechenden 
Vorkenntnissen im Bereich Didaktik/Methodik

Inhalte und Ziele:

Wie kann ich als Person verständlich vermitteln und überzeugen? 
Wie wirke ich auf Teilnehmende und Kollegen?

Lebendige Sprache, Infotainment, echte Freundlichkeit, starke Nerven, unend-
liche Geduld, immer gut gelaunt, souverän auf alle Situationen reagierend: 
Der Erfolg eines Seminars steht und fällt mit der persönlichen Ausstrahlung 
der Seminarleitung. Im ersten Aufbautraining stehen Trainingsproben mit 
Videofeedback im Vordergrund, um durch die eigene Persönlichkeit sicher zu
überzeugen.

– Die persönliche Rhetorik verbessern

– Verständlich und unterhaltend präsentieren

– Die Körpersprache bewusst einsetzen

– Während des Seminars im ständigen Kontakt mit den eigenen Fähigkeiten 
und Stärken sein

– Das eigene Lampenfieber bewältigen

– Guten Kontakt zur Gruppe und zu Einzelnen herstellen

2021-1.153-1 170,00 € mit, 27.09.2021
420,00 € ohne Vereinsempfehlung

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Nordrhein.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE

– Ab 18 Jahre, Erfahrungen in der Seminararbeit erforderlich

Teilnahmevoraussetzungen:
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Train the Trainer

FR, 26.11. bis SO, 28.11.2021Termin:

Referenten des LV Nordrhein

Aufbauseminar 2

Konflikte im Seminar erkennen und lösen

Leitung/Referenten:

Sport- und Tagungszentrum HachenVeranstaltungsort:

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

Zielgruppe:

– MDB, LS, JL, JL/ÜL, ÜL-C und Interessierte mit entsprechenden 
Vorkenntnissen im Bereich Didaktik/Methodik

Inhalte und Ziele:

Was tun, wenn es kracht oder wenn es mal nicht läuft? Eine Bewährungsprobe
für jede Seminarleitung, ein Problem oder einen Konflikt konstruktiv zu lösen. 

Von der Analyse bis zur Bewältigung erhalten Sie im zweiten Aufbautraining
viele wertvolle Diagnose- und Interventionsinstrumente bei Streitigkeiten in
und mit Gruppen. 

– Mögliche Konflikte und Probleme präventiv verhindern 

– Mit „Störungen“ und „Störern“ umgehen 

– Konflikte in der Gruppe erkennen

– Problemsituationen konstruktiv lösen 

– Aus Konflikten, Fehlern und Niederlagen lernen

2021-1.154-1 170,00 € mit, 11.10.2021
420,00 € ohne Vereinsempfehlung

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Nordrhein.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE
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– Ab 18 Jahre, Erfahrungen in der Seminararbeit erforderlich

Teilnahmevoraussetzungen:
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Vereinsmanagement

Sport- und Seminarcenter RadevormwaldVeranstaltungsort:

Petra Buschmann, Uwe Dzubiella, Markus Heusel, Dirk Hummelsiep

Basiswissen Schatzmeister

Leitung/Referenten:

SA, 13.03. bis SO, 14.03.2021Termin:

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

Zielgruppe:

– Schatzmeister und Jugendschatzmeister sowie Kassenprüfer und Interessenten

Inhalte und Ziele:

Die Teilnehmer erhalten einen Überblick über die Aufgaben in der Schatz-
meisterei der DLRG/DLRG-Jugend und lernen die rechtlichen Grundlagen, die
für ihre Tätigkeit wichtig sind.

Im Lehrgang werden u.a. folgende Themen behandelt:

– Aufgaben, Befugnisse und Verantwortungsbereich der Schatzmeisterei
– Wirtschaftsordnung
– Grundlagen der Gemeinnützigkeit u.a.

Zeitnahe Mittelverwendung, Rücklagen, Spenden, Bezahlung im Ehrenamt
– Haushaltsplan
– Grundsätze ordnungsgemäßer Buchführung mit den vier 

Wirtschaftsbereichen
– Umsatzsteuer

2021-1.131-1 80,00 € 08.02.2021

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Nordrhein.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE

– Interesse am Thema

Teilnahmevoraussetzungen:
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Vereinsmanagement

Buchhaltung mit dem DLRG-Manager (Grundlagen)

Inhalte und Ziele:

In diesem Seminar werden Grundlagenkenntnisse der Vereinsbuchführung und
ihre praktische Umsetzung mit dem Buchführungsmodul des DLRG-Managers
vermittelt. 

Im Lehrgang werden u.a. folgende Themen behandelt:
– Kontenrahmen
– Wirtschaftsbereiche
– von der Belegerfassung zum Jahresabschluss
– Einzug und Verbuchung der Mitgliedsbeiträge

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Nordrhein.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE

Sportschule Duisburg-WedauVeranstaltungsort:

Petra Buschmann, Ulrich Sieren, Karl-Heinz Wirtz

Leitung/Referenten:

SA, 27.11. bis SO, 28.11.2021Termin:

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

Zielgruppe:

– Schatzmeister und Jugendschatzmeister sowie Interessenten

2021-1.132-1 80,00 € 11.10.2021

– Interesse am Thema

– Laptop mit WLAN

– Zugang zum Schulungssystem DLRG-Manager

Teilnahmevoraussetzungen:

Teilnehmerbeschränkung: nur 1 Teilnehmer pro Gliederung

Hinweise:



Vereinsmanagement
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Jan-Schmitz-Haus, DüsseldorfVeranstaltungsort:

Karl-Heinz Wirtz, Sabine Steßgen

Fit als Kassenprüfer/Revisor in der DLRG

Leitung/Referenten:

SA, 13.11.2021Termin:

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

Zielgruppe:

– Kassenprüfer/Revisoren (auch der DLRG-Jugend) oder Mitglieder, die diese 
Funktion in den Gliederungen (Bezirke und Ortsgruppen) übernehmen wollen

Inhalte und Ziele:

Eine Kassenprüfung ist zwar gesetzlich nicht vorgeschrieben, fördert jedoch 
die Integrität der Gliederungen in ihrer Außendarstellung und gewährleistet
das Vertrauen der Mitglieder in ihren gewählten Vorstand.

Als Kassenprüfer kommen qualifizierte Mitglieder in Betracht, die kein Vor-
standsamt bekleiden und auch keinem zu kontrollierenden Organ der Gliede-
rung angehören. Sie sind zur Einsichtnahme in alle Geschäftsunterlagen der
Gliederung berechtigt und haben ein umfassendes Auskunfts- und Informa-
tionsrecht.

Die Teilnehmer werden mit den Aufgaben und Pflichten einer umfassenden
Kassenprüfung vertraut gemacht, die letztlich Grundlage für die Entlastung des
Vorstandes bzw. anderer zu prüfenden Organe ist.

2021-1.118-1 50,00 € mit 11.10.2021
100,00 € ohne Vereinsempfehlung

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Nordrhein.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE

– Mitgliedschaft in der DLRG

Teilnahmevoraussetzungen:
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Jan-Schmitz-Haus, DüsseldorfVeranstaltungsort:

Maike Waschnewski

Grundlagenseminar

Geld für große Vorhaben – Stiftungs- 
und Fördermittel finden und beantragen

Leitung:

SA, 30.10.2021, 10:00 bis 16:00 UhrTermin:

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

Zielgruppe:

– Leitungskräfte, Projekt-Beauftragte, Entscheidungsträger

Inhalte und Ziele:

Im Fundraising sind Stiftungsmittel eine wichtige Quelle zur Finanzierung, da
sie je nach Größe mit vergleichsweise geringem Aufwand einen großen Ertrag
bieten. Das gilt auch für Fördermittel von Kommune oder Land. Die Stiftungs-
landschaft in Deutschland ist bunt und vielseitig. Dies bietet den Gliederungen
der DLRG verschiedene Möglichkeiten, für ihre Themenbereiche Stiftungsmittel
zu beantragen. 

Das Seminar stellt die wichtigsten Stiftungen und Förderwege vor und gibt 
einen Einblick in die Förderlogik dieser Partner. Außerdem werden Instrumente
und Plattformen für die Recherche vorgestellt sowie typisches Antragsverfah-
ren gemeinsam durchgespielt. Die Teilnehmenden sind hinterher in der Lage
selbständig passende Stiftungen und Fördermittel zu recherchieren und erfolg-
reich Anträge zu stellen.

2021-1.191-1 50,00 € 04.10.2021

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Nordrhein.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE

– Keine

Teilnahmevoraussetzungen:



Vereinsmanagement

Grundlagenseminar

In sieben Schritten zum Fundraising: 
ein Crashkurs 

Inhalte und Ziele:

Das Thema ist in vielen Gliederungen wichtig, meistens wenn ein größeres 
Projekt realisiert werden soll. Dann gilt es, möglichst öffentlichkeitswirksam
und gut geplant Privatpersonen und Unternehmen für eine Spende zu gewin-
nen. Doch auch für die dauerhafte Werbung um Mittel braucht es eine Strate-
gie, z. B. um Ehrenamtliche zu gewinnen. 

In dem Seminar wird die gesamte Bandbreite des Fundraisings vorgestellt, von
Anlass-Spenden über Crowdfunding bis Stiftungsmittel. Wir beschäftigen uns
mit der Frage, wie man potenzielle Geber findet und wie man sie erfolgreich 
erreicht. Dazu lernen die Teilnehmenden die sieben Schritte auf dem Weg zu 
einer erfolgreichen Strategie kennen.

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Nordrhein.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

Zielgruppe:

– Leitungskräfte, Projekt-Beauftragte, Entscheidungsträger

2021-1.193-1 50,00 € 22.02.2021

– Keine

Teilnahmevoraussetzungen:

Jan-Schmitz-Haus, DüsseldorfVeranstaltungsort:

Maike WaschnewskiLeitung:

SA, 20.03.2021, 10:00 bis 16:00 UhrTermin:

18
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Respektvoller Umgang mit Grenzen –
Prävention sexualisierte Gewalt

SO, 05.09.2021Termine:

Zielgruppe:

– Alle Interessierten ab 18 Jahre

Inhalte und Ziele:

Die „Prävention sexualisierter Gewalt“ ist ein wichtiges Thema in der 
Verbandsarbeit.
Wir möchten unseren Gliederungen die Chance bieten, sich zu diesem Thema
kompetent weiterbilden zu lassen. Wir richten uns mit diesem Seminar an 
ehrenamtliche Mitarbeiter und Helfer ohne (oder nur mit geringen) Vorkennt-
nissen. Der Schwerpunkt liegt in der Aufklärung, Bewusstmachung und Sensi-
bilisierung. 
Inhalte:
– Zahlen, Daten & Fakten zum Thema „Sexualisierte Gewalt“
– Erziehungshaltung, Werte und Normen
– Täterstrategien
– Strukturelle Präventionsmöglichkeiten
– Praktische Prävention anhand von Spielen und Übungen /

Arbeitskreis RUmGLeitung:

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

2021-014 35,00 € / 50,00 € / 60,00 € 01.08.2021

LV-Geschäftsstelle,
Pierbusch 4 b, 44536 Lünen

Veranstaltungsort:

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Westfalen.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE

– Keine Vorkenntnisse erforderlich

Teilnahmevoraussetzungen:

Fachübergreifende Lehrgänge

19
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Die Anforderungen an eine zeitgemäße Vereinsführung und die damit ver-
bundene, ehrenamtlich geleistete Vereinsarbeit sind in den letzten Jahren 
kontinuierlich gestiegen.

Im Vereinsalltag ergibt sich insbesondere im Bereich der Verwaltungs- und 
Managementaufgaben ein zunehmender Bedarf an aktueller Information und
spezifischer Beratung.

Seit vielen Jahren bieten die DLRG-Landesverbände in Nordrhein und West-
falen eine Beratung der Gliederungen in Kooperation mit dem Partner Landes-
sportbund NRW (LSB NRW) an. Mit Unterstützung von Angeboten aus dem
VIBSS-Programm können interessierte Gliederungen ihre Zukunft nachhaltig
entwickeln bzw. aktuelle Probleme schnell nach dem Prinzip „Hilfe zur Selbst-
hilfe“ lösen.

Was ist VIBSS?
VIBSS ist das Vereins-, Informations-, Beratungs- und Schulungs-System des
LSB NRW, ein Dienstleistungsangebot für Vereine. 

VIBSS bietet verschiedene Veranstaltungsformen an, die nach jeweiliger 
Absprache bedarfsgerecht genutzt werden können:

– Informationsgespräche und Fachberatungen

– Vereinsentwicklungsberatungen

– Vorstandsklausuren für Gliederungen

– Ehrenamtsberatungen

Sehr erfolgreich sind in den letzten Jahren Vorstandsklausuren der örtlichen
Gliederungen abseits des Vereinsalltags mit externer Moderation durchgeführt
worden. Es können bisherige Abläufe und Strukturen kritisch reflektiert und
Schritte zu einer Weiterentwicklung eingeleitet werden.

Die Vorstandsklausur bietet darüber hinaus die Chance zur Stärkung des Team-
geistes und zur Motivierung der Arbeit im gesamten Vorstand.

Ein Vereinsentwicklungsprozess geht über mehrere Termine und einen 
längeren Zeitraum mit dem Ziel, tragfähige und nachhaltige Zukunftskonzepte
für die Gliederung zu entwickeln.

Inhaltlich deckt VIBSS die folgenden Fachgebiete ab:

– Organisationsentwicklung und Führung

– Personalmanagement

– Marketing und Öffentlichkeitsarbeit

– Finanzmanagement und Steuern

– Recht und Versicherung

– Organisation und Datenverarbeitung

Weitere Themen können angefragt werden.

Ein Beratungsangebote für Gliederungen der DLRG 
in Nordrhein und Westfalen

Vereinsmanagement
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Wie funktioniert VIBSS?
Seit April 2005 haben die Landesverbände Nordrhein und Westfalen mit dem
LSB NRW im Bereich VIBSS eine Rahmenvereinbarung abgeschlossen und
können somit in eigener Regie das Dienstleistungsnetzwerk für die örtlichen
Gliederungen beider Landesverbände nutzen.

VIBSS vermittelt zu speziellen Fragestellungen im Verein einen Experten, der
mit dem Vorstand der örtlichen Gliederung eine Vereinsberatung durchführt.
Darüber hinaus besteht weiterhin die Möglichkeit, die für die Gliederungen 
gewinnbringenden Vorstandsklausuren in einer externen Bildungsstätte 
durchzuführen. Die Landesverbände stellen der betreffenden Gliederung 
einen qualifizierten Moderator zur Verfügung, mit dessen Unterstützung zu-
kunftsfähige Konzepte für die eigene Gliederung entwickelt werden können. 
Die Gliederungen sollten diese Chance, auch im Sinne der Stärkung des 
Teamgeistes sowie der inhaltlichen und organisatorischen Weiterentwicklung,
im Vorstand nutzen.

Die jeweiligen Rahmenbedingungen und Termine für Vorstandsklausuren 
(u. a. Anträge, Finanzen) können im persönlichen Beratungsgespräch geklärt
werden.

Weitere Informationen sowie die Online-Anmeldung sind unter folgendem Link
abrufbar: www.vibss.de/service-projekte/vereinsberatung/

Angebote vor Ort
In Ergänzung zu den bisherigen Angeboten bieten die beiden Landesverbände
interessierten örtlichen Gliederungen eine Beratung und spezielle Seminare 
vor Ort an.

Themen, Termine und finanzielle Konditionen werden jeweils individuell 
abgesprochen. Interessierte Gliederungen setzen sich bitte mit den verant-
wortlichen Mitarbeitern für den Bereich VIBSS, Dirk Zamiara oder Sabine 
Nückel, persönlich in Verbindung.

Kontaktdaten:

Dirk Zamiara, Telefon: 0211 53606-20 Sabine Nückel, Telefon 0231 586877-0
E-Mail: Dirk.Zamiara@nordrhein.dlrg.de E-Mail: geschaeftsstelle@westfalen.dlrg.de
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Vereinsmanagement und 
verbandsübergreifende Qualifizierung

– Train the Trainer
– Vereinsmanagement
– VIBBS
– Fachbereichsübergreifende Lehrgänge

Ausbildung
– Lehrschein
– Schwimmen
– Rettungssport
– Gesundheit/Prävention
– DLRG & Schule / Kindergarten

Einsatz
– Allgemein
– Wasserrettungsdienst (WRD)
– Information und Kommunikation (IuK)
– Strömungsrettung
– Bootswesen
– Katastrophenschutz (KatS)
– Tauchen

Medizin
– EH-/SAN-Grundausbildung
– EH-Ausbilder
– SAN-Ausbilder
– RUND

Verbandskommunikation
– Informationen intern und extern
– Pressearbeit in Bild und Text
– Internet
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Ausbildung, Einsatz und DLRG-Jugend

Referat MDB/PVB Referententeam „MDB“ 
des Landesverbandes Nordrhein

Gemeinsamer Grundausbildungsblock

Didaktisch/methodische Grundlagen (GGB MDB)

Referenten:Leitung:

Aufgrund der hohen Anforderungen dieses Lehrgangs können Fehlzeiten 
nicht zugelassen werden. 
Bei diesen Lehrgängen handelt es sich um Übernachtungswochenenden.

Hinweise:

Zielgruppe:

Anwärter der Ausbilder-Qualifikationen der DLRG aller Ebenen, die eine 
Befürwortung durch ihre Gliederung oder die Jugend des Landesverbandes
Nordrhein nachweisen und einen Ausbildungsgang nach den Rahmenricht-
linien der DLRG anstreben.

Inhalte und Ziele:

Der Lehrgang stellt die Grundlage der allgemeinen Lehrbefähigung dar. 
Er zielt auf die Vermittlung und Erprobung didaktischer und methodischer
Grundfertigkeiten des Unterrichtens und Ausbildens und behandelt unter 
anderem die Themenkomplexe Grundlagen des Lernens, Unterrichtsplanung,
Motivation, Rhetorik und Übungen zur praktischen Umsetzung.

Seminar-Nr.: Termin: Veranstaltungsort:

2021-2.1801-1 FR, 19.02. bis SO, 21.02.2021 Sport- und Seminarcenter Radevormwald
2021-2.1801-2 FR, 23.04. bis SO, 25.04.2021 Sport- und Seminarcenter Radevormwald
2021-2.1801-3 FR, 18.06. bis SO, 20.06.2021 Sport- und Tagungszentrum Hachen
2021-2.1801-4 FR, 17.09. bis SO, 19.09.2021 Sport- und Seminarcenter Radevormwald
2021-2.1801-5 FR, 26.11. bis SO, 28.11.2021 Sport- und Seminarcenter Radevormwald

2021-2.1801-1 – 18.01.2021 2021-2.1801-2 – 08.03.2021 2021-2.1801-3 – 03.05.2021
2021-2.1801-4 – 02.08.2021 2021-2.1801-5 – 11.10.2021

Anmeldeschluss:

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Nordrhein.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE

125,00 € je LehrgangTeilnehmerbeitrag:

Das Meldeformular ATN 180 – Grundausbildungsblock Didaktik/Methodik – (zu
finden unter www.nr.dlrg.de/LS-ATN-Voraussetzungen) ist vollständig ausge-
füllt nach der Anmeldung einzureichen. Kopien der dort genannten Nachweise
sind gesammelt bis spätestens zum Meldeschluss (Ausschlussfrist) nachzu- 
reichen (z.B. per Email).

Teilnahmevoraussetzungen:
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Ausbildung, Einsatz und DLRG-Jugend

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Nordrhein.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE

Referat MDB/PVB Referententeam „PVB“ 
des Landesverbandes Nordrhein

Gemeinsamer Grundausbildungsblock

Personen- und vereinsbezogener Bereich (GGB PVB)

Referenten:Leitung:

Aufgrund der hohen Anforderungen dieses Lehrgangs können Fehlzeiten 
nicht zugelassen werden.
Bei diesen Lehrgängen handelt es sich um Übernachtungswochenenden.

Hinweise:

Zielgruppe:

Anwärter der Ausbilder-Qualifikationen der DLRG aller Ebenen, die eine 
Befürwortung durch ihre Gliederung oder die Jugend des Landesverbandes
Nordrhein nachweisen und einen Ausbildungsgang nach den Rahmenricht-
linien der DLRG anstreben.

Inhalte und Ziele:

Dieser Lehrgang bildet mit dem GGB MDB einen geschlossenen Ausbildungs-
gang und behandelt Themen wie Satzung, Rechtliche Grundlagen, Prüfungs-
ordnungen, Verwaltung, Versicherungen, Humanität und Sport, Führungsstile.

125,00 € je LehrgangTeilnehmerbeitrag:

Seminar-Nr.: Termin: Veranstaltungsort:

2021-2.1802-1 FR, 22.01. bis SO, 24.01.2021 Sport- und Seminarcenter Radevormwald
2021-2.1802-2 FR, 12.03. bis SO, 14.03.2021 Sportschule Hennef
2021-2.1802-3 FR, 25.06. bis SO, 27.06.2021 Sport- und Seminarcenter Radevormwald
2021-2.1802-4 FR, 10.09. bis SO, 12.09.2021 Sportschule Hennef
2021-2.1802-5 FR, 05.11. bis SO, 07.11.2021 Sport- und Seminarcenter Radevormwald

2021-2.1802-1 – 21.12.2020 2021-2.1802-2 – 25.01.2021 2021-2.1802-3 – 10.05.2021
2021-2.1802-4 – 24.07.2021 2021-2.1802-5 – 20.09.2021

Anmeldeschluss:

Das Meldeformular ATN 180 – Grundausbildungsblock Personen- und vereins-
bezogener Bereich – (zu finden unter www.nr.dlrg.de/LS-ATN-Voraussetzungen)
ist vollständig ausgefüllt nach der Anmeldung einzureichen. Kopien der dort
genannten Nachweise sind gesammelt bis spätestens zum Meldeschluss (Aus-
schlussfrist) nachzureichen (z.B. per Email).

Teilnahmevoraussetzungen:
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Ausbildung, Einsatz und DLRG-Jugend

LV-Geschäftsstelle,
Pierbusch 4 b, 44536 Lünen

Veranstaltungsort:

Modul 1 und 2 können zusammen, aber auch einzeln gebucht werden.

Teilnehmerbegrenzung: Maximal 16 TN, mindestens jedoch 12 TN.

Hinweise:

Modul 1: SA, 08.05., und SO, 09.05.2021
Modul 2: SA, 12.06., und SO, 13.06.2021
(Beide Veranstaltungen jeweils ohne Übernachtung!)

Termin:

Zielgruppe:

– Mögliche Kandidaten für die Fachausbildungen
– Interessierte Aktive

Inhalte und Ziele:

– Modul 1: Basiswissen im didaktischen und methodischen Bereich 
(Grundlagen des Lernens, Unterrichtsplanung, Motivation, Rhetorik etc.)

– Modul 2: Basiswissen im personen- und vereinsbezogenen Bereich 
(Satzung, Recht und Versicherungen, Prüfungsordnungen, Führung und 
Verwaltung, Humanität und Sport etc.)

Lehrteam Schwimmen/RettungsschwimmenLeitung/Referenten:

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

Modul 1: 2021-180.1 65,00 € / 80,00 € / 90,00 € 04.04.2021
Modul 2: 2021-180.2 65,00 € / 80,00 € / 90,00 € 09.05.2021

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Westfalen.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE

Der Erwerb dieser Vorstufenqualifikationen ist eine Voraussetzung für den 
Erwerb verschiedener Ausbilderqualifikationen. Sie vermitteln Grundlagen 
der allgemeinen Lehrbefähigung.

Das Formular 180 – Gemeinsamer Grundausbildungsblock – (zu finden unter 
www.westfalen.dlrg.de/fuer-mitglieder/fachbereiche/schwimmen-rettungsschwimmen/) 
ist vollständig ausgefüllt bei der Anmeldung einzureichen.

Teilnahmevoraussetzungen:
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Gemeinsamer Grundausbildungsblock – Modul 1 und 2

Sportartübergreifendes Basiswissen



A
u

sb
ild

u
n

g

Ausbildung – Lehrschein

Der Ausbildungsgang 
Ausbilder Schwimmen (182 A S),
Ausbilder Rettungsschwimmen (183 A RS),
Lehrschein (181) / Trainer C Breitensport (Rettungsschwimmen)

Der Ausbildungsgang 
Ausbilder Schwimmen,
Ausbilder Rettungs-
schwimmen und Lehr-
schein der Landes-
verbände Nordrhein und 
Westfalen als Schaubild

Die DLRG-Landesverbände Nordrhein (LV NR) und Westfalen (LV WE) bieten
für ihre Mitglieder und Gliederungen je einen Ausbildungsgang zum Erwerb
des Ausbilders Schwimmen (182 A S), des Ausbilders Rettungsschwimmen
(183 A RS) und den Lehrschein (181) / Trainer C Breitensport (Rettungs-
schwimmen) an. 

Die entsprechenden Lehr-
gänge werden je nach Aus-
bildungskonzeption zentral
über die Landesverbände
oder auch regional ange-
boten.

Die Termine für die ein-
zelnen Seminare können 
neben der Ausschreibung 
in diesem Lehrgangs- und
Bildungsplan auch den 
Terminkalendern der 
jeweiligen Landesverbände
unter 
www.nordrhein.dlrg.de/
ls-termine 
oder 
www.westfalen.dlrg.de/
lehrgaenge-und-
veranstaltungen/
entnommen werden.
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Ausbildung – Lehrschein

Referat Lehrschein
Multiplikatoren und Mitarbeiter 

Vorstufenqualifikation 

Gemeinsame Assistentenausbildung (GAA)

Leitung / Referenten:

Der Lehrgang wird jeweils an zwei aufeinander folgenden Tagen ohne
Übernachtung durchgeführt. Aufgrund der hohen Anforderungen dieses Lehr-
gangs können Fehlzeiten nicht zugelassen werden.
Zu diesem Lehrgang sind die DLRG-Rahmenrichtlinien (RRL) in neuester 
Fassung mitzubringen.

Hinweise:

Zielgruppe:

Jugendliche und Erwachsene, die gerne in der Schwimm- und Rettungs-
schwimmausbildung mitwirken möchten sowie die Anwärter für den 
Ausbilder Schwimmen / Rettungsschwimmen und den Lehrschein.

Inhalte und Ziele:

Einführungslehrgang für die Assistentenausbildung Schwimmen / Assistenten-
ausbildung Rettungsschwimmen. Die theoretische Vermittlung von Schwimm-
techniken, die Grundlagen für Lehr- und Lernhilfen, die Trainingsmethodik so-
wie die Grundlagen des Rechts- und Versicherungswesens in der Schwimm-
ausbildung bilden die Schwerpunkte des Lehrganges.

75,00 € je LehrgangTeilnehmerbeitrag:

Seminar-Nr.: Termin: Veranstaltungsort:

2021-2.170-3 SA, 23.01. und SO, 24.01.2021 Region III – Gangelt
2021-2.170-5 SA, 17.04. und SO, 18.04.2021 Region V – Radevormwald 

– Life-Ness
2021-2.170-1 SA, 19.06. und SO, 20.06.2021 Region I – Wesel
2021-2.170-4 SA, 04.09. und SO, 05.09.2021 Region IV – Hennef
2021-2.170-2 SA, 13.11. und SO, 14.11.2021 Region II – Düsseldorf

2021-2.170-3 – 07.12.2020 2021-2.170-5 – 15.03.2021
2021-2.170-1 – 17.05.2021 2021-2.170-4 – 19.07.2021
2021-2.170-2 – 11.10.2021

Anmeldeschluss:

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Nordrhein.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE

Das Meldeformular ATN 170 – Gemeinsame Assistentenausbildung – (zu finden
unter www.nr.dlrg.de/LS-ATN-Voraussetzungen) ist vollständig ausgefüllt
nach der Anmeldung einzureichen. Kopien der dort genannten Nachweise sind
gesammelt bis spätestens zum Meldeschluss (Ausschlussfrist) nachzureichen
(z.B. per Email).

Teilnahmevoraussetzungen:
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Ausbildung – Lehrschein

Vorstufenqualifikation 

Ausbildungsassistent Schwimmen (AA S)

Zu diesem Lehrgang ist das Ausbilderhandbuch „Schwimmen“ und die PO in
der neusten Fassung mitzubringen. Dieses Modul ist mit einer praktischen und
theoretischen Lernerfolgskontrolle versehen. Aufgrund der hohen Anforderun-
gen dieses Lehrgangs können Fehlzeiten nicht zugelassen werden und die 
Wasserpraxis ist ein Pflichtteil. Der Lehrgang wird jeweils an zwei aufeinander
folgenden Tagen ohne Übernachtung durchgeführt.

Hinweise:

Zielgruppe:

Jugendliche und Erwachsene, die gerne in der Schwimmausbildung mitwirken
möchten sowie die Anwärter für den Ausbilder Schwimmen und Lehrschein.

Inhalte und Ziele:

Schwerpunkte sind die Vermittlung der Schwimmtechniken mit Fehlerkorrektu-
ren, die Bewegungslehre und Trainingsmethodik, induktive und deduktive Lern-
wege, didaktische und methodische Grundlagen von Bewegungsabläufen,
Recht und Versicherung in der Schwimmausbildung.

80,00 € je LehrgangTeilnehmerbeitrag:

Seminar-Nr.: Termin: Veranstaltungsort:

2021-2.171-2 SA, 06.03. und SO, 07.03.2021 Region II – Düsseldorf
2021-2.171-3 SA, 23.04. und SO, 24.04.2021 Region III – Gangelt
2021-2.171-5 SA, 12.06. und SO, 13.06.2021 Region V – Radevormwald

LifeNess
2021-2.171-1 SA, 25.09. und SO, 26.09.2021 Region I – Rheurdt
2021-2.171-4 SA, 06.11. und SO, 07.11.2021 Region IV – Hennef

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Nordrhein.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE

2021-2.171-2 – 01.02.2021 2021-2.171-3 – 08.03.2021
2021-2.171-5 – 26.04.2021 2021-2.171-1 – 09.08.2021
2021-2.171-4 – 20.09.2021 

Anmeldeschluss:

Das Meldeformular ATN 171 – Assistentenausbildung Schwimmen – (zu finden
unter www.nr.dlrg.de/LS-ATN-Voraussetzungen) ist vollständig ausgefüllt
nach der Anmeldung einzureichen. Kopien der dort genannten Nachweise sind
gesammelt bis spätestens zum Meldeschluss (Ausschlussfrist) nachzureichen
(z.B. per Email).

Teilnahmevoraussetzungen:
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Referat Lehrschein
Multiplikatoren und Mitarbeiter 

Leitung / Referenten:



Ausbildung – Lehrschein

Vorstufenqualifikation 

Ausbildungsassistent Rettungsschwimmen (AA RS)

Zu diesem Seminar ist das Ausbilderhandbuch „Rettungsschwimmen“ mit
dem Anhang AHB RS A9 „Juniorretter“ und die PO in der neusten Fassung 
mitzubringen. Dieses Modul ist mit einer praktischen und theoretischen Lerner-
folgskontrolle versehen. Aufgrund der hohen Anforderungen dieses Lehrgangs
können Fehlzeiten nicht zugelassen werden. Die Wasserpraxis ist ein Pflichtteil.
Dieser Lehrgang findet ohne Übernachtung statt!

Hinweise:

Zielgruppe:

Jugendliche und Erwachsene die gerne in der Rettungsschwimmausbildung
mitwirken möchten, sowie die Anwärter auf den Ausbilder Rettungsschwim-
men und Lehrschein.

Inhalte und Ziele:

Schwerpunkte sind die Vermittlung der Rettungsschwimmtechniken mit Fehler-
korrekturen, die Bewegungslehre und Trainingsmethodik, Grundlagen Tau-
chen/HLW, didaktische und methodische Grundlagen von Rettungsschwimm-
fähigkeiten, Recht und Versicherung in der Rettungsschwimmausbildung.

Seminar-Nr.: Termin: Veranstaltungsort:

2021-2.172-4 SA, 27.02. und SO, 28.02.2021 Region IV – Hennef
2021-2.172-2 SA, 26.06. und SO, 27.06.2021 Region I – Düsseldorf
2021-2.172-5 SA, 18.09. und SO, 19.09.2021 Region V – Radevormwald

LifeNess
2021-2.172-3 SA, 23.10. und SO, 24.10.2021 Region III – Gangelt

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Nordrhein.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE

80,00 € je LehrgangTeilnehmerbeitrag:

2021-2.172-4 – 11.01.2021 2021-2.172-2 – 10.05.2021
2021-2.172-5 – 02.08.2021 2021-2.172-3 – 06.09.2021

Anmeldeschluss:

Das Meldeformular ATN 172 – Ausbildungsassistent Rettungsschwimmen – (zu
finden unter www.nr.dlrg.de/LS-ATN-Voraussetzungen) ist vollständig ausge-
füllt nach der Anmeldung einzureichen. Kopien der dort genannten Nachweise
sind gesammelt bis spätestens zum Meldeschluss (Ausschlussfrist) nachzu-
reichen (z.B. per Email).

Teilnahmevoraussetzungen:
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Referat Lehrschein
Multiplikatoren und Mitarbeiter 

Leitung / Referenten:
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Ausbildung – Lehrschein

Fachausbildung 

Schwimmen (FB S)

Dieser Lehrgang ist ein Vorbereitungslehrgang zur Prüfung zum Ausbilder
Schwimmen und für den Lehrschein. Dies ist ein Ausbildungsgang in ge-
schlossener Form, zu dem die Voraussetzungen nach der Prüfungsordnung
(PO) und den DLRG-Rahmenrichtlinien vorliegen müssen. 
Aufgrund der hohen Anforderungen dieses Lehrgangs können Fehlzeiten 
nicht zugelassen werden. Die Wasserpraxis ist ein Pflichtteil.

Hinweise:

Zielgruppe:

Motivierte Mitarbeiter, die Interesse an einer eigenverantwortlichen 
Schwimmausbildung haben.

Inhalte und Ziele:

Dieser Lehrgang vermittelt didaktische / methodische sowie personen- und 
vereinsbezogene Fachkenntnisse, bewegungs- und sportartbezogenen Inhalte
zum Komplex Schwimmen und zu lebensalterbezogenen Bereichen.

105,00 € je LehrgangTeilnehmerbeitrag:

Seminar-Nr .: Termin: Veranstaltungsort:

2021-2.1803-1 FR, 26.02. bis SO, 28.02.2021 Sport- und Tagungszentrum Hachen

2021-2.1803-2 FR, 18.06. bis SO, 20.06.2021 Sport- und Tagungszentrum Hachen

2021-2.1803-3 FR, 12.11. bis SO, 14.11.2021 Sport- und Seminarcenter Radevormwald

2021-2.1803-1 – 25.01.2021 
2021-2.1803-2 – 30.05.2021
2021-2.1803-3 – 27.09.2021

Anmeldeschluss:

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Nordrhein.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE

Das Meldeformular ATN 1803 – Fachausbildung Schwimmen – (zu finden unter
www.nr.dlrg.de/LS-ATN-Voraussetzungen) ist vollständig ausgefüllt nach der
Anmeldung einzureichen. Kopien der dort genannten Nachweise sind gesam-
melt bis spätestens zum Meldeschluss (Ausschlussfrist) nachzureichen (z.B. 
per Email).

Teilnahmevoraussetzungen:
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Referat Lehrschein
Multiplikatoren und Mitarbeiter 

Leitung / Referenten:



Ausbildung – Lehrschein

Fachausbildung 

Rettungsschwimmen (FB RS)

Dieser Lehrgang ist ein Vorbereitungslehrgang zur Prüfung zum Ausbilder 
Rettungsschwimmen und für den Lehrschein. Dies ist ein Ausbildungsgang 
in geschlossener Form, zu dem die Voraussetzungen nach der Prüfungs-
ordnung (PO) und den DLRG-Rahmenrichtlinien vorliegen müssen. 
Aufgrund der hohen Anforderungen dieses Lehrgangs können Fehlzeiten 
nicht zugelassen werden. Die Wasserpraxis ist ein Pflichtteil.
Die Fachausbildung erstreckt sich jeweils über zwei Wochenenden.

Hinweise:

Zielgruppe:

Motivierte Mitarbeiter, die Interesse an einer eigenverantwortlichen Rettungs-
schwimmausbildung haben.

Inhalte und Ziele:

Dieser Lehrgang vermittelt didaktische / methodische sowie personen- und 
vereinsbezogene Fachkenntnisse, bewegungs- und sportartbezogene Inhalte
zum Komplex Rettungsschwimmen und zu lebensalterbezogenen Bereichen.

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Nordrhein.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE

210,00 € je LehrgangTeilnehmerbeitrag:

2021-2.1804-1 – 05.02.2021 

2021-2.1804-2 – 03.05.2021 

2021-2.1804-3 – 20.09.2021 

Anmeldeschluss:

Das Meldeformular ATN 1804 – Fachausbildung Rettungsschwimmen – (zu fin-
den unter www.nr.dlrg.de/LS-ATN-Voraussetzungen) ist vollständig ausgefüllt
nach der Anmeldung einzureichen. Kopien der dort genannten Nachweise sind
gesammelt bis spätestens zum Meldeschluss (Ausschlussfrist) nachzureichen
(z.B. per Email).

Teilnahmevoraussetzungen:

Seminar-Nr.: Termin: Veranstaltungsort:

2021-2.1804-1 FR, 12.03. bis SO, 14.03.2021 und Sport- und Seminarcenter
FR, 23.04. bis SO, 25.04.2021 Radevormwald (beide)

2021-2.1804-2 FR, 18.06. bis SO, 20.06.2021 und Sportschule Hennef
FR, 10.09. bis SO, 12.09.2021 (beide)

2021-2.1804-3 FR, 05.11. bis SO, 07.11.2021 und Sport- und Seminarcenter
FR, 10.12. bis SO, 12.12.2021 Radevormwald (beide)
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Referat Lehrschein
Multiplikatoren und Mitarbeiter 

Leitung / Referenten:
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Ausbildung – Lehrschein

Prüfungslehrgang 

Ausbilder Schwimmen (A S)

Der Zeitraum zwischen Beginn der Fachausbildung Schwimmen und der 
Prüfung zum Ausbilder Schwimmen darf nicht mehr als zwei Jahre betragen.

Hinweise:

Zielgruppe:

– Motivierte Mitarbeiter, die eine Fachausbildung Schwimmen erfolgreich 
besucht haben

Inhalte und Ziele:

Geprüft werden die theoretischen und praktischen Kenntnisse in Form von
Lehrproben, die Hausarbeit und der bundeseinheitliche Fragebogen.

55,00 € je LehrgangTeilnehmerbeitrag:

Seminar-Nr.: Termin: Veranstaltungsort:

2021-2.182-1 SA, 13.03. und SO, 14.03.2021 alle Veranstaltungen im

2021-2.182-2 SA, 21.08. und SO, 22.08.2021 Sport- und Seminarcenter 

2021-2.182-3 SA, 04.12. und SO, 05.12.2021 Radevormwald und

2022-2.182-1 SA, 26.03. und SO, 27.03.2022 Radevormwald, life-ness

2021-2.182-1 – 21.12.2020
2021-2.182-2 – 31.05.2021
2021-2.182-3 – 13.09.2021
2022-2.182-1 – 05.01.2022

Anmeldeschluss:

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Nordrhein.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE

Das Meldeformular ATN 182 – Ausbilder Schwimmen – (zu finden unter
www.nr.dlrg.de/LS-ATN-Voraussetzungen) ist vollständig ausgefüllt nach der
Anmeldung einzureichen. Kopien der dort genannten Nachweise sind gesam-
melt bis spätestens zum Meldeschluss (Ausschlussfrist) nachzureichen (z.B. 
per Email).

Teilnahmevoraussetzungen:
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Referat Lehrschein
Multiplikatoren und Mitarbeiter 

Leitung / Referenten:



Ausbildung – Lehrschein

Prüfungslehrgang 

Ausbilder Rettungsschwimmen (A RS)

Der Zeitraum zwischen Beginn der Fachausbildung Schwimmen und der 
Prüfung zum Ausbilder Rettungsschwimmen darf nicht mehr als zwei Jahre 
betragen.

Hinweise:

Zielgruppe:

– Motivierte Mitarbeiter die eine Fachausbildung Rettungsschwimmen 
erfolgreich besucht haben

Inhalte und Ziele:

Geprüft werden die theoretischen und praktischen Kenntnisse in Form von
Lehrproben, einer Hausarbeit und dem bundeseinheitlichen Fragebogen.

55,00 € je LehrgangTeilnehmerbeitrag:

Seminar-Nr.: Termin: Veranstaltungsort:

2021-2.183-1 SA, 13.03. und SO, 14.03.2021 alle Veranstaltungen im

2021-2.183-2 SA, 21.08. und SO, 22.08.2021 Sport- und Seminarcenter 

2021-2.183-3 SA, 04.12. und SO, 05.12.2021 Radevormwald und

2022-2.183-1 SA, 26.03. und SO, 27.03.2022 Radevormwald, life-ness

2021-2.183-1 – 21.12.2020
2021-2.183-2 – 31.05.2021
2021-2.183-3 – 13.09.2021
2022-2.183-1 – 05.01.2022

Anmeldeschluss:

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Nordrhein.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE

Das Meldeformular ATN 183 – Ausbilder Rettungsschwimmen – (zu finden un-
ter www.nr.dlrg.de/LS-ATN-Voraussetzungen) ist vollständig ausgefüllt nach
der Anmeldung einzureichen. Kopien der dort genannten Nachweise sind 
gesammelt bis spätestens zum Meldeschluss (Ausschlussfrist) nachzureichen
(z.B. per Email).

Teilnahmevoraussetzungen:
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Referat Lehrschein
Multiplikatoren und Mitarbeiter 

Leitung / Referenten:
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Ausbildung – Lehrschein

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Nordrhein.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE

Prüfungslehrgang 

Lehrschein

Der Zeitraum zwischen dem Beginn der ersten Fachausbildung Schwimmen
oder der Fachausbildung Rettungsschwimmen und der Prüfung zum Lehr-
schein darf nicht mehr als zwei Jahre betragen.
Dieser Lehrgang findet ohne Übernachtung statt!

Hinweise:

Zielgruppe:

– Motivierte Mitarbeiter die eine Fachausbildung Schwimmen und 
Rettungsschwimmen erfolgreich besucht haben

Inhalte und Ziele:

Geprüft werden die theoretischen und praktischen Kenntnisse in Form von
Lehrproben, einer Hausarbeit, einem Kurzvortrag und dem bundeseinheitlichen 
Fragebogen.

55,00 € je LehrgangTeilnehmerbeitrag:

Seminar-Nr.: Termin: Veranstaltungsort:

2021-2.181-1 SA, 13.03. und SO, 14.03.2021 alle Veranstaltungen im

2021-2.181-2 SA, 21.08. und SO, 22.08.2021 Sport- und Seminarcenter 

2021-2.181-3 SA, 04.12. und SO, 05.12.2021 Radevormwald und

2022-2.181-1 SA, 26.03. und SO, 27.03.2022 Radevormwald, life-ness

2021-2.181-1 – 21.12.2020
2021-2.181-2 – 31.05.2021
2021-2.181-3 – 13.09.2021
2022-2.181-1 – 05.01.2022

Anmeldeschluss:

Das Meldeformular ATN 181 – Lehrschein – (zu finden unter 
www.nr.dlrg.de/LS-ATN-Voraussetzungen) ist vollständig ausgefüllt nach
der Anmeldung einzureichen. Kopien der dort genannten Nachweise sind 
gesammelt bis spätestens zum Meldeschluss (Ausschlussfrist) nachzureichen
(z.B. per Email).

Teilnahmevoraussetzungen:
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Referat Lehrschein
Multiplikatoren und Mitarbeiter 

Leitung / Referenten:



Jan-Schmitz-Haus, DüsseldorfVeranstaltungsort:

SO, 07.02.2021Termin:

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

2021-2.1915-1 50,00 € 04.01.2021

Ausbildung – Lehrschein

Referat Lehrschein

Fortbildungsveranstaltung 

Mentoren für Lehrscheinanwärter

Leitung:

Zielgruppe:

– Lehrscheininhaber

Inhalte und Ziele:

Der Mentor betreut den Lehrscheinanwärter während der gesamten Ausbil-
dung. Besonders in den Zeiten zwischen den Seminaren sind sein Können 
und Wissen gefragt. Er fordert und fördert den Lehrscheinanwärter in seiner
Gliederung und trägt so zum erfolgreichen Abschluss der Ausbildung bei.

Zukünftige Mentoren erarbeiten im Seminar Methoden zur kompetenten 
Begleitung von Lehrscheinanwärtern.

– Das Tagesseminar wird für die Lehrscheinverlängerung angerechnet

Hinweise, Bemerkungen:

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Nordrhein.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 121/122).

NR WE

DLRG-Stiftung 
Wasserrettung Nordrhein
Die gemeinnützige DLRG-Stiftung 
für Wasserrettung Nordrhein fördert die DLRG Nordrhein in ihren Kern-
aufgaben. Möchten Sie dazu beitragen, dann spenden Sie ein-
malig oder per Dauerauftrag.

DLRG-Stiftung Wasserrettung Nordrhein
Stadtsparkasse Bad Oeynhausen

IBAN: DE43 4905 1285 0000 9102 99 · BIC: WELADED1OEH
Kontakt: stiftung@nordrhein.dlrg.de
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Teilnehmerbegrenzung: Maximal 16 TN, mind. jedoch 12 TN.

Hinweise, Bemerkungen:
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Ausbildung – Lehrschein

LV-Geschäftsstelle, Pierbusch 4 b, 44536 LünenVeranstaltungsort:

Zielgruppe:

– Multiplikatoren des Landesverbandes Westfalen für den Fachbereich 
Schwimmen

Inhalte und Ziele:

Multiplikatoren müssen ständig über den aktuellen Sachstand in ihrem Fach-
gebiet informiert sein. 

Die Teilnehmer an diesem Lehrgang werden ausführlich über alle aktuellen
Neuerungen in ihrem Fachbereich unterrichtet. Unter anderem geht es um die
Bereiche Prüfungsordnung und Rahmenrichtlinien sowie Prüfungsabläufe.

Das Prüfertreffen findet dieses Jahr als Tagesveranstaltung mit 8 UE statt. 
Der thematische Schwerpunkt liegt im Jahr 2021 auf der Bewertung von Haus-
arbeiten im Rahmen der Lehrscheinprüfung. Bitte für das Prüfertreffen einen
Laptop oder ein Tablet mit Tastatur mitbringen sowie die Prüferhandmappe. 

Lehrteam Schwimmen/RettungsschwimmenLeitung/Referenten:

SA, 13.02.2021Termin:

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

2021-191.5 Die Kosten trägt der 10.01.2021
Landesverband

Informationsveranstaltung

Multiplikatorenfortbildung / Prüfertreffen
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Eine Veranstaltung des Landesverbandes Westfalen.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE
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Teilnehmerbegrenzung: Maximal 16 TN, mind. jedoch 12 TN.

Hinweise, Bemerkungen:

Ausbildung – Lehrschein

LV-Geschäftsstelle, Pierbusch 4 b, 44536 LünenVeranstaltungsort:

Zielgruppe:

– Multiplikatoren für den Fachbereich Schwimmen/ Rettungsschwimmen

Inhalte und Ziele:

Multiplikatoren müssen im Rahmen der Fachausbildungen angehende Lehr-
scheinanwärter beim Schreiben von Hausarbeiten betreuen und unterstützen.
In dieser Fortbildung sollen die Multiplikatoren im Landesverband Westfalen
explizit für die Betreuung von Hausarbeiten geschult werden. Hierbei werden
alle wesentlichen Aspekte behandelt, die für das erfolgreiche Schreiben einer
Hausarbeit von Nöten sind (Themenauswahl, Gliederung, Beratung und 
Korrektur). 

Für diesen Lehrgang wird zwingend ein Laptop mit aktuellem Schreib-
programm benötigt (bevorzugt Microsoft Word).

Die Fortbildung kann für die Lizenz 191 mit 8 UE angerechnet werden.

Lehrteam Schwimmen/RettungsschwimmenLeitung/Referenten:

SA, 08.05.2021Termin:

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

2021-191.6 35,00 € / 50,00 € / 60,00 € 04.04.2021

Lehrschein-/Multiplikatorenfortbildung

Schreiben leicht gemacht –
Betreuung von Hausarbeiten

– Nachweis der Ausbildung zum 
Multiplikator Schwimmen/ Rettungsschwimmen (PO 191)

Teilnahmevoraussetzungen:

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Westfalen.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE
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Teilnehmerbegrenzung: Maximal 16 TN, mind. jedoch 12 TN.

Hinweise, Bemerkungen:

Ausbildung – Lehrschein

LV-Geschäftsstelle, Pierbusch 4 b, 44536 LünenVeranstaltungsort:

Inhalte und Ziele:

Die Teilnehmer an diesem Lehrgang lernen Flipcharts kreativ und im Hand-
umdrehen zu gestalten. Dabei werden zunächst verschiedene Materialien und
deren Einsatzmöglichkeiten vorgestellt und Grundsätze der Plakatgestaltung
vermittelt. Im Anschluss lernen die Teilnehmer die Bedeutung verschiedener
Symbole, Formen und Farben kennen und wenden das Erlernte bei der Gestal-
tung ihres eigenen Flipcharts an. 

In den Lehrgangskosten ist ein eigenes Startpaket zur Flipchartgestaltung ent-
halten.

Die Fortbildung kann für die Lizenz 181, 182, 183 und 191 mit 8 UE angerechnet
werden.

Lehrteam Schwimmen/RettungsschwimmenLeitung/Referenten:

SA, 12.06.2021Termin:

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

2021-191.7 35,00 € / 50,00 € / 60,00 € 09.05.2021

Lehrschein-/Multiplikatorenfortbildung

Flipcharts kreativ gestalten

– Lehrscheininhaber (PO 181)

– Ausbilder Schwimmen (PO 182)

– Ausbilder Rettungsschwimmen (PO 183)

– Multiplikatoren Schwimmen/ Rettungsschwimmen (PO 191)

Zielgruppe / Teilnahmevoraussetzungen:

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Westfalen.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE



Wo soziales Engagement 
auf Berufsorientierung trifft –

Werde Bufdi beim Landesverband Nordrhein
oder beim Landesverband Westfalen der DLRG!

Wir bieten den BFD in folgenden Bereichen an:
– Einsatz und Technik
– Management von Seminaren und Veranstaltungen

Während des BFD’s kannst du dich in einem 
von fünf verschiedenen Fachausbildungswegen qualifizieren.

Du willst bei uns anfangen und benötigst weitere Infos?

Melde Dich telefonisch unter 
0211 53606-0 in Nordrhein oder 0231 586877-0 in Westfalen. 

Du kannst uns auch eine Mail schreiben an: 
info@nordrhein.dlrg.de oder info@westfalen.dlrg.de



– Die Teilnehmerzahl ist auf 16 Personen begrenzt

– Es zählt die Reihenfolge der Anmeldungen

– Verpflegung wird gereicht

Über die Anzahl der anzuerkennenden Unterrichtseinheiten für eine Lizenz-
verlängerung (maximal 8 UE) entscheiden die jeweiligen Landesbeauftragten!

Hinweise, Bemerkungen:

Ausbildung – Lehrschein

LV-Geschäftsstelle, Pierbusch 4 b, 44536 LünenVeranstaltungsort:

Zielgruppe:

– Ausbilder/Prüfer aller Fachbereiche: Schwimmen/Rettungsschwimmen, 
Einsatz und Fachdienste

Inhalte und Ziele:

Das Thema „Prüfungsangst“ erhält auch bei den Prüfungen in unserem Ver-
band eine immer größere Bedeutung. Diese Fortbildung will sowohl Prüfer, 
als auch Ausbilder aller Fachbereiche für dieses Thema sensibilisieren.

Lehrgangsinhalte sind das Erkennen und die möglichen Ursachen für Prüfungs-
angst, der Umgang mit betroffenen Teilnehmern in der Ausbildung und wäh-
rend der Prüfung, als auch der Erfahrungsaustausch unter den Ausbildern.

Martin PreußLeitung/Referenten:

SO, 25.04.2021, 10:00 bis 18:00 UhrTermin:

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

2021-181.8 35,00 € / 50,00 € / 60,00 € 29.01.2021

Ausbilder-/Prüfer-Fortbildung

Prüfungsangst

– Lizenzinhaber 181, 182, 183, 037, 191, 381-383, 481, 511-513, 581, 582, 
681-683, 781, 782, 831-833, 881

Teilnahmevoraussetzungen:

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Westfalen.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE
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------------------------------------------------
ONLINE-KURS

------
6 UE

------------
28.02.2021

Sabine Nückel
Hervorheben

Sabine Nückel
Hervorheben

Sabine Nückel
Hervorheben



Ausbildung – Lehrschein
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Teilnehmerbegrenzung: Maximal 16 TN, mindestens jedoch 12 TN.

Hinweise, Bemerkungen:

Lehrteam Schwimmen/Rettungsschwimmen

Lehrscheinfortbildung

Gestaltung eines Rettungsschwimmkurses

Leitung / Referenten:

Inhalte und Ziele:

Wie baue ich einen Rettungsschwimmkurs sinnvoll auf? Auf welche Besonder-
heiten muss ich bei unterschiedlichen Zielgruppen achten und wie gestalte ich
eigentlich den Theorieunterricht, wenn ich nur ein Whiteboard habe? 

In dieser Fortbildung sollen unter anderem die eben aufgeführten Fragen 
beantwortet werden. Der Kurs richtet sich an aktive Ausbilder in der Rettungs-
schwimmausbildung ihrer Gliederung, die sich mit dem Thema interessante
und innovative Kursgestaltung beschäftigen möchten.

Die Fortbildung kann für die Lizenz 181, 183 und 191 mit 8 UE angerechnet 
werden.

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Westfalen.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE

LV-Geschäftsstelle, 
Pierbusch 4 b, 44536 Lünen

Veranstaltungsort:

SO, 09.05.2021Termin:

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

2021-181.5 35,00 € / 50,00 € / 60,00 € 04.04.2021

– Lehrscheininhaber (PO 181) oder Ausbilder Rettungsschwimmen (PO 183) 
– Multiplikatoren Schwimmen/Rettungsschwimmen (PO 191)

Zielgruppe / Teilnahmevoraussetzungen:
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Ausbildung – Lehrschein

Teilnehmerbegrenzung: Maximal 16 TN, mindestens jedoch 12 TN.

Hinweise, Bemerkungen:

Lehrteam Schwimmen/Rettungsschwimmen

Lehrscheinfortbildung

Umgang mit verhaltensauffälligen Kindern 
und Jugendlichen

Leitung / Referenten:

Inhalte und Ziele:

Wie kann ich verhaltensauffällige Kinder sinnvoll in die Schwimmausbildung
integrieren? Auf welche Besonderheiten sollte ich achten und welche Möglich-
keiten habe ich? 
In dieser Fortbildung sollen diese und weitere Fragen anhand von Fallbeispie-
len, Theorien und durch den Austausch eigener Erfahrungen beantwortet wer-
den, um handlungsfähiger und sicherer im Umgang mit eben dieser Zielgruppe
zu werden. 
Der Kurs richtet sich an aktive Ausbilder in der Schwimmausbildung ihrer 
Gliederung, die sich mit dem Thema beschäftigen möchten und sich mit 
konkreten Situationen auseinandersetzen wollen.
Die Fortbildung kann für die Lizenz 181, 182, 183 und 191 mit 8 UE angerechnet
werden.

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Westfalen.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE

LV-Geschäftsstelle, 
Pierbusch 4 b, 44536 Lünen

Veranstaltungsort:

SO, 13.06.2021Termin:

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

2021-181.6 35,00 € / 50,00 € / 60,00 € 09.05.2021

– Lehrscheininhaber (PO 181) oder Ausbilder Schwimmen (PO 182) oder 
Ausbilder Rettungsschwimmen (PO 183) 

– Multiplikatoren Schwimmen/Rettungsschwimmen (PO 191)

Zielgruppe / Teilnahmevoraussetzungen:
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Teilnehmerbegrenzung: Maximal 12 TN, mind. jedoch 8 TN

Hinweise, Bemerkungen:

Lehrteam Schwimmen/Rettungsschwimmen

Lehrscheinfortbildung

Sicherer Umgang mit der Grundausrüstung
(Schnorcheltauchen)

Leitung / Referenten:

Zielgruppe:

– Lehrscheininhaber (PO 181) mit DSTA (PO 161)
– Ausbilder Rettungsschwimmen (PO 183) mit DSTA (PO 161)
– Multiplikatoren Schwimmen/ Rettungsschwimmen (PO 191) mit DSTA (161)

Inhalte und Ziele:

Diese Fortbildung richtet sich an Lehrscheininhaber, die im Rahmen ihrer 
Gliederungsarbeit das Deutsche Schnorcheltauchabzeichen (DSTA – 161) 
ausbilden wollen. 
In dieser Fortbildung sollen die wesentlichen Theorie- und Praxiselemente 
wiederholt und gemeinsam mit den Teilnehmern methodisch und didaktisch
aufgearbeitet werden. Dieser Lehrgang bietet die Möglichkeit, das eigene Hand-
lungsrepertoire zu erweitern und durch den Austausch mit anderen Ausbildern
zu festigen.

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Westfalen.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE

Wird noch bekannt gegebenVeranstaltungsort:

SO, 18.04.2021Termin:

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

2021-181.7 35,00 € / 50,00 € / 60,00 € 01.03.2021

Nachweis der Ausbildung zum
– Deutsches Schnorcheltauchabzeichen (PO 161)
– Lehrschein (PO 181),
– Ausbilder Rettungsschwimmen (PO 183) 
– Multiplikator Schwimmen/ Rettungsschwimmen (PO 191)
– Ärztliche Tauglichkeitsuntersuchung oder Selbsterklärung zum Gesundheits-

zustand gemäß der jeweiligen Prüfungsordnung (nicht älter als 4 Wochen 
zum Lehrgangsbeginn)

– Für die Teilnahme ist das Mitführen der eigenen Grundausrüstung, 
bestehend aus Flossen, Maske und Schnorchel zwingen erforderlich.

Teilnahmevoraussetzungen:

Ausbildung – Lehrschein



Ausbildung – Schwimmen
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Eine Veranstaltung des Landesverbandes Nordrhein.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE

Referat SchwimmenLeitung/Referenten:

Sport- und Tagungszentrum HachenVeranstaltungsort:

FR, 23.04. bis SO, 25.04.2021Termin:

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

Zielgruppe:

– Ausbildungsassistenten

– Lehrscheininhaber

– Übungsleiter

– Interessierte

2021-2.0104-1 125,00 € 08.03.2021

Dieser Lehrgang wird mit 7 LE für die Lehrscheinverlängerung angerechnet.

Hinweise, Bemerkungen:

Fortbildungsveranstaltung

Fehler-Korrek-Tour

Inhalte und Ziele:

Ausbilderaufgabe: Fehler erkennen, beurteilen und beheben. Aber wie?
Welcher Ausbilder kennt das nicht aus vielen Übungsstunden: das Absinken
der Beine beim Gleiten, ein falscher Atemrhythmus, die klassische und immer
wieder auftauchende Schere?
Vielfach wird dann über einen längeren Zeitraum geübt und wiederholt, um 
solche und andere Fehler zu beheben. Aber setzen wir immer an der richtigen
Stelle an? Ist der Fehler, den wir sehen, wirklich der Fehler?
In diesem Lehrgang wollen wir typische Fehler beobachten, ihre Entstehung 
klären und Lösungen erarbeiten und erproben.

– Mindestalter 16 Jahre

Teilnahmevoraussetzungen:
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Ausbildung – Schwimmen
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Eine Veranstaltung des Landesverbandes Nordrhein.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE

Referat Schwimmen

Fortbildungsveranstaltung

Kind- und jugendgemäßes 
Anfängerschwimmen

Leitung:

Sport- und Tagungszentrum HachenVeranstaltungsort:

FR, 28.05. bis SO, 30.05.2021Termin:

Zielgruppe:

– Ausbilder im Bereich Anfängerschwimmen ab 16 Jahren, Lehrscheininhaber, 
Interessierte

Inhalte und Ziele:

Eine gute Qualität der Schwimmausbildung ist für die Gliederung ein wichtiger
Imagefaktor. Die Teilnehmer in diesem fachspezifischen Seminar setzen sich
kritisch mit ihrer Arbeit am Beckenrand auseinander, sie lernen neue metho-
dische Übungsformen kennen und erproben diese. 

Inhalte: 

– Das Gleiten in Bauch- und Rückenlage bildet die Grundlage für das Erlernen 
der verschiedenen Schwimmtechniken. 

– Wir werden die Wahl der Anfängerschwimmarten diskutieren und die 
Vor- und Nachteile verschiedener Techniken erörtern.

– Die Hinführung zu verschiedenen Anfangsschwimmarten wird an 
praktischen Beispielen durchgeführt. 

– Anregungen für eine abwechslungsreiche Ausbildung werden gegeben.

Ziele:

– Methodische Hinführung hin zum Anfängerschwimmen. 

– Schulung der Gleitschwimmlage.

– Erkennung von Fehlerbildern und deren Korrekturen. 

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

2021-2.0105-1 125,00 € 12.04.2021

– Mindestalter 16 Jahre

Teilnahmevoraussetzungen:

Dieser Lehrgang wird mit 7 LE für die Lehrscheinverlängerung angerechnet.

Hinweise, Bemerkungen:
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Ausbildung – Schwimmen
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Eine Veranstaltung des Landesverbandes Nordrhein.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE

Referat Schwimmen

Fortbildungsveranstaltung

Seepferdchen – was nun?

Leitung:

Sport- und Tagungszentrum HachenVeranstaltungsort:

FR, 25.06. bis SO, 27.06.2021Termin:

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

Inhalte und Ziele:

In der Wassergewöhnung, der Wasserbewältigung und der Bewegungslehre
des Anfängerschwimmens wird der Unterricht überwiegend kindgerecht und
spielerisch ausgestaltet. Nach der Seepferdchenausbildung ist hiermit dann
aber oftmals Schluss.
Doch gerade in der Übergangsphase hin zum regulären Schwimmen ist es be-
sonders wichtig, einen altersgerechten, variationsreichen und durch gezielte
Lernbedingungsänderungen bezogenen Schwimmunterricht anzubieten.
In diesem Lehrgang wollen wir Spiele und Übungen im Tiefwasser vorstellen
und erproben, damit es gelingt, Kindern das Interesse und den Spaß am
Schwimmen zu vermitteln.
Somit führen wir unsere Schwimmschüler nicht nur zum sicheren Schwimmen,
sondern legen auch einen wichtigen Grundstein zur lebenslangen Freude an
der Bewegung am und im Wasser.

2021-2.0103-1 125,00 € 10.05.2021

Dieser Lehrgang wird mit 7 LE für die Lehrscheinverlängerung angerechnet.

Hinweise, Bemerkungen:

– Mindestalter 16 Jahre

Teilnahmevoraussetzungen:

Zielgruppe:

– Ausbildungsassistenten
– Lehrscheininhaber
– Übungsleiter
– Interessierte



Ausbildung – Schwimmen
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Referat Schwimmen

Fortbildungsveranstaltung

Spielerische
Wassergewöhnung und -bewältigung

Leitung:

Dieser Lehrgang wird mit 7 LE für die Lehrscheinverlängerung angerechnet.

Hinweise, Bemerkungen:

Sport- und Tagungszentrum HachenVeranstaltungsort:

FR, 05.11. bis SO, 07.11.2021Termin:

Inhalte und Ziele:

Sehr viele Eltern wünschen sich für ihre Kinder schon weit vor dem Eintritt in
den Schulalltag neben anderen Sportangeboten erste Begegnungen mit dem
Element Wasser. 
Zu den Kernaufgaben der DLRG gehört unter anderem auch die frühkindliche
Auseinandersetzung mit dem nassen Element. Daneben können und sollen 
Eltern lernen, was sie ihrem Nachwuchs hinsichtlich der Sicherheit am und im
Wasser zutrauen oder abverlangen können. 
Die Besonderheiten bei Wassergewöhnungsangeboten mit Kindern sowie 
Planungshilfen, Spiel- und Übungsideen werden in diesem Lehrgang erarbeitet.

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

2021-2.0102-1 125,00 € 20.09.2021

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Nordrhein.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE

– Mindestalter 16 Jahre

Teilnahmevoraussetzungen:

Zielgruppe:

– Ausbildungsassistenten

– Lehrscheininhaber

– Übungsleiter

– Interessierte
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Ausbildung – Schwimmen
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Eine Veranstaltung des Landesverbandes Nordrhein.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE

Referat Schwimmen

Fortbildungsveranstaltung

„Zappelphilipp & Co.“ Umgang mit auffälligen Kindern

Leitung:

Sport- und Seminarcenter RadevormwaldVeranstaltungsort:

SA, 20.11.2021Termin:

Zielgruppe:

– Ausbildungshelfer mit Erfahrung

– Ausbildungsassistenten

– Lehrscheininhaber

– Jugendleiter

Inhalte und Ziele:

Zunehmend treffen wir in der Schwimmausbildung oder anderen Veranstaltun-
gen auf Kinder und Jugendliche, die uns mit ihrem Verhalten stark fordern.

An diesem Tag wollen wir uns gemeinsam auf die Suche nach Ursachen 
begeben und mögliche Handlungsstrategien erarbeiten und ausprobieren.

Der Erfahrungsaustausch untereinander ist dabei sehr wichtig. Gutes und 
Bewährtes kann durch Neues und Unbekanntes ergänzt werden.

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

2021-2.0101-1 50,00 € 04.10.2021

– Mindestalter 16 Jahre

Teilnahmevoraussetzungen:



Ausbildung – Rettungssport

NR: Referat Rettungssport

WE: Christian Jung

Fachausbildung 

Wettkampfrichter der Ausbildungsstufe F1

Leitung:

NR: Jan-Schmitz-Haus, Düsseldorf

WE: LV-Geschäftsstelle, Pierbusch 4 b, 44536 Lünen
Veranstaltungsort:

NR: 2021-2.911-1 SA, 06.02.2021

WE: 2021-911.0 SA, 06.02.2021
2021-911.1 SA, 13.11.2021

Termin:

Zielgruppe:

– An Wettkämpfen und Meisterschaften im Rettungssport interessierte 
DLRG-Mitglieder

Inhalte und Ziele:

Der Lehrgang umfasst die Ausbildung zum Zeitnehmer, Wende- und Ziel-
richter. Die Ausbildung erfolgt auf der Grundlage des Regelwerkes Rettungs-
sport der DLRG. 
Im Rahmen dieses Lehrganges wird die theoretische Ausbildung vermittelt. 
Die praktische Unterweisung erfolgt im Rahmen eines Einsatzes bei den 
jeweiligen Bezirksmeisterschaften.
Ziel ist die Erlangung der Kampfrichterlizenz F1.

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

NR: 2021-2.911-1 58,00 € 11.01.2021

WE: 2021-911.0 48,00 € / 63,00 € / 73,00 € 03.01.2021
2021-911.1 48,00 € / 63,00 € / 73,00 € 10.10.2021

(Im jeweiligen TN-Beitrag sind die 
Kosten für ein T-Shirt enthalten.)

– Mitgliedschaft in der DLRG

– Mindestalter 16 Jahre

Teilnahmevoraussetzungen:

52

Veranstaltungen der Landesverbände Nordrhein und Westfalen.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE
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NR: Referat Rettungssport

WE: Christian Jung
Leitung:

NR: Jan-Schmitz-Haus, Düsseldorf

WE: LV-Geschäftsstelle, Pierbusch 4 b, 44536 Lünen
Veranstaltungsort:

NR: SA, 06.02.2021

WE: SA, 13.11.2021
Termin:

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

NR: 2021-2.912-1 50,00 € 11.01.2021

WE: 2021-911.2 35,00 € / 50,00 € / 60,00 € 10.10.2021

Ausbildung – Rettungssport

Fachausbildung 

Wettkampfrichter der Ausbildungsstufe E1

Zielgruppe:

– An Wettkämpfen und Meisterschaften im Rettungssport interessierte 
DLRG-Mitglieder

Inhalte und Ziele:

Der Lehrgang umfasst die Ausbildung zum Auswerter, Schwimmrichter 
und Starter. Die Ausbildung erfolgt auf der Grundlage des Regelwerkes 
Rettungssport der DLRG. 
Im Rahmen dieses Lehrganges wird die theoretische Ausbildung vermittelt. 
Die praktische Unterweisung erfolgt im Rahmen eines Einsatzes bei den jewei-
ligen Bezirksmeisterschaften.
Ziel ist die Erlangung der Kampfrichterlizenz E1.

– Mitgliedschaft in der DLRG

– Mindestalter 18 Jahre

– Erfolgreiche Teilnahme an der Kampfrichterausbildung Stufe F1

– Nachweis von mindestens sechs Kampfrichtereinsätzen auf verschiedenen 
Positionen in den letzten zwei Jahren

Teilnahmevoraussetzungen:

53

Veranstaltungen der Landesverbände Nordrhein und Westfalen.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE



Ausbildung – Rettungssport
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Christian Jung

Workshop

Einführung SERC für Wettkampf, Training und
Wasserrettungsdienst

Leitung:

LV-Geschäftsstelle,
Pierbusch 4 b, 44536 Lünen

Veranstaltungsort:

SA, 13.11.2021Termin:

Zielgruppe:

– interessierte Kampfrichter/Innen

– interessierte Trainer/Innen und Übungsleiter/Innen

– interessierte Mitarbeiter/Innen im Wasserrettungsdienst

Inhalte und Ziele:

Einführung in den Bereich SERC (Simulated Emergency Response Competition)

Der Tag soll die Möglichkeit bieten, einen Einblick in den Bereich SERC zu 
geben, den Aufbau einer SERC-Wettkampfstätte und die grundlegenden Regu-
larien zu bekommen. In einem Austausch sollen die Möglichkeiten des SERC
für den Trainingsbetrieb und den Wasserrettungsdienst diskutiert werden. 

Darauf aufbauend soll eine exemplarische Planung eines Szenarios erfolgen.

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

2021-914.0 35,00 € / 50,00 € / 60,00 € 10.10.2021

– Mitgliedschaft in der DLRG

– Mindestalter 16 Jahre

Teilnahmevoraussetzungen:

Die Teilnehmerzahl ist auf 20 Teilnehmer begrenzt.
Weitere Lehrgangsunterlagen werden mit der Anmeldebestätigung versandt.

Hinweise:

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Westfalen.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE
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Ausbildung – Breiten- und Gesundheitssport 

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Nordrhein.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE

Fachausbildung 

Ausbildungsassistent Aquasport

Der Lehrgang ist Bestandteil der C-Lizenzausbildung. Er besteht aus zwei Teilen,
die aufeinander aufbauen. Zum erfolgreichen Abschluss des Lehrgangs ist der
Besuch und die aktive Teilnahme an beiden Teilen des Lehrgangs  erforderlich. 

Hinweise:

Zielgruppe:

– Mitarbeiter, die sich in den Bereich Wassergymnastik einarbeiten wollen
– Teilnehmer an der Ausbildung Übungsleiter C - Aquasport

Inhalte und Ziele:

Angebote im Bereich Aquasport erfreuen sich zunehmender Beliebtheit. Hierbei
wird der Begriff „Wassergymnastik“ jedoch oftmals fälschlicherweise mit den
Kursen im medizinisch-therapeutischen Bereich in Verbindung gebracht. 
Dieser Lehrgang soll zeigen, dass Aquasport in seinen verschiedenen Aus-
prägungen, insbesondere der Wassergymnastik, dem Aquajogging und der
Aquafitness, ein vielfältiges Bewegungsprogramm umfasst, das Teilnehmer 
aller Altersgruppen und mit unterschiedlichen Vorkenntnissen anspricht.
Dieser aus zwei Teilen bestehende Lehrgang befähigt die Absolventen, unter
Anleitung eigenständig Wassergymnastikangebote durchzuführen.
– Grundlagen der Wassergymnastik, Techniken, Geräteeinsatz
– Funktionsgymnastik / Konditionsgymnastik
– Methodik: Grundlagen des Stundenaufbaus, Tipps zur Planung eines 

Kursangebots
– Physiologische Grundlagen 

– Mindestalter 18 Jahre 
– Rettungsfähigkeit

Teilnahmevoraussetzungen:

Referat Breiten- und Gesundheitssport

Teil 1: Sport- und Tagungszentrum Hachen
Teil 2: Sport- und Seminarcenter Radevormwald

Veranstaltungsort:

2020-2.0501-1 Teil 1: FR, 04.12. bis SO, 06.12.2020
2020-2.0501-2 Teil 2: FR, 19.02. bis SO, 21.02.2021
2021-2.0501-1 Teil 1: FR, 03.12. bis SO, 05.12.2021
2021-2.0501-2 Teil 2: FR, 18.02. bis SO, 20.02.2022

Termin:

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

Teil 1: 2020-2.0501-1 210,00 € 19.10.2020
Teil 2: 2020-2.0501-2 210,00 € 18.01.2021
Teil 1: 2021-2.0501-1 210,00 € 18.10.2021
Teil 2: 2021-2.0501-2 210,00 € 17.01.2022

Leitung:
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Tagesworkshop Wassergymnastik / Aquajogging / Aquasport

Vielfältigkeit der Bewegung im Flach- und 
Tiefwasser

Zielgruppe:

– Aktive Mitarbeiter mit Vorerfahrungen im Bereich Wassergymnastik, die neue 
Herausforderungen für sich selbst und ihre Kursabsolventen suchen

– Inhaber der ÜL-Lizenz auf der 2. Lizenzstufe im Bereich Prävention als 
Lizenzverlängerung (8 LE )

– Inhaber der ÜL-C-Lizenz Aquasport als Lizenzverlängerung (8 LE)

Inhalte und Ziele:

Übungen und Bewegungen im Flach- und Tiefwasser 
Dieses Seminar zeigt auf, welche gesundheitsorientierten Bewegungsangebote
für diese Zielgruppe im Wasser angeboten werden können.
Jeder Teilnehmer wird Beispiele geben/mitnehmen. Es findet ein Wissens-/
Erfahrungsaustausch statt. Neue Ideen/Anregungen für Aquatraining werden
gegeben.
Es werden nicht nur neue Inhalte zum Unterricht vermittelt, sondern auch über-
geordnete Themen (wie z.B. „Gütesiegel“, „Abrechnungsfähigkeit bei den
Krankenkassen“, „Umsetzung der Lehrinhalte“, etc.) diskutiert.
Die Teilnahme an zwei aufeinander folgenden Veranstaltungen dient auch der
Lizenzverlängerung.

Referat Breiten- und GesundheitssportLeitung/Referenten:

Radevormwald, life-nessVeranstaltungsort:

SA, 20.11.2021Termin:

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

2021-2.0503-1 80,00 € mit, 04.10.2021
150,00 € ohne Vereinsempfehlung

– Mindestalter 18 Jahre 
– Rettungsfähigkeit 
– Teilnahme am Aufbauseminar oder vergleichbare Erfahrungen (Bitte Anfragen)

Teilnahmevoraussetzungen:

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Nordrhein.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE
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Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

2021-181.9 35,00 € / 50,00 € / 60,00 € 07.02.2021

Fortbildungsveranstaltung

Teamerausbildung für den 
DLRG-/NIVEA-Kindergartentag

LV-Geschäftsstelle, Pierbusch 4 b, 44536 LünenVeranstaltungsort:

SA, 13.03.2021Termin:

Zielgruppe:

– DLRG-Mitglieder

Inhalte und Ziele:

Die frühzeitige Vermittlung allgemeiner Verhaltensregeln im und am Wasser
dient der Minderung von Unfallrisiken. 
Um Kinder vor Badeunfällen zu bewahren, bietet die DLRG in Kindergärten 
kostenlose Aktionstage rund um die Baderegeln an. Sie bestehen aus einer 
Bewegungsgeschichte, einer Schwungtuchaktion, dem Baderegellied, Mal-
aktionen und dem Puppen-Theater. In diesem Lehrgang erhalten die Teilneh-
mer das Handwerkszeug, DLRG-Aktionstage in Kindergärten selbstständig
durchzuführen. 
Das Angebot gehört zu einer Aufklärungskampagne der DLRG in Zusammen-
arbeit mit NIVEA, um Vorschulkinder frühzeitig auf Gefahren im und am 
Wasser aufmerksam zu machen. Schwerpunkte sind:
– Veranstaltungsorganisation
– Öffentlichkeitsarbeit, Einführung in das Medienpaket
– Kindgerechtes Vorstellen der Bade- und Sonnenregeln
– Kindgerechte Spiele mit den Rettungsgeräten
– DLRG-Puppentheater
– Einführung des Maskottchens “Nobby”

Dagmar und Martin BaakLeitung/Referenten:

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Westfalen.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE

– Interesse an der Arbeit mit Kindern

– Mindestalter 16 Jahre

Teilnahmevoraussetzungen:

Teilnehmerbegrenzung: Maximal 16 TN, mindestens jedoch 12 TN

Hinweise, Bemerkungen:
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Fachausbildung 

Ausbilder Rettungsschwimmen für Sportlehrkräfte

FR, 18.06. bis SO, 20.06.2021 Sportschule Hennef

Termin: Veranstaltungsort:

Der Lehrgang umfasst 32 Unterrichtseinheiten und beginnt freitags um 09:00 Uhr.
Die Ausschreibung erfolgt auch über die Bezirksregierungen Köln und D’dorf.
Die Nachweise der Teilnahmevoraussetzungen sind als Kopien der Anmeldung
beizufügen.

Hinweise:

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

Zielgruppe: – Sportlehrkräfte an Schulen, Hochschulen und in 
Verbänden mit Sportfakultas

Inhalte und Ziele:

Die Vermittlung der schwimmerischen Bewegungsvielfalt und Wassergewandt-
heit als Grundlage für den Junior-Retter und den Rettungsschwimmer steht im
Vordergrund. Weitere Inhalte sind die Präsentation von Rettungstechniken und
deren Kombination, das Verhalten bei Notfällen am und im Wasser, Beispiele
von Hilfeleistung und die Entwicklung einer Rettungskette, die Verwendung
von Hilfsmitteln sowie Planung und Organisation der Rettungsschwimmausbil-
dung in der Schule gem. den Rahmenrichtlinien und Lehrplänen für den Sport-
unterricht Sek. I/II und KMK – Vereinbarung über die Deutsche Prüfungsord-
nung Schwimmen - Retten - Tauchen. Am Ende steht der Erwerb der Prüf-
berechtigung für das Rettungsschwimmen in der Schule. 
Für die Ausstellung von Ausweisen ist die Zusammenarbeit mit einer 
Ortsgruppe der DLRG erforderlich!

2021-2.183-8 385,00 € 03.05.2021
(inkl. Kosten für Material)

Referat DLRG und SchuleLeitung:

– Sportfakultas (abgeschlossenes Sportstudium)
– 2. Staatsexamen mit Fach Sport incl. Schwimmlehrbefähigung
– Deutsches Rettungsschwimmabzeichen Silber

(aktualisiert vor längstens zwei Jahren)
– Erste-Hilfe-Nachweis nicht älter als zwei Jahre

Teilnahmevoraussetzungen:

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Nordrhein.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE
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Referat DLRG und SchuleLeitung:

Fortbildungsveranstaltung

Verlängerung
Ausbilder Rettungsschwimmen für Sportlehrkräfte

Radevormwald, life-nessVeranstaltungsort:

Dies ist kein Lehrgang zum Neuerwerb einer Lizenz.
Bitte Lehrscheinurkunde, Schwimm- und Schreibzeug sowie 
Erste-Hilfe-Nachweis mitbringen.

Hinweise:

SA, 13.11.2021Termin:

Zielgruppe:

– Lehrkräfte als Ausbilder Rettungsschwimmen in Schulen, Hochschulen und 
Verbänden

Inhalte und Ziele:

Sportlehrkräfte müssen die Fachübungsleiterlizenz Rettungsschwimmen, die
sie bei der DLRG erworben haben, alle vier Jahre verlängern.
Die Aktualisierung der Fachübungsleiterlizenz Rettungsschwimmen steht neben
dem Erhalt der Prüfberechtigung und Förderung des Rettungsschwimmens in
der Schule im Mittelpunkt dieses Lehrganges. 

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Nordrhein.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

2021-2.1833-8 80,00 € 27.09.2021

– gültige Ausbilderqualifikation (Verlängerungsnotwendigkeit)

Teilnahmevoraussetzungen:
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Vereinsmanagement und 
verbandsübergreifende Qualifizierung

– Train the Trainer
– Vereinsmanagement
– VIBBS
– Fachbereichsübergreifende Lehrgänge

Ausbildung
– Lehrschein
– Schwimmen
– Rettungssport
– Gesundheit/Prävention
– DLRG & Schule / Kindergarten

Einsatz
– Allgemein
– Wasserrettungsdienst (WRD)
– Information und Kommunikation (IuK)
– Strömungsrettung
– Bootswesen
– Katastrophenschutz (KatS)
– Tauchen

Medizin
– EH-/SAN-Grundausbildung
– EH-Ausbilder
– SAN-Ausbilder
– RUND

Verbandskommunikation
– Informationen intern und extern
– Pressearbeit in Bild und Text
– Internet
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– Die Teilnehmerzahl ist auf 16 Personen begrenzt.

– Es zählt die Reihenfolge der Anmeldungen.

– Die Verpflegung erfolgt zwischen dem theoretischen und dem praktischen Teil

– Saubere Einsatzkleidung für die Praxis ist mitzubringen. 
Über die Anzahl der anzuerkennenden Unterrichtseinheiten für eine Lizenz-
verlängerung (maximal 8 UE) entscheiden die jeweiligen Landesbeauftragten!

Hinweise, Bemerkungen:

Ausbilder-/Prüfer-Fortbildung

Umgang mit Rettungswesten

SA, 27.02.2021, 10:00 bis 19:00 UhrTermin:

Zielgruppe:

– Ausbilder/Prüfer aus dem Einsatz- und Fachdienstebereich, sowie Altboots-
führer und Führungskräfte aus dem Katastrophenschutz

Inhalte und Ziele:

Den Umgang mit einer Rettungsweste sollten alle qualifizierten Ausbilder/
Prüfer aus dem Einsatz- und Fachdienstebereich, dem eigenen Boots- wie auch
möglichem Fremdpersonal vermitteln können.
Im Einzelnen gehören dazu die Funktionsweise einer Rettungsweste bei der
Übernahme und das Klarieren einer Rettungsweste nach dem Auslösen.
Praktische, nasse Übungen und der Erfahrungsaustausch bilden dabei zwei 
der Lehrgangsschwerpunkte. Darüber hinaus werden auch die rechtlichen und
versicherungstechnischen Hintergründe vermittelt. 
Die Teilnahme an diesem Lehrgang dient auch der Verlängerung von 
Ausbilder-/Prüferlizenzen.

– Lizenzinhaber: 381-383, 481, 511-513, 581, 582, 681-683, 781, 782, 831-833, 881

Teilnahmevoraussetzungen:

Martin PreußLeitung:

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

2021-581.5 35,00 € / 50,00 € / 60,00 € 24.01.2021

LV-Geschäftsstelle, Pierbusch 4b, 44536 Lünen
Hallenbad „Die Welle“, Gleiwitzstr. 279a, 44328 Dortmund

Veranstaltungsort:

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Westfalen.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE

------------------------------------------------
------------------------------------------------------------

ONLINE-KURS

Sabine Nückel
Hervorheben
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Eine Veranstaltung des Landesverbandes Nordrhein.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE

Richard Bergsch und Mitarbeiter der LV-Leitung Einsatz

Informationsveranstaltung

Die Aufgaben des Leiters Einsatz

Leitung, Referenten:

Schwimmsportschule  Übach-PalenbergVeranstaltungsort:

FR, 05.11. bis SO, 07.11.2021Termin:

Zielgruppe:

– Mitarbeiter, die die Funktion des Leiters Einsatz in den Ortsgruppen oder 
Bezirken besetzen oder aufnehmen werden

Inhalte und Ziele:

In diesem Lehrgang werden die Arbeits- und Verantwortungsfelder des Leiters
Einsatz als Vorstandsmitglied bearbeitet. Es werden die Grundsätze der Einsatz-
organisation und -planung des WRD am und im Wasser sowie bei Großveran-
staltungen vermittelt. Weiterhin stehen die Prüfungsordnungen, Rechts- und
Versicherungsfragen im Einsatz und ein Einblick in die Gefahrenabwehr auf
dem Plan.

– Interesse am organisatorischen Einsatzgeschehen im Wasserrettungsdienst 
und in der allgemeinen Gefahrenabwehr.

Teilnahmevoraussetzungen:

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

2021-4.417-1 125,00 € 20.09.2021
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Fortbildungsveranstaltung

PSU-Helfer (419) (Teil 1 und Teil 2)

Zielgruppe:

– Ehrenamtliche Mitarbeiter der DLRG, die sich für die Arbeit der 
Psychosozialen Unterstützung (PSU) interessieren.

Inhalte und Ziele:

PSU steht für die Psychosoziale Unterstützung und ist mittlerweile ein fester
Bestandteil in der Arbeit der Feuerwehr geworden, um nach schweren Ein-
sätzen die eigenen Kameraden zu unterstützen, das Erlebte zu verarbeiten bzw.
qualifizierte Hilfe zu vermitteln. 

Da belastende Einsätze auch im Rahmen der Arbeit der DLRG vorkommen 
können, möchten wir auch hier Kameraden in dieser Richtung fortbilden. 

Die Teilnehmenden schulen ihre Wahrnehmungs- und Handlungskompetenz
zur ersten psychosozialen Unterstützung im Rahmen des Arbeitsschutzes bei
psychischen Belastungen von Einsatzkräften. Es werden erste Grundlagen in
der Psychotraumatologie, Kommunikationswerkzeuge für entlastende Gesprä-
che und der eigene Umgang mit Sterben, Tod und Trauer im Fokus dieser
Schulung stehen. Aber auch die Selbstfürsorge und etwas Gesetzeskunde 
werden in den zwei Blöcken behandelt.

Aufgabenstellung von PSU-Helfern:

PSU-Helfer werden als erstes, niederschwelliges psychosoziales Angebot für
Einsatzkräfte vorrangig in der eigenen Einheit eingesetzt. 

Sie unterstützen die Arbeit des PSU-Assistenten bei psychischen Belastungen
von Einsatzkräften im Rahmen des Arbeitsschutzes.

– Mitgliedschaft in der DLRG
– mind. 5 Jahre Einsatzdienst
– Mindestalter 25 Jahre
– körperliche Belastbarkeit und hohe psychische Stabilität
– Teamfähigkeit
– Zugang zum Thema
– Bereitschaft zur Aus- und Weiterbildung
– Bestätigung der entsendenden Gliederung

Teilnahmevoraussetzungen:
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Denise PichtemannLeitung:

Teil 1: SA, 28.08. bis SO, 29.08.2021 Jan-Schmitz-Haus, Düsseldorf

Teil 2: FR, 10.09. bis SO, 12.09.2021 Sport- und Seminarcenter 
Radevormwald

Termine und Veranstaltungsorte:

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

2021-4.419-1 175,00 € 26.07.2021

Die Teilnahme an beiden Seminaren ist Voraussetzung zum Erwerb des 
PSU-Helfers.

Hinweise:

E
in

sa
tz

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Nordrhein.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE
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Fachausbildung 

Führungslehre (421)

Zielgruppe:

– Mitarbeiter in den Einsatzdiensten, die sich zu einer Führungskraft ausbilden 
lassen möchten

Inhalte und Ziele:

Die Tätigkeit als Führungskraft in den Einsatzdiensten der DLRG stellt hohe An-
forderungen an diese Mitarbeiter. Die Absolvierung der Führungs-Ausbildung
(421) ist Grundvoraussetzung für die Teilnahme an weiteren Führungsausbil-
dungen in der DLRG.
Grundlage dieser Ausbildung ist die DV 100.
Die methodische Umsetzung kann in den jeweiligen Landesverbänden von-
einander abweichen. Die Lehrgänge sind deshalb untereinander nicht kombi-
nierbar.

WE: Lehrteam Einsatzausbildung

NR: Lehrteam Einsatz
Leitung/Referenten:

WE: 115,00 € / 125,00 € / 150,00 € je Lehrgang
NR: 100,00 € je Lehrgang

Teilnehmerbeitrag:

WE: 2021-421.1 – FR, 09.04. bis SO, 11.04.2021 jeweils Haus Düsse
2021-421.2 – FR, 08.10. bis SO, 10.10.2021 59505 Bad Sassendorf

NR: 2021-4.421-1 – FR, 05.02. bis SO, 07.02.2021 jeweils Sport- und 
2021-4.421-2 – FR, 15.10. bis SO, 17.10.2021 Seminarcenter Radevormwald

Termine und Veranstaltungsorte:

Seminar-Nr. – Anmeldeschluss:

WE: 2021-421.1 – 12.02.2021 2021-421.2 – 13.08.2021 

NR: 2021-4.421-1 – 04.01.2021  2021-4.421-2 – 30.08.2021

Sind in der PO (421) geregelt, zusätzlich/abweichend gilt:
– Befürwortung der entsendenden Gliederung
– Die entsprechenden Nachweise müssen in Kopie bis zum Meldeschluss 

eingereicht werden

Teilnahmevoraussetzungen:

WE: Der gesamte Lehrgang findet in Einsatzkleidung statt.

Hinweise:

Veranstaltungen der Landesverbände Nordrhein und Westfalen.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE
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Einsatz – WRD

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Nordrhein.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE

Aufbaulehrgang

JET – Wir werden ein Jugend-Einsatz-Team

Schwimmsportschule Übach-PalenbergVeranstaltungsort:

FR, 05.11. bis SO, 07.11.2021Termin:

Zielgruppe:

– Betreuer von Jugend-Einsatz-Teams
– (angehende) Jugendleiter

Inhalte und Ziele:

Die Jugend der DLRG sind unsere Wasserretter von morgen, aus dem Grund ist
es wichtig diese bestqualifiziert und mit viel Spaß an den Wasserrettungsdienst
(WRD) heranzuführen. Bei dem Seminar werden sowohl jugend-spezifische
Aspekte  als auch die für den WRD spezifischen Aspekte vermittelt.
Angefangen bei den Rettungsgeräten über rechtliche und versicherungstech-
nische Grundlagen geht es weiter zu Maßnahmen des Teambuildings und den
Umgang mit Jugendgruppen. Außerdem bietet das Seminar die Möglichkeit
zum Austausch und auf individuelle Bedürfnisse einzugehen, die alle gleicher-
maßen betreffen.

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

2021-4.415-1 125,00 € 20.09.2021

Sport- und Schwimmutensilien sind mitzubringen.

Hinweise, Bemerkungen:

Florian Pape, Sven DwengerLeitung:

– Mindestalter 16 Jahre
– DRSA Bronze

Teilnahmevoraussetzungen:



Fachausbildung mit Prüfung

Wachführer (431)

Termin und Veranstaltungsort:

Zielgruppe:

– Einsatzkräfte, die künftig als Wachführer im WRD eingesetzt werden sollen

Inhalte und Ziele:

Vermittlung von grundlegenden Kenntnissen und Fertigkeiten, die bei der 
Führung von Mitarbeitern und bei der Leitung von Einsätzen im WRD der DLRG
auf Wasserrettungsstationen an Binnen- und Seegewässern benötigt werden.
Behandelt werden u.a.: Die Planung und Organisation des WRD, rechtliche
Aspekte im WRD, der Stationsdienst, Taktik in der Wasserrettung, die tech-
nischen Hilfsmittel, der Einsatz von Kommunikationseinrichtungen, Führungs-
verhalten des Wachführers, die psychosoziale Unterstützung.

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

NR: Lehrgang 2021-4.431-1 150,00 € 01.03.2021
und Prüfung: (Lehrgangsgebühr 100 € + Prüfungsgebühr 50,00 €)

WE: 2021-431.1 155,00 €/165,00 €/190,00 € 21.02.2021
2021-431.2 155,00 €/165,00 €/190,00 € 21.02.2021

(jeweils Lehrgangsgebühr einschl. Prüfungsgebühr
(40,00 €))

Die Prüfung findet in Einsatzkleidung statt.Hinweise, Bemerkungen:

NR: Florian Pape / WE: Lehrteam WRDLeitung:

NR: Lehrgang: FR, 16.04. bis SO, 18.04.2021 Schwimmsportschule
Übach-Palenberg

Prüfung: SO, 29.05.2021 Jan-Schmitz-Haus, Düsseldorf

WE: LG 2021-431.1 FR, 11.06. bis SO, 13.06.2021 Jugendherberge Möhnesee,
LG 2021-431.2 FR, 11.06. bis SO, 13.06.2021 Südufer 20, 59519 Körbecke
Prüfungen: 2021-431.1 SA, 26.06.2021 LV-Geschäftsstelle, 

2021-431.2 SO, 27.06.2021 44536 Lünen

– Mindestalter: 18 Jahre und Mitgliedschaft in der DLRG
– Abgeschlossene, gültige Fachausbildung WRD (411)
– Grundlagen Führungslehre (421)
– Abgeschlossene DLRG-SFA (711) oder BOS-SFA analog (712) oder -digital (715)
– Mindestens zwei Jahre aktive Mitarbeit im Wasserrettungsdienst
– Befürwortung durch die entsendende Gliederung
ALLE Teilnahmevoraussetzungen müssen bis zum Meldeschluss vorliegen!

Teilnahmevoraussetzungen:

Veranstaltungen der Landesverbände Nordrhein und Westfalen.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE

Einsatz – WRD
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Einsatz – WRD

Fortbildungsveranstaltung 

Fortbildung Wachführer

Zielgruppe:

– Wachführer die sich fortbilden wollen

Inhalte und Ziele:

– Neuerungen im Wasserrettungsdienst
– Einsatztaktik / Planspiele

– Abgeschlossene Ausbildung zum Wachführer / Wachleiter

Teilnahmevoraussetzungen:

Lehrteam WRDLeitung:

LV-Geschäftsstelle,
Pierbusch 4 b, 44536 Lünen

Veranstaltungsort:

2021-431.5 SO, 07.03.2021, 09:00-17:00 Uhr 
2021-431.6 SO, 14.11.2021, 09:00-17:00 Uhr 

Termin:

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

2021-431.5 35,00 € / 50,00 € / 60,00 € 31.01.2021
2021-431.6 35,00 € / 50,00 € / 60,00 € 10.10.2021

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Westfalen.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE

Themenwünsche / offene Fragestellungen können mit der Anmeldung 
eingereicht werden.

Hinweise, Bemerkungen:

71



Einsatz – WRD

Vor dem Lehrgangsbeginn werden Kurz-/Impulsvorträge an die Lehrgangs-
teilnehmer verteilt.
Am Lehrgangswochenende wird die Aufgabe für die Hausarbeit aus dem 
Themenkomplex WRD, die zur Vorbereitung einer Unterrichtsstunde dienen, 
an die Lehrgangsteilnehmer verteilt.
Die Hausarbeiten sind spätestens  zwei Wochen vor dem Prüfungstermin einzu-
reichen. Die Prüfung erfolgt an einem separaten Prüfungstermin mit zeitlichem
Versatz zum Lehrgang.

Hinweise, Bemerkungen:

Fachausbildung mit Prüfung

Ausbilder Wasserrettungsdienst (481)

Zielgruppe:

– Wachführer, die zukünftig als Ausbilder im Bereich WRD mitwirken wollen

Inhalte und Ziele:

In diesem Lehrgang werden die Kenntnisse zur Durchführung von Lehrgängen
für die Fachausbildung Wasserrettungsdienst und Wachführer vermittelt.

Dazu gehören u.a. die Einsatzlehre, eine strukturierte Lehrgangs- und Prüfungs-
planung, rechtliche und versicherungstechnische Aspekte im WRD und die Ein-
satzmöglichkeit technischer Hilfsmittel im WRD.

– Mindestalter 18 Jahre und Mitgliedschaft in der DLRG
– Ausbildung zum Wachführer (431)
– Teilnahme am Gemeinsamen Grundausbildungsblock 

(beide Module – MDB und PVB)
– Nachweis der Hospitationen als Ausbilder in der 

Fachausbildung Wasserrettungsdienst
– Befürwortung der entsendenden Gliederung/des Bezirkes

Teilnahmevoraussetzungen:

Sven DwengerLeitung:

Termin und Veranstaltungsort:

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

2021-4.481-1 Lehrgang 150,00 € 01.03.2021
und Prüfung: (Lehrgangsgebühr 100 € + Prüfungsgebühr 50 €)

Lehrgang: FR, 16.04. bis SO, 18.04.2021 Schwimmsportschule
Übach-Palenberg

Prüfung: SA, 30.05.2021 Jan-Schmitz-Haus, Düsseldorf

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Nordrhein.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE
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Eine Veranstaltung des Landesverbandes Nordrhein.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE

Fortbildungsveranstaltung

Fortbildung zur Erlangung des Lehrauftrages WRD

Zielgruppe:

– Lizenzinhaber Ausbilder Wasserrettungsdienst (481), 
die ihr Wissen erweitern oder ihren Lehrauftrag verlängern möchten

Inhalte und Ziele:

Wir beschäftigen uns mit den didaktischen und methodischen Orientierungen
in der WRD-Ausbildung, aktualisieren unseren Kenntnisstand wegen notwen-
diger Änderungen, gesetzlicher Bestimmungen und der Prüfungsordnung der
DLRG sowie mit Neuerungen in der WRD- Ausbildung.

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

2021-4.481-3 50,00 € 16.08.2021

Jan-Schmitz-Haus, DüsseldorfVeranstaltungsort:

Sven DwengerLeitung:

SO, 19.09.2021Termin:

– Ausbilder WRD (481)

Teilnahmevoraussetzungen:

Einsatz – WRD
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Eine Veranstaltung des Landesverbandes Nordrhein.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE

Fortbildungsveranstaltung

Fortbildung zur Erlangung des Lehrauftrages
Basis-Ausbildung Einsatzdienste

Zielgruppe:

– Ausbilder Rettungsschwimmen und Lehrschein-Inhaber, 
die die Basisausbildung Einsatz mit ausbilden möchten

Inhalte und Ziele:

Nach der Umstellung der Prüfungsordnung Wasserrettungsdienst können Lehr-
scheininhaber und Ausbilder Rettungsschwimmen aktiv die Ausbildung der
Einsatzkräfte in den Gliederungen unterstützen.

Vermittlung der Inhalte der Basis-Ausbildung Einsatzdienste (401) und Vorstel-
lung und Umgang mit der Ausbildungsvorschrift Basis-Ausbildung.

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

2021-4.481-5 50,00 € 16.08.2021

Jan-Schmitz-Haus, Düsseldorf Veranstaltungsort:

Sven DwengerLeitung:

SA, 18.09.2021Termin:

– Ausbilder Rettungsschwimmer (183) oder Lehrschein-Inhaber (181)
– Fachausbildung Wasserrettungsdienst (411)

Teilnahmevoraussetzungen:

Einsatz – WRD
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Einsatz – WRD

Themenwünsche/offene Fragestellungen können mit der Anmeldung 
eingereicht werden.

Hinweise, Bemerkungen:

Fortbildungsveranstaltung 

Fortbildung für Ausbilder WRD 

Zielgruppe:

– Ausbilder Wasserrettungsdienst die sich fortbilden wollen

Inhalte und Ziele:

– Neuerungen im Bereich Wasserrettungsdienst.
– AV’en im Bereich WRD
– Neue Methoden in der Ausbildung

– Abgeschlossene Ausbildung zum Ausbilder Wasserrettungsdienst (481)

Teilnahmevoraussetzungen:

Lehrteam WRDLeitung:

LV-Geschäftsstelle,
Pierbusch 4 b, 44536 Lünen

Veranstaltungsort:

2021-481.5 SO, 07.03.2021, 09:00-17:00 Uhr 
2021-481.6 SO, 14.11.2021, 09:00-17:00 Uhr 

Termin:

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

2021-481.5 35,00 € / 50,00 € / 60,00 € 31.01.2021
2021-481.6 35,00 € / 50,00 € / 60,00 € 10.10.2021

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Westfalen.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE
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Einsatz – IuK

Fortbildungsveranstaltung

Ausbilder Sprechfunk (781) und 
Ausbilder BOS - Digital (782)

Zielgruppe:

– Ausbilder Sprechfunk (781) oder Ausbilder BOS - Digital (782)

Inhalte und Ziele:

Methodik und Didaktik in der Sprechfunkausbildung, Änderungen gesetzlicher
Bestimmung. Aktueller Stand des Digitalfunks und des Fleetmappings in NRW.

SA, 04.12.2021Termin:

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

2021-4.780-1 50,00 € 01.11.2021

Jan-Schmitz-Haus, DüsseldorfVeranstaltungsort:

Andreas Utz und 
Mitarbeiter des Arbeitskreises IuK

Leitung/Referenten:

– Ausbilder Sprechfunk (781) oder Ausbilder BOS - Digital (782)

Teilnahmevoraussetzungen:

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Nordrhein.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE
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Einsatz – IuK

Prüfungslehrgang

Ausbilder Sprechfunk (781)

Zielgruppe:

– Ausbilder Sprechfunk (781) 

Inhalte und Ziele:

Methodik und Didaktik in der Sprechfunkausbildung, Änderungen gesetzlicher
Bestimmung. Aktueller Stand des Digitalfunks und des Fleetmappings in NRW.

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

2021-4.781-3 100,00 € 04.01.2021

Jan-Schmitz-Haus, DüsseldorfVeranstaltungsort:

Andreas Utz und 
Mitarbeiter des Arbeitskreises IuK

Leitung/Referenten:

– Mitgliedschaft in der DLRG 

– Mindestalter 18 Jahre 

– Gemeinsamer Grundausbildungsblock (180) 

– BOS-Sprechfunker -analog- (712) 

– Assistenz bei mindestens zwei Sprechfunkausbildungen (davon mindestens 
1 x BOS), bestätigt durch den Lehrgangsleiter

Teilnahmevoraussetzungen:

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Nordrhein.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE
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SA, 06.02. und  SO, 07.02.2021 (ohne Übernachtung)Termin:
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Einsatz – IuK
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Fachausbildung

Ausbilder BOS - Digital (782)

Zielgruppe:

– BOS-Sprechfunker, die sich als Ausbilderanwärter in den Gliederungen der 
DLRG qualifiziert haben und Interesse an der Durchführung von Sprechfunk-
Ausbildungsveranstaltungen haben

Inhalte und Ziele:

Vermittlung von Kenntnissen und Fähigkeiten zur Planung und Durchführung
des folgenden Lehrgangs gem. Prüfungsordnung Sprechfunk: 
– 715: BOS-Sprechfunker -digital- (Methodik und Didaktik in der Sprechfunk-

Ausbildung, Ausbildungskonzept LV Westfalen und Digitalfunk NRW, Landes-
einheitliche Lehrunterlagen BOS)

Maximale Teilnehmerzahl: 6 Personen
Durchführung einer oder mehrerer Lehrproben, Ausarbeitung einer Hausarbeit.
Bedingt durch eine weitere Änderung der PO IuK behalten wir uns vor, die Aus-
bildung an die dann gültige PO anzupassen (ggf. wird der Lehrgang tlw. virtuell
durchgeführt).

Hinweise, Bemerkungen:

MI, 10.02.2021, 19:00 bis 21:00 (virtuell)

SA, 24.04. und SO, 25.04.2021, jew. 09:00 Uhr bis 17:00 Uhr
Termine:

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

2021-782.1 65,00 € / 80,00 € / 90,00 € 15.01.2021

Wird noch bekannt gegeben. Veranstaltungsort:

Stefan Bücker / Mitglieder des AK IuK und Ausbilder
des Landesverbandes Westfalen

Leitung/Referenten:

– DLRG-Mitgliedschaft in einer Gliederung in NRW
– Mindestalter 18 Jahre
– Gemeinsamer Grundausbildungsblock (173)
– BOS-Sprechfunker -digital- (715)
– Assistenz bei mindestens zwei Sprechfunkausbildungen, bestätigt durch den 

Lehrgangsleiter oder
– Ausbilder Sprechfunk (781)
– BOS-Sprechfunker -digital- (715) 
Diese Bestimmungen werden, sofern vorhanden, durch landesspezifische
Schulungskonzepte ersetzt.

Teilnahmevoraussetzungen:

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Westfalen.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE

----------------------------
------------- - analog (712)

Sabine Nückel
Hervorheben
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Fortbildungsveranstaltung

Ausbilder-Fortbildung inkl. Erfahrungsaustausch IuK

Zielgruppe:

– Ausbilder zur Verlängerung des Lehrauftrags
– Ausbilder-Anwärter/IuK-Referenten/Interessierte im Fachbereich Information 

und Kommunikation, sofern noch freie Plätze vorhanden 
(Interessierte werden bis zum Meldeschluss auf der Warteliste geführt).

Inhalte und Ziele:

Wir möchten uns mit der Prüfungsordnung Sprechfunk der DLRG, den dazuge-
hörigen Ausbildungsvorschriften, der PO-Ergänzung Westfalen sowie der Digi-
talisierung des DLRG-Sprechfunks beschäftigen. 
Dies wollen wir in einem Workshop vorstellen, gemeinsam erarbeiten und uns
über Erfahrungen zu Ausbildungen im IuK-Bereich austauschen.

Aktuelle Fragestellungen oder Themenkomplexe, die bezüglich des 
Seminarinhaltes in diesem Lehrgang behandelt werden sollen, bitte vorab 
an iuk@westfalen.dlrg.de melden.

Hinweise, Bemerkungen:

SO, 12.09.2021, 09:00 bis 16:30Termine:

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

2021-782.5 35,00 € / 50,00 € / 60,00 € 08.08.2021

LV-Geschäftsstelle, Pierbusch 4 b, 44536 LünenVeranstaltungsort:

Landesbeauftrage IuK Barbara Timmerkamp, 
Mitglieder des AK IuK LV Westfalen und 
weitere Ausbilder

Leitung/Referenten:

– Für Ausbilder: Ausbilderqualifikation und Lehrauftrag
– Für Ausbilder-Anwärter/IuK-Referenten/Interessierte: Sprechfunkausbildung 

und Interesse am Fachbereich Information und Kommunikation.

Teilnahmevoraussetzungen:

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Westfalen.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE



Einsatz – Strömungsrettung

Fachausbildung 

Strömungsretter der Stufe 1 (1011)

Zielgruppe:

– Alle Personen, die eine Herausforderung in strömenden Gewässern suchen 
und technische Rettungsmittel kennenlernen möchten

Inhalte und Ziele:

Der Strömungsretter 1 ist die Grundstufe in der Strömungsrettung. Die Grund-
stufe zum Strömungsretter 1 muss von jeder Einsatzkraft vor dem Einsatz in 
der Strömungsrettung durchlaufen werden und ist Voraussetzung für weiterge-
hende Lehrgänge und Prüfungen. Dieser Lehrgang gilt gleichzeitig als Grund-
lage für die Ausbildung zum Air Rescue Specialist (ARS) für die hubschrauber-
gestützte Wasserrettung.

Unter anderem werden folgende Themen behandelt: 
Einführung in die Strömungsrettung, Gefahren an und in Fließgewässern sowie
Sicherheit und Verhalten an und in stark strömenden Gewässern, Material- und
Ausrüstungskunde und deren Einsatz, Erste Hilfe in der Strömungsrettung.

Der Strömungsretter 1 Kurs besteht aus den Modulen A und B. Erst wenn beide
Module mit Erfolg absolviert sind (Ausführung siehe PO), wird die Urkunde für
den Strömungsretter 1 ausgestellt.
Die Module können terminlich unabhängig in alphabetischer Reihenfolge 
gebucht werden.
Wünschenswert ist es, dass die Module an zwei verschiedenen Standorten 
gemacht werden, da unterschiedliche Übungsgewässer genutzt und damit 
kennengelernt werden.

Mitzubringen sind u.a.: 
Ganzkörperneoprenanzug (5-7 mm), Neopren- oder alte Turnschuhe, 
(Neopren)Handschuhe, Sport- und Einsatzkleidung, Schreibmaterial.

Für die Module müssen mindestens 8 Teilnehmer gemeldet werden, ansonsten
werden sie abgesagt. Außerdem können maximal 16 Personen teilnehmen

Eine Übernachtung ist auf Grund von Covid-19 nicht grundsätzlich vorgesehen
und ist mit den Standorten abzusprechen.

Hinweise, Bemerkungen:

Sind in der Prüfungsordnung (1011) geregelt, zusätzlich/abweichend gilt:
– Der Lauf-Ausdauertest findet am ersten Lehrgangstag statt
– Die Teilnahmevoraussetzungen müssen in Kopie bis zum 

Meldeschluss eingereicht werden

Teilnahmevoraussetzungen:
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2021-1011.1 Modul A 1011 SA, 27.03. bis SO, 28.03.2021 (Hattingen-Süd) und
2021-1011.2 Modul A 1011 SA, 19.06. bis SO, 20.06.2021 (Münster) und
2021-1011.3 Modul A 1011 SA, 21.08. bis SO, 22.08.2021 (Hattingen-Süd)

2021-1011.4 Modul B 1011 SA, 10.04. bis SO, 11.04.2021 (Hattingen-Süd) und
2021-1011.5 Modul B 1011 SA, 28.08. bis SO, 29.08.2021 (Münster) und
2021-1011.6 Modul B 1011 SA, 04.09. bis SO, 05.09.2021 (Hattingen-Süd)

Termine:

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

2021-1011.1 90,00 € 07.02.2021
2021-1011.2 90,00 € 02.05.2021
2021-1011.3 90,00 € 04.07.2021

2021-1011.4 90,00 € 21.02.2021
2021-1011.5 90,00 € 11.07.2021
2021-1011.6 90,00 € 18.07.2021

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Westfalen.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE
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Den Helfern helfen!
Spenden Sie einmalig oder 
per Dauerauftrag und helfen Sie unserer gemeinnützigen Stiftung.

Die DLRG Stiftung Westfalen unterstützt die DLRG Westfalen, die sich
ehrenamtlich für die Sicherheit der Menschen im und am Wasser ein-
setzt und sich u.a. in Prävention, Ausbildung und Wasserrettung en-
gagiert.

DLRG Stiftung Westfalen
Sparkasse Dortmund

IBAN: DE45 4405 0199 0001 1548 77 · BIC: DORTDE33XXX

Lehrteams für die entsprechenden StandorteLeitung/Referenten:

DLRG OG Hattingen-Süd, Isenbergstr. 48, 45529 Hattingen
DLRG Bezirk Münster, Lechtenbergweg 7a, 48165 Münster

Veranstaltungsorte:
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Strömungsretter-Fortbildung 

Sachkundiger PSA gegen Absturz (1012)

Zielgruppe:

– Verantwortliche Mitarbeiter von DLRG-Gliederungen, in denen Material zur 
Absturzsicherung vorgehalten und genutzt wird. Insbesondere Angehörige 
von Strömungs- und Luftrettungseinheiten.

Inhalte und Ziele:

Die Ausbildung zum Sachkundigen für persönliche Schutzausrüstung (PSA) 
gegen Absturz und zum Halten und Retten erfolgt nach den Richtlinien des be-
treffenden DGUV-Grundsatzes. Nach den BG-Regeln ist jeder Unternehmer ver-
pflichtet, mindestens einmal jährlich eine Prüfung der lebensrettenden Systeme
durch einen Sachkundigen durchführen zu lassen. Diese Ausbildung vermittelt
die notwendigen Kenntnisse, um den arbeitssicheren Zustand und die sachge-
rechte Anwendung von PSA gegen Absturz beurteilen zu können.

Zertifizierte Legitimation zur regelmäßigen Prüfung von PSA gegen Absturz
gem. DGUV 112-198 und DGUV 112-199.
Für die Ausbildung müssen mindestens 8 Teilnehmer gemeldet werden, anson-
sten wird sie abgesagt. Außerdem können maximal 16 Personen teilnehmen.

Hinweise, Bemerkungen:

Lehrteam MünsterLeitung/Referenten:

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Westfalen.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE

Sind in der Prüfungsordnung (1028) geregelt, zusätzlich/abweichend gilt:
– Die entsprechenden Nachweise müssen in Kopie bis zum Meldeschluss 

eingereicht werden

Teilnahmevoraussetzungen:

DLRG Bezirk Münster, Lechtenbergweg 7a, 48165 MünsterVeranstaltungsorte:

SO, 07.03.2021Termin:

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

2021-1012.0 60,00 € 17.01.2021
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Strömungsretter-Fortbildung 

Sachkunde für die regelmäßige Überprüfung
von persönlicher Schutzausrüstung 
gem. DGUV 312-906 (1012)

Zielgruppe:

– Verantwortliche Mitarbeiter von DLRG Gliederungen, in denen Material zur 
Absturzsicherung vorgehalten und genutzt wird. Insbesondere Angehörige 
von Strömungs- und Luftrettungseinheiten.

Inhalte und Ziele:

Es werden die notwendigen Grundlagen aus Richtlinien und Normen vermittelt,
um persönliche Schutzausrüstung gegen Absturz zu prüfen und zu dokumentie-
ren. Außerdem werden der Umgang, die Lagerung sowie Reining des Materials
vermittelt. 

Das Seminar dient der Erlangung der Sachkunde gem. DGUV 112-198 
bzw. DGUV 312- 906.

Es kann eigenes Material zum Prüfen mitgebracht werden.

Lehrteam EinsatzLeitung/Referenten:

– Mitgliedschaft in der DLRG
– Mindestalter 18 Jahre
– Fachausbildung WRD (411) oder Basisausbildung für die Einsatzdienste (401)
– Befürwortung der Gliederung
– Beauftragung der örtlichen Gliederung als zukünftiger Sachkundiger

Teilnahmevoraussetzungen:

Sport- und Seminarcenter RadevormwaldVeranstaltungsorte:

2021-4.1012-1 FR, 12.03. bis SO, 14.03.2021

2021-4.1012-2 FR, 19.11. bis SO, 21.11.2021
Termin:

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

2021-4.1012-1 125,00 € 08.02.2021
2021-4.1012-2 125,00 € 04.10.2021

Eine Veranstaltungsreihe des Landesverbandes Nordrhein.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE
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Strömungsretter-Fortbildung 

Modul Seiltechniken (1021)

Zielgruppe:

– Das Modul Seiltechnik ist Eingangsvoraussetzung zum Lehrgang Strömungs-
retter SR2 (1028) und zum Modul Evakuierung (1041), kann aber auch als 
fachliche Fortbildung für Strömungsretter SR1 genutzt werden

Inhalte und Ziele:

Die perfekte Beherrschung von Seiltechniken ist unabdingbare Voraussetzung
für den sicheren und erfolgreichen Einsatz des Strömungsretters. In diesem
Lehrgang werden u. a. folgende Inhalte vermittelt: Material- und Knotenkunde,
Ankersysteme, Flaschenzüge und Standardverfahren.

Die Anwesenheit während des gesamten Lehrganges ist zwingend erforderlich.
Mitzubringen sind u.a.: Einsatzkleidung, festes Schuhwerk, Helm gem. Merkblatt,
Handschuhe, Klettergurt/Abseilgeschirr gem. Merkblatt, Standardgurtbestückung
gem. Merkblatt, Schreibmaterial.
Für das Modul müssen mindestens 8 Teilnehmer gemeldet werden, ansonsten
wird es abgesagt. Außerdem können maximal 16 Personen teilnehmen.
WE: Eine Übernachtung ist auf Grund von Covid-19 nicht grundsätzlich vor-
gesehen und ist mit den Standorten abzusprechen.

Hinweise, Bemerkungen:

NR: FR, 19.03. bis SO, 21.03.2021
WE: SA, 17.04. bis SO, 18.04.2021

Termin:

NR: Lehrteam Einsatz
WE: Lehrteams für die entsprechenden Standorte

Leitung/Referenten:

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

NR: 2021-4.1021-1 125,00 € 15.02.2021
WE: 2021-1021.0 90,00 € 28.02.2021

NR: Sport- und Seminarcenter Radevormwald
WE: Ausbildungszentrum der DLRG Münster, 

Am Lechtenbergweg 7a, 48165 Münster

Veranstaltungsort:

Sind in der Prüfungsordnung (1021) geregelt, zusätzlich/abweichend gilt:
– Nachweis der ärztlichen Tauglichkeitsuntersuchung bzw. Selbsterklärung 

zum Gesundheitszustand
– Die entsprechenden Nachweise müssen in Kopie bis zum Meldeschluss 

eingereicht werden

Teilnahmevoraussetzungen:

Veranstaltungen der Landesverbände Nordrhein und Westfalen.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE
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Einsatz – Strömungsrettung

Strömungsretter-Fortbildung 

Modul Wildwasser (1022)

Zielgruppe:

Das Modul Wildwasser ist Eingangsvoraussetzung zum Lehrgang Strömungs-
retter SR2 (1028), falls der Teilnehmer keine andere adäquate Erfahrung in
schnell fließendem Wasser (mindestens WW Stufe 2) nachweisen kann. 
Das Modul kann aber auch als fachliche Fortbildung für Strömungsretter SR1
genutzt werden.

Inhalte und Ziele:

Dieses Modul dient dem Erlernen von Kenntnissen und Fertigkeiten zur Einschät-
zung fremder Gewässer. Inhalte sind u.a.: Gewässerkunde und Gefahrenanalyse,
Schwimmen im Wildwasser, Hydrodynamik, Basiskonzepte (Wurfsackrettung, …)

Mitzubringen sind u.a.: Strömungsretter-PSA gem. Merkblatt, Ganzkörperneopren-
anzug (5-7 mm), Neopren- oder alte Turnschuhe, Einsatzkleidung, Schreibmaterial.
Für das Modul müssen mindestens 8 Teilnehmer gemeldet werden, ansonsten
wird es abgesagt. Außerdem können maximal 16 Personen teilnehmen.

Hinweise, Bemerkungen:

Sind in der Prüfungsordnung (1022) geregelt, zusätzlich/abweichend gilt:
– Nachweis über 400m Schwimmen in 8min (nicht älter als 1 Jahr)
– Die Teilnahmevoraussetzungen müssen in Kopie bis zum Meldeschluss 

eingereicht werden

Teilnahmevoraussetzungen:

WE: 2021-1022.0 SA, 20.03.2021
2021-1022.1 SA, 18.09.2021

NR: SA, 17.04.2021

Termine:

WE: Lehrteams für die entsprechenden Standorte
NR: Lehrteam Einsatz

Leitung/Referenten:

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

WE: 2021-1022.0 40,00 € 31.01.2021
2021-1022.1 40,00 € 01.08.2021

NR: 2021-4.1022-1 50,00 € 01.03.2021

WE: Kanustrecke Hagen-Hohenlimburg, Freiheitsstraße 3, 58119 Hagen

NR: Kanustrecke Hagen-Hohenlimburg, Freiheitsstraße 3, 58119 Hagen

Veranstaltungsorte:

Veranstaltungen der Landesverbände Nordrhein und Westfalen.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE
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Prüfungslehrgang 

Strömungsretter der Stufe 2 (1028)

Zielgruppe:

– Erfahrene Strömungsretter der Qualifikationsstufen 1, die zur Weiterbildung 
zum Trupp- oder Gruppenführer Strömungsrettung vorgesehen sind

Inhalte und Ziele:

Die fachliche Anleitung von Strömungsretter-Trupps im Einsatz erfordert 
umfangreiches Fachwissen und umfassende Fähigkeiten. Neben dem theore-
tischen Wissen ist eine entsprechende praktische Erfahrung unerlässlich.

Unter anderem werden folgende Themen vertieft: Gefahren an und in Fließ-
gewässern sowie Sicherheit und Verhalten an und in stark strömenden 
Gewässern, Material- und Ausrüstung und deren Einsatz, Zugangstechniken 
zu Gewässern, Rettungstechniken, Erste Hilfe in der Strömungsrettung.

Der Lehrgang besteht aus zwei Wochenenden und ist ein Prüfungslehrgang 
(gemäß PO Strömungsrettung 01.01.2017).
Mitzubringen sind u.a.: Strömungsretter-PSA gemäß Merkblatt, Ganzkörper-
neoprenanzug (5-7 mm), Neopren- oder alte Turnschuhe, Klettergurt/Abseil-
geschirr gem. Merkblatt, Standardgurtbestückung gemäß Merkblatt, Sport- 
und Einsatzkleidung, Schreibmaterial.
Für das Modul müssen mindestens in WE 6/in NR 8 Teilnehmer gemeldet 
werden, ansonsten wird es abgesagt. Außerdem können maximal in WE 12/
in NR 16 Personen teilnehmen.
WE: Eine Übernachtung ist auf Grund von Covid-19 nicht grundsätzlich vor-
gesehen und ist mit den Standorten abzusprechen.

Hinweise, Bemerkungen:

WE: Lehrteam des LV Westfalen
NR: Lehrteam Einsatz

Leitung/Referenten:

Sind in der Prüfungsordnung (1028) geregelt, zusätzlich/abweichend gilt:
– Der Lauf-Ausdauertest findet am ersten Lehrgangstag statt.
– Die entsprechenden Nachweise müssen in Kopie bis zum Meldeschluss 

eingereicht werden.

Teilnahmevoraussetzungen:

WE: DLRG Hattingen-Süd, 
Isenbergstr. 48, 45529 Hattingen
DLRG Münster, 
Lechtenbergweg 7a, 48165 Münster

NR: Sport- und Seminarcenter Radevormwald

Veranstaltungsorte:

Einsatz – Strömungsrettung
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WE: Hattingen-Süd SA, 21.08. bis SO, 22.08.2021
Münster SA, 13.11. bis SO, 14.11.2021
(Beide Termine gehören zu einem Lehrgang!)

NR: FR, 29.10. bis SO, 31.10.2021

FR, 05.11. bis SO, 07.11.2021
(Beide Termine gehören zu einem Lehrgang!)

Termin:

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

WE: 2021-1028.1 180,00 € 04.07.2021

NR: 2021-4.1028-1 250,00 € 13.09.2021

Veranstaltungen der Landesverbände Nordrhein und Westfalen.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE
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Es handelt sich hier um die Prüfung zum Erwerb des DLRG-Bootsführerschein A.
Die Anmeldung erfolgt ausschließlich über den entsendenden Bezirk. 
Bis zum Anmeldeschluss müssen alle Voraussetzungen erfüllt und die Unter-
lagen vollständig in Papierform eingereicht sein.

WE: Anmeldung über das ISC bis 31.12.2020, Unterlagen spätestens auf 
dem GeFa 2021.

NR: Anmeldung über das ISC. Die zusätzlichen Anmeldeunterlagen können von
den Bezirken über die Mailadresse boot@nordrhein.dlrg.de angefordert oder
von der Internetseite geladen werden und sind fristgerecht in Papierform ein-
zureichen.

Hinweise, Bemerkungen:

Prüfungslehrgang

DLRG-Bootsführerschein A (511)

Zielgruppe: – Anwärter für den DLRG-Bootsführerschein A

Inhalte und Ziele:

Prüfung zum Erwerb des DLRG-Bootsführerschein A gemäß der geltenden 
Prüfungsordnung Bootswesen.

Teilnehmerbeitrag:

WE: 75,00 € / 90,00 € / 100,00 € incl. Prüfungsgebühr

NR: 75,00 € Prüfungsgebühr +, 
15,90 € Ausstellung des DLRG-Bootsführerscheins

WE: Daniel Böhm
NR: Claudia Kinitz, Dietmar Kösters / 

Prüfer des LV Nordrhein

Leitung/Referenten:

WE – SA, 24.04.2021 LV-Geschäftsstelle, Pierbusch 4 b, 
44536 Lünen

NR a) – SA, 24.04. und SO, 25.04.2021 jeweils
NR b) – SA, 25.09. und SO, 26.09.2021 Jan-Schmitz-Haus, Düsseldorf

Termine und Veranstaltungsorte:

Seminar-Nr. / Anmeldeschluss:

WE: 2021-511.1 – 31.12.2020 NR: a) 2021-4.511-1 – 22.03.2021
(über die LV-Geschäftsstelle WE) b) 2021-4.511-3 – 23.08.2021

– gem. DLRG-Prüfungsordnung Bootswesen, Abs. 511

Teilnahmevoraussetzungen:

Veranstaltungen der Landesverbände Nordrhein und Westfalen.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE
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Einsatz – Boot

Es handelt sich um eine Nachprüfung. 

Hinweise, Bemerkungen:

Prüfungslehrgang

DLRG-Bootsführerschein A (511) – Nachprüfung

Zielgruppe:

– Anwärter für den DLRG-Bootsführerschein A

Inhalte und Ziele:

Nachprüfung zum Prüfungstermin im April 2021

– gem. DLRG-Prüfungsordnung Bootswesen, Abs. 511

– Teilnahme an der Prüfung im April in Westfalen

– max. zwei Prüfungsteile nicht bestanden

Teilnahmevoraussetzungen:

SA, 09.10.2021Termin:

Daniel BöhmLeitung/Referenten:

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

2021-511.1 40,00 € / 75,00 € / 80,00 € 09.09.2021

LV-Geschäftsstelle,
Pierbusch 4 b, 44536 Lünen

Veranstaltungsort:

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Westfalen.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE
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Einsatz – Boot

Im Lehrgang werden u.a. folgende Materialien eingesetzt, die bei Bedarf 
gesammelt zum Selbstkostenpreis beschafft werden können:
– Fachbuch Sportbootführerschein See
– Navigationsbesteck
– Übungskarte See D 49
Eine entsprechende Abfrage erfolgt vor Lehrgangsbeginn.

Hinweise, Bemerkungen:

Vorbereitungslehrgang

DLRG-Bootsführerschein Cross-Over 

Zielgruppe:

– Inhaber des DLRG-Bootsführerscheins A, die auf den 
DLRG-Bootsführerschein A/B erweitern möchten

Inhalte und Ziele:

Lehrgang zum Erwerb des DLRG-Bootsführerscheins A/B bei bereits vorhande-
nem DLRG-Bootsführerschein A. Hierzu wird das notwendige fachliche Wissen
insbesondere in den folgenden Bereichen vermittelt:
– Verkehrsrechtliche Bestimmungen im Bereich der Seeschifffahrtsstraßen
– Navigation mit Karte und Kompass
– Umgang mit dem Kompass beim Peilen und Fahren

– DLRG-Bootsführerschein A

Teilnahmevoraussetzungen:

Teil 1: FR, 19.02., bis SO, 21.02.2021
Teil 2: SA, 06.03., und SO, 07.03.2021

Termin:

Claudia Kinitz, Dietmar Kösters / 
Lehrteam des Einsatz-Referats Boot

Leitung/Referenten:

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

2021-4.512-1 175,00 € 04.01.2021

Teil 1: Sportschule Wedau, Duisburg
Teil 2: Jan-Schmitz-Haus, Düsseldorf

Veranstaltungsort:

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Nordrhein.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE
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Der Teilnehmerbeitrag beinhaltet Lehrmaterial und Navigationsbesteck.

An mindestens vier der sechs angebotenenTermine sollte der Lizenzanwärter
über den angesetzten Zeitraum teilnehmen.

Verpflegung wird gereicht.

Hinweise, Bemerkungen:

Vorbereitungslehrgang zur Erweiterungsprüfung 

DLRG-Bootsführerschein A/B (513)

Zielgruppe:

– Lizenzinhaber 511

Inhalte und Ziele:

Vermittlung der Prüfungsinhalte (Seeschifffahrtsstraßenordnung) 
zur Erlangung der Lizenz 513.

Es handelt sich um Vorbereitungslehrgänge zur Erweiterungsprüfung am
09.10.2021!

– gem. DLRG-Prüfungsordnung Bootswesen, DLRG-Bootsführerschein A (511)

Teilnahmevoraussetzungen:

jeweils SA, 21.08.2021, 28.08.2021, 04.09.2021, 
11.09.2021, 18.09.2021, 25.09.2021
(jeweils 10:00 – 18:00 Uhr)

Termin:

Martin PreußLeitung/Referenten:

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

2021-513.0 210,00 € / 300,00 € / 360,00 € 18.07.2021

LV-Geschäftsstelle,
Pierbusch 4 b, 44536 Lünen

Veranstaltungsort:

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Westfalen.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE
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WE: Anmeldung über das ISC bis 13.08.2021, 
Unterlagen bis 13.08.2021 an die Geschäftstelle.

Hinweise, Bemerkungen:

Prüfungslehrgang

Erweiterungsprüfung 
DLRG-Bootführerschein A/B (513)

Zielgruppe:

– Anwärter für den DLRG-Bootsführerschein A/B

Inhalte und Ziele:

Erweiterungsprüfung zum Erwerb des DLRG-Bootsführerscheins gemäß der 
geltenden Prüfungsordnung Bootswesen.

WE: Daniel Böhm

NR: Claudia Kinitz, Dietmar Kösters,
Prüfer des LV Nordrhein

Leitung/Referenten:

– gem. DLRG-Prüfungsordnung Bootswesen

– DLRG-Bootsführerschein A (511)

Teilnahmevoraussetzungen:

WE: SA, 09.10.2021

NR: SA, 24.04. und SO, 25.04.2021 (2021-4.513-1)
SA, 25.09. und SO, 26.09.2021 (2021-4.513-3)

Termin:

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

WE: 2021-513.1 75,00 € / 90,00 € / 100,00 € 13.08.2021
incl. Prüfungsgebühr

NR: 2021-4.513-1 75,00 € Prüfungsgebühr 22.03.2021
2021-4-513-3 15,90 € Ausstellung des 23.08.2021

DLRG-Bootsführerscheins

WE: LV-Geschäftsstelle,
Pierbusch 4 b, 44536 Lünen

NR: Jan-Schmitz-Haus, Düsseldorf

Veranstaltungsort:

Veranstaltungen der Landesverbände Nordrhein und Westfalen.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE
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Einsatz – Boot

Anmeldung über das ISC bis 19.03.2021.

Hinweise, Bemerkungen:

Prüfungslehrgang

DLRG-Bootführerschein A/B (513) – Nachprüfung

Zielgruppe:

– Anwärter für den DLRG-Bootsführerschein A/B (513)

Inhalte und Ziele:

Nachprüfung zum Prüfungstermin im Oktober 2020.

Erweiterungsprüfung zum Erwerb des DLRG-Bootsführerscheins A/B (513) 
gemäß der geltenden Prüfungsordnung Bootswesen.

– gem. DLRG-Prüfungsordnung Bootswesen, DLRG-Bootsführerschein A (511)

– Teilnahme an der Prüfung im Oktober 2020 in Westfalen

Teilnahmevoraussetzungen:

SA, 24.04.2021Termin:

Daniel BöhmLeitung/Referenten:

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

2021-513.1 40,00 € 19.03.2021

LV-Geschäftsstelle,
Pierbusch 4 b, 44536 Lünen

Veranstaltungsort:

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Westfalen.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE



Einsatz – Boot

Die Teilnehmerzahl ist auf 12 Personen begrenzt, es zählt die Reihenfolge der
Anmeldungen.

Hinweise, Bemerkungen:

Prüfungslehrgang

Prüfung zum Erhalt des Ausbilder Boot A (581) 

Zielgruppe:

– Erfahrene Bootsführer

Inhalte und Ziele:

Prüfung gemäß PO 581

– gemäß PO 581.1

Teilnahmevoraussetzungen:

FR, 26.06.2021 in Lünen und

FR, 22.10. bis SO, 24.10.2021 in Bochum
Termin:

Daniel BöhmLeitung/Referenten:

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

2021-581.1 190,00 € / 250,00 € / 290,00 € 04.06.2021
incl. Prüfungsgebühr

LV-Geschäftsstelle, Pierbusch 4 b, 44536 Lünen und

Jugendherberge Bochum, 
Humboldstr. 59-63, 44787 Bochum

Veranstaltungsort:

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Westfalen.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE
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Fortbildungslehrgang

Ausbilder Boot (581)

Zielgruppe:

– Ausbilder Boot (581) 

Claudia Kinitz / 
Lehrteam des Einsatz-Referats Boot

Leitung/Referenten:

– Ausbilder Boot (581) 

Teilnahmevoraussetzungen:

Inhalte und Ziele:

Methodik und Didaktik in der Bootsführer-Ausbildung, Änderungen gesetzlicher
Bestimmung.

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

2021-4.581-2 50,00 € 04.10.2021

SA, 07.11.2021Termin:

Jan-Schmitz-Haus, DüsseldorfVeranstaltungsort:

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Nordrhein.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE



Einsatz – Boot

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Westfalen.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE

Die Teilnehmerzahl ist auf 8 bis 16 Personen begrenzt, es zählt die Reihenfolge
der Anmeldungen.

Die Hausarbeit ist im Vorfeld des Lehrganges (bis zum 15.03.2021) der LV-Ge-
schäftsstelle zuzusenden. 

Bitte Navigationsbesteck und Schreibzeug mitbringen.

Verpflegung wird gereicht.

Anzahl der UE: acht.

Hinweise, Bemerkungen:

Ausbilder- / Prüfer-Fortbildung

Navigation

Zielgruppe:

– Ausbilder/Prüfer Bootswesen sowie Altbootsführer „DLRG-B“

Inhalte und Ziele:

Der Umgang mit Seekarte und Navigationsbesteck gehört trotz elektronischer
Navigationssysteme gerade in der Einsatz- und Übungsvorbereitung auch wei-
terhin zum täglichen Handwerkszeug im Einsatzgebiet „Seeschifffahrtsstraße“. 

Das praktische Arbeiten mit der Seekarte, hierzu zählt auch eine selbsterstellte
Übungsaufgabe auf Niveau und der Erfahrungsaustausch bilden dabei zwei der
Lehrgangsschwerpunkte. 

Die Teilnahme an diesem Lehrgang dient auch der Verlängerung von Ausbil-
der-/Prüferlizenzen Bootswesen (581/582).

Martin PreußLeitung/Referenten:

– Lizenzinhaber: 512, 513, 581, 582

Teilnahmevoraussetzungen:

SA, 12.09.2021, 10:00 bis 18:00 UhrTermin:

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

2021-581.6 35,00 € / 50,00 € / 60,00 € 14.02.2021

LV-Geschäftsstelle,
Pierbusch 4 b, 44536 Lünen

Veranstaltungsort:
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Einsatz – Boot

Die Teilnehmer sollten sich vorab insbesondere noch einmal mit den 
Fahrmanövern zum Erwerb des DLRG-Bootsführerschein vertraut machen.
Diese werden vorausgesetzt, evtl. abgefragt und in dem Lehrgang nicht neu
vermittelt. 
Die Teilnehmer werden als Hospitanten in den parallel stattfindenden Cross
Over BF A auf A/B-Lehrgang eingebunden. 
Im Lehrgang werden u.a. folgende Materialien eingesetzt, die bei Bedarf ge-
sammelt zum Selbstkostenpreis beschafft werden können:
– Fachbuch Sportbootführerschein See
– Navigationsbesteck
– Übungskarte See D 49
Eine entsprechende Abfrage erfolgt vor Lehrgangsbeginn.

ACHTUNG! Der Lehrgang ist auf maximal 12 Teilnehmer begrenzt.

Hinweise, Bemerkungen:

Cross-Over Ausbilder BF A (581)

zu Ausbildern BF B (582)

Zielgruppe:

– Aktive Ausbilder für den DLRG-Bootsführerschein A, die im Besitz des 
DLRG-Bootsführerscheins A/B oder des Sportbootführerscheins See sind

Inhalte und Ziele:

Im Rahmen dieses Lehrganges sollen aktive Ausbilder für den Bootsführer-
schein A (581) zu Ausbildern für den Bootsführerschein B (582) fortgebildet
werden. Hierzu wird das notwendige fachliche Wissen (582.21), insbesondere 
in den folgenden Bereichen vermittelt:

– Navigation mit Karte und Kompass

– Rechtsgrundlagen See

– Fahrkunde in Küstenrevieren 

– Umgang mit dem Kompass beim Peilen und Fahren.

– Mitgliedschaft in der DLRG

– Gültige Ausbilderqualifikation für den DLRG-Bootsführerschein A (581)

– Gültige Fachausbildung WRD (411)

– Befürwortung durch den Bezirk (für Teilnehmer der Landesverbände NR 
und WE), sonst des jeweiligen Landes- oder des Bundesverbandes

Teilnahmevoraussetzungen:

Fortsetzung der Ausschreibung auf Seite 98



Eine Veranstaltung des Landesverbandes Nordrhein.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE

Einsatz – Boot

Teil 1: SA, 30.01.2021
Teil 2: FR, 19.02. bis SO, 21.02.2021

Termin:

Claudia Kinitz / 
Lehrteam des Einsatz-Referats Boot

Leitung/Referenten:

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

2021-4.582-1 175,00 € 28.12.2020

Teil 1: Jan-Schmitz-Haus, Düsseldorf
Teil 2: Sportschule Wedau, Duisburg

Veranstaltungsort:

98

Fortsetzung der Ausschreibung von Seite 97
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Fachausbildung

Helfer im Katastrophenschutz NRW (811)

Zielgruppe:

– Einsatzkräfte, die in einer DLRG-KatS-Einheit in NRW tätig werden wollen

Inhalte und Ziele:

Der Einsatz im Katastrophenschutz stellt besondere Anforderungen an die Ein-
satzkräfte. Aufbauend auf der Fachausbildung Wasserrettungsdienst, erhalten
die Teilnehmer hier die Grundausbildung für den DLRG Katastrophenschutz in
NRW. 
Inhaltlich werden die folgenden Module vermittelt:
– G01 – Grundlagen und Recht
– G02 – Führungslehre
– G03 – WRZ-Fachgruppen
– G04 – Schutzziele
– G05 – Einsatzlehre KatS 1
– G06 – Einsatzlehre KatS 2
– G07 – Einsatzlehre KatS 3

Der gesamte Lehrgang findet in DLRG-Einsatzkleidung statt. 
Komplette PSA gemäß Ausstattungsrichtlinie ist mitzuführen.

Hinweise, Bemerkungen:

Lehrteam Einsatzausbildung WestfalenLeitung/Referenten:

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Westfalen.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE

Sind in der Prüfungsordnung (811) geregelt, zusätzlich/abweichend gilt:
– Mindestalter 17 Jahre
– Befürwortung der entsendenden Gliederung
– Die entsprechenden Nachweise müssen in Kopie bis zum Meldeschluss 

eingereicht werden

Teilnahmevoraussetzungen:

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

2021-811.0 115,00 € / 125,00 € / 150,00 € 12.02.2021

FR, 09.04. bis SO, 11.04.2021 Termin:

Haus Düsse, Haus Düsse 2, 59505 Bad SassendorfVeranstaltungsort:



Einsatz – KatS

Ergänzungsausbildung 

Führungstrupp im Katastrophenschutz NRW

Zielgruppe:

– Führungstrupp-Mitarbeiter im Katastrophenschutz

Inhalte und Ziele:

Ziel: Erwerb der ATN 825 - Führungsgehilfe KatS NRW DLRG
Inhalte: – Kartenkunde / UTM, – Fahren im Verband,

– BOS-Sprechfunk, – Führungsmittel,
– Taktische Zeichen / Taktisches Arbeitsblatt / Taktische Arbeitstafel,
– Meldekopf im Bereitstellungsraum

Der gesamte Lehrgang findet in DLRG-Einsatzkleidung statt.
Der KdoW bzw. der ELW der meldenden Gliederung ist (ausgestattet nach Mit-
wirkungsrichtlinie) zur Ausbildung mitzubringen. Mindestens zwei Digitalfunk-
geräte sind mitzuführen. 
Ebenfalls mitzubringen sind: Schreibmaterial, Wechselkleidung, Einsatz-
kleidung, Wetterschutzkleidung, ATN-Ordner
Die max. Teilnehmerzahl liegt bei 5 Führungstrupps, es gilt die Reihenfolge der
Anmeldung.

Hinweise, Bemerkungen:

Lehrteam Einsatzausbildung WestfalenLeitung/Referenten:

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Westfalen.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE

Sind in der Prüfungsordnung (PO08) geregelt, zusätzlich/abweichend gilt: 
– Anmeldung eines FüTrp (3 Teilnehmer) mit KFZ (KdoW/ELW)
– Alle 3 Teilnehmer abgeschlossene Sprechfunkerausbildung – 

BOS digital (715)
– Alle 3 Teilnehmer abgeschlossene KatS-Helfergrundausbildung – (810)
– mindestens ein Teilnehmer mit abgeschlossener Truppführeraus-

bildung (830)
– Fahrerlaubnisklasse entsprechend Kfz
Die entsprechenden Nachweise müssen in Kopie bis zum Meldeschluss 
eingereicht werden.

Teilnahmevoraussetzungen:

Seminar-Nr.: Truppbeitrag: Anmeldeschluss:

2021-825.1 345,00 € / 375,00 € / 450,00 € 13.08.2021
(für 3 Teilnehmer)

FR, 08.10. bis SO, 10.10.2021 Termin:

Haus Düsse, Haus Düsse 2, 59505 Bad SassendorfVeranstaltungsort:

100
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Zielgruppe:

– Helfer im Katastrophenschutz, die verantwortlich Trupps führen wollen

Inhalte und Ziele:

Führungsaufgaben innerhalb der DLRG erfordern eine fundierte, mehrstufige Ausbil-
dung. Dieser Lehrgang vermittelt die notwendigen Kenntnisse und Fähigkeiten zur
fachkundigen Führung von Trupps in der DLRG und behandelt die rechtlichen Rah-
menbedingungen in NRW, die Vertiefung der Systemkenntnisse „Führung und Lei-
tung im Einsatz“ (DV 100) sowie die Einsatztaktik und -dokumentation. Der Lehrgang
wird durch praktische Übungen abgerundet.
Die Lehrgänge sind untereinander nicht kombinierbar!

Der gesamte Lehrgang findet in DLRG-Einsatzkleidung statt.

NR:  Beide Termine sind Pflicht. 

Hinweise, Bemerkungen:

WE: Lehrteam Einsatzausbildung Westfalen

NR: Angelika Neuenkirchen/
Lehrteam des Einsatz-Referates KatS

Leitung/Referenten:

WE: 115,00 € / 125,00 € / 150,00 € je Lehrgang

NR: 175,00 €
Teilnehmerbeitrag:

WE: FR, 09.04. bis SO, 11.04.2021 (Term. 1) oder jeweils Haus Düsse, Haus Düsse 2,
FR, 08.10. bis SO, 10.10.2021 (Term. 2) 59505 Bad Sassendorf

NR: FR, 19.02. bis SO, 21.02.2021 (Teil 1) und Sportschule Wedau, Duisburg
SA, 07.03.2021 (Teil 2) Prüfung in Bonn

Termine und Veranstaltungsorte:

Seminar-Nr. – Anmeldeschluss:

WE: 2021-830.1 – 12.02.2021 (Termin 1) oder 2021-830.2 – 13.08.2021 (Termin 2)  

NR: 2021-4.830-1 – 04.01.2021 (Teil 1 und Teil 2) 

Sind in der Prüfungsordnung (830) geregelt, zusätzlich/abweichend gilt:
– Mindestalter 21 Jahre
– Mindestens einmalige Teilnahme an einer Einsatzübung der Landesverbände 

NR oder WE
– Die entsprechenden Nachweise müssen in Kopie bis zum Meldeschluss 

eingereicht werden

Teilnahmevoraussetzungen:

Veranstaltungen der Landesverbände Nordrhein und Westfalen.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE

Fachausbildung mit Prüfung

Truppführer im Katastrophenschutz (830)
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Fachausbildung mit Prüfung

Gruppenführer im Katastrophenschutz (831)

Zielgruppe:

– Erfahrene Truppführer oder Taucheinsatzführer im Katastrophenschutz, 
die Gruppen führen und Verantwortung tragen wollen

Inhalte und Ziele:

Die Führungsaufgaben innerhalb der DLRG erfordern eine fundierte mehrstufige Aus-
bildung. In diesem weiterführenden Lehrgang erfolgt die Fortbildung von erfahrenen
Truppführern zu Gruppenführern, unter anderem durch die Vermittlung folgender 
Inhalte und Ziele: Vertiefung Führungssystem Führung und Leitung im Einsatz; Ver-
tiefung Einsatztaktik; Standard-Einsatz-Regeln (SER); Führungsmittel und praktische
Übungen zur Führung und Leitung von Gruppen in Einsatzsituationen.

Der gesamte Lehrgang findet in DLRG-Einsatzkleidung statt.

NR:  Beide Termine sind Pflicht. 

Hinweise, Bemerkungen:

WE: Lehrteam Einsatzausbildung Westfalen
NR: Martin Küsters/Lehrteam des Einsatz-Referates KatS

Leitung/Referenten:

WE: 115,00 € / 125,00 € / 150,00 € je Lehrgang

NR: 175,00 €
Teilnehmerbeitrag:

WE: FR, 09.04. bis SO, 11.04.2021 (Term. 1) oder jeweils Haus Düsse, Haus Düsse 2,
FR, 08.10. bis SO, 10.10.2021 (Term. 2) 59505 Bad Sassendorf

NR: FR, 19.02. bis SO, 21.02.2021 (Teil 1) und Sportschule Wedau, Duisburg
SA, 07.03.2021  (Teil 2) Prüfung in Bonn

Termine und Veranstaltungsorte:

Seminar-Nr. – Anmeldeschluss:

WE: 2021-831.1 – 12.02.2021 (Termin 1)  oder 2021-831.2 – 13.08.2021 (Termin 2) 

NR: 2021-4.831-1 – 04.01.2021 (Teil 1 und Teil 2) 

Sind in der Prüfungsordnung (831) geregelt, zusätzlich/abweichend gilt: 
– Mindestalter 23 Jahre
– Mindestens zweijährige aktive Tätigkeit als Truppführer oder Taucheinsatzführer
– Mindestens einmalige Teilnahme als Truppführer oder Taucheinsatzführer an 

einer Einsatzübung der Landesverbände NR oder WE
– Die entsprechenden Nachweise müssen in Kopie bis zum Meldeschluss 

eingereicht werden

Teilnahmevoraussetzungen:

Veranstaltungen der Landesverbände Nordrhein und Westfalen.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE
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Fachausbildung

Ausbilder Katastrophenschutz (881)

NR: Sportschule Wedau, Duisburg
WE: jeweils Haus Düsse, Haus Düsse 2, 

59505 Bad Sassendorf

Veranstaltungsort:

NR: FR, 19.02. bis SO, 21.02.2021
WE: 2021-881.1 FR, 09.04. bis SO, 11.04.2021 

2021-881.2 FR, 08.10. bis SO, 10.10.2021

Termin:

Zielgruppe:

– Gruppenführer oder Zugführer, die zukünftig als Ausbilder im Bereich der 
Helfergrundausbildung Katastrophenschutz aktiv werden wollen

Inhalte und Ziele:

Sie werden befähigt zur Leitung und Durchführung des Lehrgangs Helfergrund-
ausbildung im Katastrophenschutz (812). 
Die Seminarinhalte umfassen unter Anderem den Umgang mit Teilnehmern,
Feedbackregeln, Umgang mit Kritik sowie die strukturierte Lehrgangs- und 
Prüfungsplanung der Helfergrundausbildung.

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

NR: 2021-4.881-1 125,00 € 04.01.2021
WE: 2021-881.1 115,00 € / 125,00 € / 150,00 € 12.02.2021

2021-881.2 115,00 € / 125,00 € / 150,00 € 13.08.2021

NR: Sascha Wolf und Oliver Göbel 
WE: Lehrteam Einsatzausbildung Westfalen

Leitung/Referenten:

Sind in der Prüfungsordnung (881) geregelt, zusätzlich gilt:
– Mindestens zweijährige aktive Tätigkeit als Gruppenführer
– Mindestens einmalige Teilnahme als Unterführer an einer Einsatzübung der 

Landesverbände Westfalen oder Nordrhein
– Hospitation an einem Lehrgang „Helfer im Katastrophenschutz NRW“
– Befürwortung der entsendenden Gliederung
– Die entsprechenden Nachweise müssen in Kopie bis zum Meldeschluss 

eingereicht werden

Teilnahmevoraussetzungen:

Die Teilnehmer müssen eine schriftliche Ausarbeitung aus dem Bereich Katastro-
phenschutz erstellen und entsprechende Inhalte im Rahmen des Lehrgangs vor-
stellen. Die entsprechenden Themen werden rechtzeitig vor Lehrgangsbeginn be-
kannt gegeben. Der gesamte Lehrgang findet in DLRG-Einsatzkleidung statt.
WE: Die Teilnehmer werden in parallel laufenden Lehrgängen, an den Ausbil-
dungswochenenden für Einsatzausbildungen, eingebunden. Im Zusammenhang
mit der Verteilung der zu bearbeitenden Themen kann es ggf. einen Einführungs-
termin geben, der mit der Einladung zum Lehrgang bekannt gegeben wird.

Hinweise, Bemerkungen:

Veranstaltungen der Landesverbände Nordrhein und Westfalen.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE
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WORKSHOP

Taschenkarten

LV-Geschäftsstelle,
Pierbusch 4 b, 44536 Lünen

Veranstaltungsort:

SO, 16.05.2021Termin:

Zielgruppe:

– Führungskräfte in der ÖGA / KatS

Inhalte und Ziele:

Das Gesamtsystem aus Arbeitsblatt, Arbeitstafel und Vorlagen mit den 
Taschenkarten verstehen und anwenden können.

Wie ergänze ich sinnvoll die Taschenkarten mit OG- und/oder Bezirks-Daten für
die ÖGA.

Welches weitere Zubehör ist sinnvoll.

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

2021-881.5 35,00 € / 50,00 € / 60,00 € 19.03.2021

Dark Britze / Steffen Hengesbach / 
Lehrteam Einsatz

Leitung/Referenten:

– Truppführer

Teilnahmevoraussetzungen:

Aktive Mitarbeit erforderlich! 
Laptop und Datenträger mitbringen!

Hinweise, Bemerkungen:

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Westfalen.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE
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Einsatz – Tauchen

FR, 24.09. bis SO, 26.09.2021
(Prüferteam ab Freitag, Prüflinge ab Samstag)

Termin:

Wird noch bekannt gegeben!Veranstaltungsort:

Prüfungslehrgang

DLRG-Einsatztaucher Stufe 1 (612) und Stufe 2 (613)

Zielgruppe:

– Anwärter für die Prüfung zum DLRG-Einsatztaucher Stufe 1 und Stufe 2

(Gem. DLRG-PO zur Tauchausbildung (612.1 bzw. 613.1)

Inhalte und Ziele:

In diesem Lehrgang werden alle theoretischen Kenntnisse und praktischen 
Fähigkeiten gemäß Prüfungsordnung der DLRG für Einsatztaucher der Stufe 1
und Stufe 2 geprüft. 

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

2021-612/613 80,00 € / 165,00 € / 190,00 € 01.04.2021
(gilt für beide Prüfungen)

Die Anmeldung erfolgt über den Bezirkstauchwart.
Übernachtung und Verpflegung erfolgen in der Jugendherberge.
Die Praxisprüfung findet in Einsatzkleidung statt.
Die Anmeldung erfolgt über den Bezirkstauchwart und ausschließlich online
über das ISC.

Hinweise, Bemerkungen:

Marcel Thiering, Maic Jekosch, Sebastian MeißnerLeitung/Referenten:

– Mitgliedschaft in der DLRG
– Deutsches Rettungsschwimmabzeichen Silber (nicht älter als 2 Jahre)
– Deutsches Schnorcheltauchabzeichen (DSTA) (161)
– Tauchtauglichkeit gemäß verbandsinternem Beschluss der DLRG 

in Anlehnung an die DGUV Regel 105-002
– Siehe Prüfungsordnung 6 der DLRG
Nachweise nur im Original zur Prüfung. Die Anmeldeunterlagen stehen zum
Herunterladen auf der Homepage des LV Westfalen unter „Prüfung Einsatztau-
cher Stufe 2“ bereit.

Teilnahmevoraussetzungen:

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Westfalen.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE
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Eine Veranstaltung des Landesverbandes Nordrhein.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE

Fortbildungsveranstaltung

Crossover Einsatztaucher Stufe 1

Wird mit den entsendenden Gliederungen abgestimmt.Veranstaltungsort:

Auf Anfrage, in Abstimmung mit den Gliederungen
(max. drei Termine in 2021)

Termin:

Zielgruppe:

– Erfahrene Freizeit-Gerätetaucher, die im Einsatztauchen aktiv 
mitarbeiten wollen

Inhalte und Ziele:

In diesem Lehrgang werden aufbauend auf dem vorhandenen Wissen aus 
dem Freizeit-Gerätetauchen und der Ausbildung die zum Signalmann/zur 
Signalfrau die notwendigen Kenntnisse zum Tauchen als Einsatztaucher der
Stufe 1 in der DLRG vermittelt.

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag:

2021-4.612-3 75,00 €
2021-4.612-4 75,00 €
2021-4.612-5 75,00 €

Lehrteam EinsatzLeitung:

– Mitgliedschaft in der DLRG
– Deutsches Rettungsschwimmabzeichen Silber (152) 
– Tauchtauglichkeit gemäß verbandsinternem Beschluss der DLRG 

in Anlehnung an die DGUV Regel 105-002
– Freizeit-Gerätetaucher nach DIN EN ISO 24801-2 „Selbständiger Taucher“ 

oder DIN EN ISO 24801-3 „Tauchgruppenleiter“
– Mindestens 18,75 Tauchstunden (im Logbuch dokumentiert)
– Abgeschlossene Ausbildung (incl. bestandener Prüfung) zum 

Signalmann / zur Signalfrau
– Mindestalter gemäß DGUV Regel 105-102
– Die einsatzspezifischen Ausbildungsinhalte gem. Ausbildungsvorschrift und 

Basisausbildung Einsatzdienste (401)
– Aufbaumodul Schwimmen in fließenden Gewässern (403)

Teilnahmevoraussetzungen:
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Theoretische Fachausbildung 

DLRG-Einsatztaucher Stufe 2 (613) (Teil 1 und Teil 2)

Jan-Schmitz-Haus, DüsseldorfVeranstaltungsort:

Teil 1: SO, 21.03.2021

Teil 2: SO, 18.04.2021
Termin:

Zielgruppe:

– Ersterwerber DLRG-Einsatztaucher Stufe 2 (613)

Inhalte und Ziele:

Es werden nur die einsatzspezifischen Inhalte vermittelt. 

Der Lehrgang dient dem Ersterwerb der Einsatztaucher 2-Berechtigung.

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Nordrhein.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

Teil 1: 2021-4.613-1 50,00 € 15.02.2021
Teil 2: 2021-4.613-2 50,00 € 15.03.2021

Christoph HöhnerLeitung:

– Ersterwerber DLRG-Einsatztaucher Stufe 2 (613)

Teilnahmevoraussetzungen:

Die Teilnahme an beiden Seminaren ist Voraussetzung zur Prüfungszulassung
Einsatztaucher 2. 

Hinweise, Bemerkungen:
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Eine Veranstaltung des Landesverbandes Nordrhein.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE

Prüfungslehrgang

DLRG-Einsatztaucher Stufe 2 (613) 

Wird mit den entsendenden Gliederungen abgestimmt.Veranstaltungsort:

Auf Anfrage, in Abstimmung mit den Gliederungen
(max. drei Termine in 2021).

Termin:

Zielgruppe:

– Anwärter für die Prüfung zum DLRG-Einsatztaucher Stufe 2

Inhalte und Ziele:

In diesem Lehrgang werden alle theoretischen Kenntnisse und praktischen 
Fähigkeiten gemäß Prüfungsordnung der DLRG für Einsatztaucher Stufe 2 
geprüft.

Der Prüfungsteil Schnorcheltauchen im Freigewässer (613.21) ist vorab von 
einem berechtigten Lehrtaucher im Bezirk zu prüfen und auf der Checkliste/
Prüferkarte entsprechend zu bescheinigen.

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag:

2021-4.613-3 75,00 €
2021-4.613-4 75,00 €
2021-4.613-5 75,00 €

Lehrteam EinsatzLeitung:

– Mitgliedschaft in der DLRG
– Deutsches Rettungsschwimmabzeichen Silber
– Deutsches Schnorcheltauchabzeichen (DSTA) (161)
– Tauchtauglichkeit gemäß verbandsinternem Beschluss der DLRG in 

Anlehnung an die DGUV Regel 105-002
– Teilnahme an Einsatztaucher 2 Theorie Teil 1 und Teil 2
– Basisausbildung Einsatzdienste (401)
– Aufbaumodul Schwimmen in fließenden Gewässern (403)

Teilnahmevoraussetzungen:
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Fortbildungsveranstaltung

Weiterbildung für Signalmänner, Einsatz-
taucher Stufe 2, Taucheinsatzführer, 
DLRG-Lehrtaucher und DLRG/CMAS-Tauchlehrer

Effelder WaldseeVeranstaltungsort:

SO, 03.10.2021Termin:

Zielgruppe:

– Signalmänner, Einsatztaucher Stufe 2, Taucheinsatzführer, 
DLRG/CMAS-Tauchlehrer und Lehrtaucher

Inhalte und Ziele:

Das Seminar dient der Weiterbildung der Signalmänner, Einsatztaucher Stufe 2,
Taucheinsatzführer, DLRG/CMAS-Tauchlehrer und Lehrtaucher und zur Erhal-
tung der Prüfberechtigung.

Die Teilnahme wird als Lizenzverlängerung für DLRG/CMAS-Tauchlehrer und
Lehrtaucher anerkannt.

– Abgeschlossene Signalmannausbildung

oder

– Gültiger Einsatztaucher Stufe 2

– Tauchtauglichkeit gemäß verbandsinternem Beschluss der DLRG in 
Anlehnung an die DGUV Regel 105-002

oder

– DLRG/CMAS-Tauchlehrer

– gültige Tauchtauglichkeit

Teilnahmevoraussetzungen:

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Nordrhein.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE

Lehrteam EinsatzLeitung:

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

2021-4.613-6 50,00 € 30.08.2021

Einsatz – Tauchen
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Eine Veranstaltung des Landesverbandes Westfalen.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE

Prüfungslehrgang

Taucheinsatzführer (TEF) (631) und
Truppführer im Katastrophenschutz (830)

FR, 05.11. ab 18:00 Uhr bis SO, 07.11.2021, max. 18:00 Uhr Termin:

Zielgruppe:

– Einsatztaucher Stufe 2 mit mindestens dreijähriger aktiver Tätigkeit
– Taucheinsatzführer (TEF) und Lehrtaucher (LT) zur Vertiefung der Kenntnisse

Inhalte und Ziele:

Die Führungsaufgaben innerhalb der DLRG erfordern eine fundierte mehr-
stufige Ausbildung. Im Bereich Tauchen findet sie ihren Abschluss mit der 
Absolvierung dieses Lehrgangs und Bestehen der entsprechenden Prüfung. 
Dieser Lehrgang behandelt folgende Inhalte:
– die Vertiefung und Erweiterung der in der Grundausbildung Führungslehre 

vermittelten Kenntnisse und Fähigkeiten
– spezielle Aufgaben des Einsatzführers im Bereich Tauchen
– Tauchen in Hilfeleistungsunternehmen
– rechtliche Grundlagen
– Einsatztaktik und Planspiele (Praxis)

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

2021-631 85,00 € / 165,00 € / 190,00 € 18.07.2021

Einsatzprotokolle, DGUV REGEL 105-002, Einsatzkleidung sowie DLRG-Funkgerät,
wenn möglich Digitalhandfunkgeräte (HTR), sind mitzubringen. Weitere eigene
Hilfsmittel zur Einsatzführung sind willkommen.

Hinweise, Bemerkungen:

Peter Wessels / 
Torsten Kelle, Jan Eisenberg, Maic Jekosch

Leitung/Referenten:

Jugendherberge Haltern am See, 
Stockwieser Damm 255, 45721 Haltern

Veranstaltungsort:

– gemäß Prüfungsordnung der DLRG-Tauchausbildung (PO 631.1)
– gültiger Einsatztaucher der Stufe 2 
– vertiefte Kenntnisse über Arbeiten unter Wasser
– Führungsgrundlagen (421)
– BOS-Sprechfunkausbildung analog (712) oder digital (715)
– Anmeldung durch den Bezirk

Teilnahmevoraussetzungen:
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Prüfungslehrgang

Taucheinsatzführer (TEF) (631) 

Zielgruppe:

– Einsatztaucher 2, die Führungsaufgaben übernehmen wollen.

Inhalte und Ziele:

Vertiefung und Erweiterung der Führungsgrundlagen, Gesetze und Verord-
nungen vertiefen, spezielle Aufgaben eines Taucheinsatzführers, Einsatztaktik,
Planspiel.

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

2021-4.631-1 125,00 € 19.07.2021

Einsatzprotokolle, DGUV REGEL 105-002, Einsatzkleidung 
sowie DLRG-Funkgeräte sind mitzubringen.

Hinweise, Bemerkungen:

Christoph HöhnerLeitung/Referenten:

Sport- und SeminarCenter RadevormwaldVeranstaltungsort:

– Teilnahmebedingungen nach Prüfungsordnung

Teilnahmevoraussetzungen:

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Nordrhein.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE

FR, 03.09. bis SO, 05.09.2021Termin:
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Fortbildungsveranstaltung

Tauchgruppenmanagement 4.0

FR, 19.03. bis SO, 21.03.2021Termin:

Zielgruppe:

– Tauchwarte und Leiter Einsatz sowie deren Vertreter; Funktionsträger mit 
Verantwortung für eine Tauchergruppe und Interessenten an einer solchen 
Funktion

Inhalte und Ziele:

Die Fortbildung vermittelt Wissen und neue Impulse für den Aufbau und Be-
trieb einer Tauchergruppe in einer Gliederung Bezirk/Ortsgruppe. 
Funktionsträger in einer Gliederung mit der Verantwortung für eine Taucher-
gruppe, in der Regel also Tauchwarte oder Leiter Einsatz, benötigen heute Wis-
sen aus einer Vielzahl komplexer Themenfelder, um ihre Tauchergruppe erfolg-
reich auf- und auszubauen, das Engagement ihrer Taucher mit Spaß und
Motivation aufrecht zu erhalten und einen sicheren Tauchbetrieb zu organisie-
ren. Dieser Lehrgang vermittelt einen Überblick über diese Themenfelder und
gibt praktische Erfahrungen und Hilfsmittel sowohl für das Einsatztauchen als
auch das Freizeit- und Gerätetauchen an die Hand. 
Folgende Themen werden angesprochen:
– Voraussetzungen für den Einsatz von Einsatztauchern
– Organisation des Freizeit- und Gerätetauchens in der DLRG
– Rechte und Pflichten der Verantwortlichen
– Vorschriften und Normen
– Hilfsmittel für die Organisation
– Mögliche Zuwendungen für die Finanzierung
– Mögliche Zusammenarbeit mit anderen Behörden und Organisationen
– Öffentlichkeitsarbeit
Spezielle Themenwünsche bitte mit der Anmeldung an die LV-Geschäftsstelle
senden.

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

2021-602 115,00 € / 125,00 € / 150,00 € 29.11.2020

JHB SorpeseeVeranstaltungsort:

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Westfalen.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE

Werner Feilhauer / Stefan JonasLeitung:

– Keine

Teilnahmevoraussetzungen:
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Taucheinsatzführer-/Lehrtaucher-Fortbildung

Praxis der Taucheinsatzführung

Zielgruppe:

– Taucheinsatzführer
– Lehrtaucher und Anwärter auf diese Qualifikation

Inhalte und Ziele:

Für eine erfolgreiche Taucheinsatzführung sind neben der Beherrschung der
theoretischen Grundlagen auch das ständige Üben der tauchtechnischen 
Fähigkeiten und die Befähigung zum Führen von Gruppen erforderlich. 
Dieser Lehrgang behandelt daher folgende Themen:
– Funktion von Unterwasser-Arbeitsgeräten
– Anschlagen von Lasten, Hebetechniken, Trenntechniken, Verbau
– Unfallverhütungsvorschriften (UVV)
– Planung und Führung von Taucheinsätzen
In diesem Jahr wird schwerpunktmäßig die sichere Planung und Führung von
Taucheinsätzen geübt, bei denen die Aufgabenstellung das Anschlagen und
Heben von Lasten ist.

Mitzubringen sind:
– DGUV REGEL 105-002 und Einsatzprotokolle
– Ausrüstung gemäß den Anweisungen der DLRG
– Einsatzkleidung, Funkgerät, Leinen, Anschlag- und Hebematerial
– Eigene Hilfsmittel zur Tauchsatzführung sind willkommen
Wichtiger Hinweis! Dieser Lehrgang ist eine Fortbildung für ausgebildete Tauchein-
satzführer, bei denen am Beispiel von UW-Arbeiten die sichere Planung und Durch-
führung von Taucheinsätzen geübt werden soll. Es ist kein Lehrgang, bei dem Arbei-
ten unter Wasser gelehrt oder zertifiziert wird. Für die Teilnahme ist eine abge-
schlossene Ausbildung „Arbeiten unter Wasser“ nicht erforderlich. Teilnehmer ohne
diese Ausbildung können ausgewählte Arbeiten unter Anleitung und Aufsicht eines
Lehrtauchers durchführen.

Hinweise, Bemerkungen:

– Abgeschlossene Ausbildung zum Taucheinsatzführer
– Nachweis entsprechender gültiger Lizenzen
– Tauchtauglichkeit gemäß verbandsinternem Beschluss der DLRG 

in Anlehnung an die DGUV Regel 105-002

Teilnahmevoraussetzungen:

SA, 19.06.2021Termin:

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

2021-606 35,00 € / 50,00 € / 60,00 € 28.03.2021

DLRG Station Schwerte, Detlef-Lewe-Weg, SchwerteVeranstaltungsort:

Jan Eisenberg, Werner FeilhauerLeitung/Referenten:

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Westfalen.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE



Einsatz – Tauchen

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Nordrhein.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).
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Vorbereitungslehrgang 

DLRG-Lehrtaucher/CMAS-Tauchlehrer (681)

Zielgruppe:

– Anwärter zur Prüfung für die CMAS/DLRG-Tauchlehrerprüfung und/oder 
Lehrtaucherprüfung

Inhalte und Ziele:

Intensive Vorbereitung auf die CMAS/DLRG-Tauchlehrerprüfung und/oder 
Lehrtaucherprüfung. Im Repetitorium werden die notwendigen theoretischen
Kenntnisse wiederholt und aufgefrischt. Im Lehrgang Vorschriften/Lehrproben
werden die notwendigen Kenntnisse der Vorschriften vermittelt und die Lehr-
proben getestet und im Praxislehrgang erfolgt die intensive Vorbereitung auf
die praktische Prüfung.

Jan-Schmitz-Haus, DüsseldorfVeranstaltungsort:

MI, 06.01.2021,
MI, 13.01.2021,
DI, 26.01.2021,
MI, 03.02.2021,
MI, 10.02.2021

Termin:

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

2021-4.681-1 150,00 € 07.12.2020

Andreas BenzLeitung:

– Der Teilnehmer ist beim Bundes- oder bei einem Landesverband (Nordrhein 
oder andere) zur CMAS/DLRG-Tauchlehrerprüfung oder Lehrtaucherprüfung 
angemeldet. Die Teilnahme an den Vorbereitungslehrgängen in Nordrhein 
und die Assistenz an einer Einsatztaucherprüfung ist Voraussetzung für die 
Befürwortung des Landesverbandes Nordrhein.

Teilnahmevoraussetzungen:
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Vorbereitungslehrgang

DLRG-Lehrtaucher/CMAS-Tauchlehrer

FR, 26.03. bis SO, 28.03.2021Termin:

Zielgruppe:

– Anwärter für die Prüfung zum DLRG-Lehrtaucher
– Anwärter für die Prüfung zum DLRG/CMAS-Tauchlehrer
– DLRG-Lehrtaucher und DLRG/CMAS-Tauchlehrer zur Vertiefung 

der Kenntnisse
– Einsatztaucher Stufe 2 der DLRG mit CMAS***-Brevet

Inhalte und Ziele:

Dieser Lehrgang dient zur Vorbereitung für die Prüfungslehrgänge DLRG-Lehr-
taucher und DLRG/CMAS-Tauchlehrer. 
Inhalte:
– Methodik und Didaktik in der Taucherausbildung gemäß PO 682.22/681.2
– Theorie und Praxis des Einsatztauchens bzw. des Gerätetauchens gemäß 

PO 682.21/681.2 einschließlich Lehrproben mit anschließender Beurteilung
– Tauchgang mit Vollmaske zur Vorbereitung

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

2021-603 85,00 € / 125,00 € / 150,00 € 06.12.2020 

DLRG-Wachstation Langscheid und JH Sorpesee, 
Am Sorpesse 7, 59846 Sundern-Langscheid

Veranstaltungsort:

Ausrüstung gemäß der DGUV REGEL 105-002, Vollmaske (soweit vorhanden) und
Einsatzkleidung sind mitzubringen. Die Anmeldung muss über den Bezirk erfolgen.

Hinweise, Bemerkungen:

M. Diekmann, M. Jekosch, K. RoolfLeitung/Referenten:

– Gemäß DLRG-Prüfungsordnung zur Tauchausbildung (681.1,  bzw. 
683.1). Eventuell noch fehlende Voraussetzungen sind vorab abzustimmen 
und müssen zur Prüfung vorliegen.

– Tauchtauglichkeit gemäß verbandsinternem Beschluss der DLRG 
in Anlehnung an die DGUV Regel 105-002

Teilnahmevoraussetzungen:

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Westfalen.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE
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Prüfungslehrgang

DLRG Lehrtaucher (682)

Zielgruppe:

– Anwärter für die Prüfung zum DLRG-Lehrtaucher

Inhalte und Ziele:

Die Befähigung zur Ausbildung im Bereich Tauchen der DLRG wird geprüft:

– in der Theorie: nach den bundeseinheitlichen Prüfungsbögen

– in der Praxis: gemäß den Anforderungen in der Prüfungsordnung 
DLRG-Tauchausbildung

Mitzubringen sind:

– Ausrüstung gemäß der DGUV Regel 105-002 inkl. der nötigen Zusatzaus-
rüstung (UW-Lampe, Kompass etc.) und (Signal-) Leinen, Vollmaske

– Einsatzkleidung

– eigene Literatur und Medien sowie Log- und Dienstbuch, Nachweise im 
Original, Schreibzeug/Klemmbrett etc.

– Reise-/Übernachtungsgepäck inkl. Handtücher

Prüfungsteile:

– Schriftliche und mündliche Prüfung

– Bewertung einer Einsatztaucherprüfung

– Lehrprobe (Zielgruppe ET)

– Schriftliche Ausarbeitung (Zielgruppe LT)

– Praktische Lehrproben: Arbeiten UW, NTG, Ausbildung ET2-Anwärter

– Taucheinsatzführung mit verschiedenen Lagen

– Rettungsübung

– Bewertung eines Tauchganges

Hinweise, Bemerkungen:

– gemäß den Vorgaben der Prüfungsordnung DLRG-Tauchausbildung

– Tauchtauglichkeit gemäß verbandsinternem Beschluss der DLRG in 
Anlehnung an die DGUV Regel 105-002

– Vorbereitungslehrgang für Lehrtaucher (603)

– Anmeldeunterlagen zum Lehrtaucher: 
www.westfalen.dlrg.de/fileadmin/groups/13000000/Layout_2019/Fuer_Mitglieder/
Fachbereiche/Tauchen/Downloads/2019-03_Anmeldeunterlagen_Lehrtaucher.xls

Teilnahmevoraussetzungen:
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SA, 10.07.2021, 08:00  Uhr (Theoretische Prüfung)

FR, 01.10., 08:00 bis SO, 03.10.2021, ca. 17:00 Uhr
Termin:

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

2021-682 210,00 € / 250,00 € / 290,00 € 01.04.2021 

Theoretische Prüfung: LV-Geschäftsstelle,
Pierbusch 4 b, 44536 Lünen

Praktische Prüfung: Jugendherberge Haltern 
am See, 
Stockwieser Damm 255, 
45721 Haltern und
Tauchplätze in der Umgebung 
(Stausee/Baggerseen)

Veranstaltungsorte:

Martin Diekmann / Karola Roolf, Wilfried Keil, 
Werner Feilhauer, Marco Löhken

Leitung/Referenten:

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Westfalen.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE

Die Theorieprüfung wird, je nach Teilnehmeranzahl, ca. 6 Wochen vor dem 
Prüfungslehrgang geschrieben. 

Bei nicht bestandener  Theorieprüfung obliegt es der Prüfungskommission
über die weitere Teilnahme des Kandidaten an der Prüfung zu entscheiden.

14 Tage vor Lehrgangsbeginn erhalten die Teilnehmer per E-Mail die Themen
der theoretischen Lehrprobe/Ausarbeitung. Diese ist entsprechend dem DLRG-
Corporate Design vorzubereiten und mitzubringen.

Als Vorbereitung auf diesen Prüfungslehrgang wird mindestens die Teilnahme
an folgenden Lehrgängen empfohlen:

– Ausbildungslehrgänge Einsatztaucher 2 mit mindestens einer 
Lehrprobe/UE

– Prüfung der Einsatztaucher 2 (613) 

– Taucheinsatzführer-Lehrtaucher-Fortbildung-Praxis (606)

– Tauchgruppenmanagement 4.0 (602)
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Kombi-Fortbildungsveranstaltung

Trainingslehre – Recht & Versicherung 

FR, 26.11. bis SO, 28.11.2021Termin:

Zielgruppe:

– Das Seminar dient der Fortbildung von Tauchlehrer und Lehrtaucher und 
wird für die Verlängerung der Lizenz anerkannt

Inhalte und Ziele:

Trainingslehre:

Vertiefung und Erweiterung der Kenntnisse im Bereich der Trainingslehre. 
Neben theoretischen Teilen werden auch praktische Einheiten durchgeführt.  

Recht & Versicherung:

Behandelt werden grundlegende Elemente im Bereich Recht und Versicherung
sowie aktuelle Themen. 

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

2021-652 115,00 € / 125,00 € / 150,00 € 01.06.2021

Sport- und Tagungszentrum HachenVeranstaltungsort:

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Westfalen.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE

Marco Löhken, Jürgen Wohlgemuth (609), 
NN (652)

Leitung:

Der Teil Trainingslehrer beinhaltet theoretische als auch praktische Einheiten,
für die Sportzeug und Badekleidung benötigt werden.

Die Anmeldung erfolgt über das ISC.

Hinweise, Bemerkungen:

– DLRG Tauchlehrer oder Lehrtaucher zur Lizenzverlängerung mit 
gültiger Tauchtauglichkeit

Teilnahmevoraussetzungen:
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Fortbildungsveranstaltung 

DLRG-Lehrtaucher und 
DLRG/CMAS-Tauchlehrer

Zielgruppe:

– Tauchlehrer/Lehrtaucher mit einer gültigen Lizenz

Inhalte und Ziele:

Das Seminar dient der Weiterbildung DLRG/CMAS-Tauchlehrer und Lehrtaucher
und zur Erhaltung der Prüfberechtigung. 
Die Teilnahme wird als Lizenzverlängerung für DLRG/CMAS-Tauchlehrer und
Lehrtaucher anerkannt.

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Nordrhein.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE

Jan-Schmitz-Haus, DüsseldorfVeranstaltungsort:

SO, 07.03.2021Termin:

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

2021-4.689-1 50,00 € 01.02.2021

Lehrteam EinsatzLeitung:

– DLRG/CMAS-Tauchlehrer und Lehrtaucherlizenz

Teilnahmevoraussetzungen:
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Vereinsmanagement und 
verbandsübergreifende Qualifizierung

– Train the Trainer
– Vereinsmanagement
– VIBBS
– Fachbereichsübergreifende Lehrgänge

Ausbildung
– Lehrschein
– Schwimmen
– Rettungssport
– Gesundheit/Prävention
– DLRG & Schule / Kindergarten

Einsatz
– Allgemein
– Wasserrettungsdienst (WRD)
– Information und Kommunikation (IuK)
– Strömungsrettung
– Bootswesen
– Katastrophenschutz (KatS)
– Tauchen

Medizin
– EH-/SAN-Grundausbildung
– EH-Ausbilder
– SAN-Ausbilder
– RUND

Verbandskommunikation
– Informationen intern und extern
– Pressearbeit in Bild und Text
– Internet
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Eine Veranstaltung des Landesverbandes Westfalen.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE

Fortbildungsveranstaltung

Sanitätsfortbildung

Zielgruppe:

– DLRG-Mitglieder mit gültiger Qualifikation „Sanitätsausbildung A 
und / oder B“

Inhalte und Ziele:

Die Sanitätsfortbildung dient der Vertiefung bereits erworbener Kenntnisse und
Fertigkeiten aus einer Sanitätsausbildung.

– DLRG-Mitgliedschaft
– Gültige Sanitätsausbildung A oder B

Teilnahmevoraussetzungen:

Lehrteam des Landesverbandes WestfalenLeitung/Referenten:

DGB Tagungszentrum Hattingen
Am Homberg 44-50 , 45529 Hattingen

Veranstaltungsort:

SA, 06.11.2021 Termine:

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

2021-341.5 35,00 € / 50,00 € / 60,00 € 15.08.2021
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Eine Veranstaltung des Landesverbandes Nordrhein.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE

Fachausbildung (RUND-Aufbaulehrgang)

Realistische Unfall- und Notfalldarstellung

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

2021-2.351-1 210,00 € 15.02.2021

Sport- und Seminarcenter Radevormwald Veranstaltungsort:

Es ist ältere Kleidung (T-Shirts, Pullis, Hosen, Hemden, Schuhe) mitzubringen,
die aufgeschnitten, angebrannt und verschmutzt werden kann sowie ältere
Handtücher zum Abschminken.

Hinweise, Bemerkungen:

FR, 19.03. bis SO, 21.03.2021Termine:

Zielgruppe:

– Mitglieder der DLRG, die den RUND-Grundlehrgang absolviert haben und
Interesse an der Durchführung von Übungsszenarien bei Erste-Hilfe-Ausbil-
dungen, im Wasserrettungsdienst oder Katastrophenschutz haben

Inhalte und Ziele:

– Schauspielerische Darstellung (Mimen) – Abbau von Hemmschwellen
– Erkrankungs- und Verletzungsmuster
– Schminktechnische Grundlagen von Erkrankungen bzw. Verletzungen 

(umfangreiche Übungen)
– Materialkunde und Materialbeschaffung
– Üben von konstruktiver Kritik durch den Mimen
– Gefahren des Mimens
Mit dem Aufbaukurs erfolgt die Weiterbildung in die Realistische Unfall- und
Notfall-Darstellung. Dieser ist für die Teilnahme als Mime bei Erste-Hilfe-Aus-
bildungen und kleineren Übungen notwendig.

Referat EH/SAN
Lehrbeauftragte, Multiplikatoren und Referenten des LV 

Leitung/Referenten:

– Mitgliedschaft in der DLRG
– Mindestalter 16 Jahre
– Gültiger SAN-A Lehrgang 
– Erfolgreich absolvierter RUND-Grundlehrgang

Teilnahmevoraussetzungen:
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Sportschule HennefVeranstaltungsort:

FR, 24.09. bis SO, 26.09.2021Termin:

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

2021-2.371-1 210,00 € 09.08.2021

Fachausbildung / Ergänzungs-Lehrgang

Pädagogische Lehrkraftausbildung (Ausbilder)
nach PO 371
Prüfungs- und Abschlusslehrgang Erste-Hilfe-Ausbilder nach PO 381

Leitung/Referenten: Referat EH/SAN
Lehrbeauftragte, Multiplikatoren und Referenten des LV 

Die pädagogische Lehrkräfteausbildung hat einen Umfang von 56 Lernein-
heiten (LE). Die Eingangsvoraussetzungen müssen unbedingt vor dem Lehr-
gangsbeginn erfüllt werden. Neben den zuvor absolvierten Ausbildungsab-
schnitten handelt es sich hier um den Abschluss des pädagogischen Kom-
plettierungslehrgangs mit anschießender Prüfung in Theorie und Praxis.

Hinweise, Bemerkungen:

Zielgruppe:

– Ausbilder anderer Fachbereiche und Neueinsteiger im Bereich Medizin,
die Erste-Hilfe-Ausbilder werden wollen

Inhalte und Ziele:

Die pädagogische Lehrkräfteausbildung ist gemäß den Vorgaben der Quali-
tätssicherungsstelle Erste Hilfe für die gesetzlichen Unfallversicherungen 
(BG-QSEH) und gemäß PO Medizin der DLRG Voraussetzung zur Erlangung 
einer Ausbilderqualifikation im Bereich Medizin.
Die Fachausbildung schließt mit einer Prüfung (Theorie und bewertete Lehr-
probe) vor einer Prüfungskommission des LV Nordrhein ab.

– Mitgliedschaft in der DLRG
– Mindestalter 18 Jahre
– gültige Sanitätsausbildung A und B
– Befürwortung der Gliederung 
– Alle weiteren Teilnehmervoraussetzungen sind der PO und den Rahmen-

richtlinien zu entnehmen

Teilnahmevoraussetzungen:

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Nordrhein.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE



Medizin

Tagungszentrum Hasensprungmühle, LeichlingenVeranstaltungsort:

FR, 28.05. bis SO, 30.05.2021Termin:

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

2021-2.371-2 210,00 € 12.04.2021

Fachausbildung 

Fachdidaktische Umsetzung 
Erste Hilfe nach ARP Teil 1

Leitung/Referenten: Referat EH/SAN
Lehrbeauftragte, Multiplikatoren und Referenten des LV 

Die gesamte pädagogische Lehrkräfteausbildung hat einen Umfang von 
56 Lerneinheiten (LE). 
Die Ausbildung besteht aus mehreren Ausbildungsmodulen:
– GGAB
– Fachdidaktik Teil 1 und Teil 2
– Kompletierungslehrgang nach PO 371 

Hinweise, Bemerkungen:

Zielgruppe:

– Zukünftige Erste-Hilfe- Ausbilder
– Ärzte, Mediziner, Rettungsdienstpersonal als Quereinsteiger
– Pädagogen als Quereinsteiger
– Ausbilder anderer Fachbereiche und Neueinsteiger im Bereich Medizin, die 

eine Lizenz als Erste Hilfe-Ausbilder anstreben

Inhalte und Ziele:

Die fachdidaktische Umsetzung Erste Hilfe ist gemäß den Vorgaben der Quali-
tätssicherungsstelle Erste Hilfe für die gesetzlichen Unfallversicherungen 
(BG-QSEH) und gemäß PO Medizin der DLRG Voraussetzung zur Erlangung 
einer Ausbilderqualifikation im Bereich Medizin 
Die Fachausbildung schließt mit einer Prüfung (Theorie und bewertete Lehr-
probe) vor einer Prüfungskommission des LV Nordrhein ab. 

– Mitgliedschaft in der DLRG
– Mindestalter 18 Jahre
– Befürwortung der Gliederung 
– Alle sonstigen Teilnahmevoraussetzungen sind der PO der DLRG und den 

Vorschriften der QSEH zu entnehmen

Teilnahmevoraussetzungen:

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Nordrhein.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE
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Eine Veranstaltung des Landesverbandes Nordrhein.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE

Jan-Schmitz-Haus, DüsseldorfVeranstaltungsort:

SA, 04.09. und SO, 05.09.2021 (ohne Übernachtung)Termin:

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

2021-2.371-3 145,00 € 02.08.2021

Fachausbildung 

Fachdidaktische Umsetzung 
Erste Hilfe nach ARP Teil 2

Leitung/Referenten: Referat EH/SAN
Lehrbeauftragte, Multiplikatoren und Referenten des LV 

Die gesamte pädagogische Lehrkräfteausbildung hat einen Umfang von 
56 Lerneinheiten (LE). 
Die Ausbildung besteht aus mehreren Ausbildungsmodulen:
– GGAB
– Fachdidaktik Teil 1 und Teil 2
– Kompletierungslehrgang nach PO 371 

Hinweise, Bemerkungen:

Zielgruppe:

– Zukünftige Erste-Hilfe- Ausbilder
– Ärzte, Mediziner, Rettungsdienstpersonal als Quereinsteiger
– Pädagogen als Quereinsteiger
– Ausbilder anderer Fachbereiche und Neueinsteiger im Bereich Medizin, die 

eine Lizenz als Erste Hilfe-Ausbilder anstreben

Inhalte und Ziele:

Die fachdidaktische Umsetzung Erste Hilfe ist gemäß den Vorgaben der Quali-
tätssicherungsstelle Erste Hilfe für die gesetzlichen Unfallversicherungen 
(BG-QSEH) und gemäß PO Medizin der DLRG Voraussetzung zur Erlangung 
einer Ausbilderqualifikation im Bereich Medizin 
Die Fachausbildung schließt mit einer Prüfung (Theorie und bewertete Lehr-
probe) vor einer Prüfungskommission des LV Nordrhein ab. 

– Mitgliedschaft in der DLRG
– Mindestalter 18 Jahre
– Befürwortung der Gliederung 
– Alle sonstigen Teilnahmevoraussetzungen sind der PO der DLRG und den 

Vorschriften der QSEH zu entnehmen

Teilnahmevoraussetzungen:
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Sportschule HennefVeranstaltungsort:

FR, 19.11. bis SO, 21.11.2021Termin:

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

2021-2.372-1 210,00 € 04.10.2021

Fachausbildung

Dozent in der Erwachsenenbildung
Komplettierungslehrgang, Einladungslehrgang

Leitung/Referenten: Bildungsbeauftragte des Landesverbandes

Das Seminar endet mit einer Prüfung.
Die Ausbildung ist eine Voraussetzung zur Anerkennung als Lehrbeauftragter
gemäß den Vorgaben der Qualitätssicherungsstelle Erste Hilfe für die BG-QSEH
sowie verschiedener Behörden.

Hinweise, Bemerkungen:

Zielgruppe:

– Erfahrene Ausbilder, die ihr Wissen erweitern möchten

Inhalte und Ziele:

Erweiterung der methodischen und didaktischen Eignung als Ausbilder.

– Mitgliedschaft in der DLRG
– Aktive Mitarbeit in der Aus- und Fortbildung
– Gültige Erste-Hilfe- oder Sanitätsausbílder-Urkunde
– Befürwortung des Landesverbandes (nicht älter als 6 Monate)
– Pädagogische Lehrkräfteausbildung (PO 371)
– Alle vier Seminare aus der Seminarreihe Train the Trainer (anerkannt 54 LE)
– Allgemeine Multi-Ausbildung (PO 190) mit 15 LE
– Lehrgang Methodenkompetenz mit 15 LE
– Geleitete Praxisphase mit 16 LE unter Aufsicht von zwei Lehrbeauftragten

Teilnahmevoraussetzungen:

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Nordrhein.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE
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Jan-Schmitz-Haus, DüsseldorfVeranstaltungsort:

SA, 23.10.2021Termin:

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

2021-2.381-1 80,00 € 20.09.2021

Fachausbildung

Erste-Hilfe-Ausbilder nach PO 381

Leitung/Referenten: Referat EH/SAN
Ausbildungsbeauftragte, Multiplikatoren und Referenten
des LV unter ärztlicher Fachaufsicht

Die Fachausbildung hat einen Umfang von fünf Lerneinheiten.
Das Seminar muss zusammen mit dem Lehrgang 371 gebucht werden.
Da eine Prüfung zum Lehrgang gehört, kann es zu Zeitverschiebungen 
kommen.

Hinweise, Bemerkungen:

Zielgruppe:

– Ausbilder anderer Fachbereiche und Neueinsteiger im Bereich Medizin

Inhalte und Ziele:

Erwerb der Ausbilderqualifikation EH Ausbilder.
Eine Abschlussprüfung muss vor einer Prüfungskommission erbracht werden.

– Mitgliedschaft in der DLRG
– Mindestalter 18 Jahre
– Gültige Sanitätsausbildung A und B
– Befürwortung der Gliederung 
– Pädagogische Lehrkräfteausbildung (371)
– Hospitation (4 LE)/Assistenzen (5 LE) bei Erste-Hilfe-Ausbildungen

Teilnahmevoraussetzungen:

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Nordrhein.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE
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Eine Veranstaltung des Landesverbandes Nordrhein.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE

2021-2.381-2 Tagungszentrum Hasensprungmühle,
Leichlingen 

2021-2.381-3 Sportschule Hennef

Veranstaltungsort:

2021-2.381-2 FR, 28.05. bis SO, 30.05.2021
2021-2.381-3 FR, 24.09. bis SO, 26.09.2021

Termin:

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

2021-2.381-2 210,00 € 12.04.2021
2021-2.381-3 210,00 € 09.08.2021

Fachausbildung – Lehrgangsbezogenen Einweisung

Reaktivierungslehrgang Medizin (16 LE)

Leitung/Referenten: Referat EH/SAN
Lehrbeauftragte, Multiplikatoren und Referenten des LV
unter ärztlicher Fachaufsicht

Das Seminar „Reaktivierung der Qualifikation Erste Hilfe-Ausbilder“ ist der Ab-
schluss des Verfahrens zur Neuausstellung oder Verlängerung einer Lizenz 381
für Erste Hilfe-Ausbilder, die in der Vergangenheit eine Ausbildung zum Erste
Hilfe-Ausbilder abgeschlossen haben, deren Lizenz aber wegen fehlender Fort-
bildungsnachweise verfallen ist.

Hinweise, Bemerkungen:

Zielgruppe:

– Ausbilder Medizin, deren Lizenz abgelaufen ist

Inhalte und Ziele:

– Reaktivierung der Ausbilderqualifikation EH-Ausbilder

– Einweisung in die aktuellen Ausbildervorschriften im Bereich Medizin

– Neuerungen im Bereich der Berufsgenossenschaften

– Mitgliedschaft in der DLRG
– Mindestalter 18 Jahre
– Nachweis des Besuchs von Fortbildungsmaßnahmen mit 8 LE pädago-

gischen und 8 LE fachlich-medizinischen Inhalten (nicht älter als 12 Monate)

Teilnahmevoraussetzungen:
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Fortbildungsveranstaltung

Fortbildung für EH-Ausbilder

Dies ist kein Lehrgang zum Neuerwerb einer Lizenz.
Gleichzeitig findet zum Erhalt der Lizenz 382 eine Fortbildung für SAN-Aus-
bilder statt (siehe dazu die Seminare 2021-2.3822-1 bis -4).

Hinweise, Bemerkungen:

Zielgruppe:

– Aktive erfahrene Erste-Hilfe-Ausbilder der DLRG

Inhalte und Ziele:

Die Fortbildung vermittelt in der Ersten Hilfe 8 UE methodisch-didaktische und
in 8 UE fachliche Weiterbildung. 

Neuerungen, Workshop zum Austausch methodischer Ideen in der Erste Hilfe,
Trainingsmöglichkeiten und Networking.

Ziel ist der Erhalt der Lehrbefähigung nach PO 381.

– Mitgliedschaft in der DLRG
– Vorhandene DLRG EH-Ausbilder Lizenz (PO 381)
– Nachweis der Tätigkeit als Ausbilder in mind. drei Kursen in den letzten 

drei Jahren. (Wird bei Seminarbeginn vor Ort geprüft. Kopien von TN-Listen 
sind mitzubringen.)

Teilnahmevoraussetzungen:

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Nordrhein.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

2021-2.3812-1 145,00 € 21.12.2020
2021-2.3812-2 210,00 € 12.04.2021
2021-2.3812-3 145,00 € 02.08.2021
2021-2.3812-4 145,00 € 20.09.2021

Termine und Veranstaltungsorte:

2021-2.3812-1 SA, 23.01. und SO, 24.01.2021 Jan-Schmitz-Haus, Düsseldorf

2021-2.3812-2 FR, 28.05. bis SO, 30.05.2021 Tagungszentrum Hasensprung-
mühle, Leichlingen

2021-2.3812-3 SA, 04.09. und SO, 05.09.2021 Jan-Schmitz-Haus, Düsseldorf

2021-2.3812-4 SA, 23.10. und SO, 24.10.2021 Jan-Schmitz-Haus, Düsseldorf

Leitung/Referenten: Referat EH/SAN
Multiplikatoren und Mitarbeiter - unter ärztlicher 
Fachaufsicht
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Eine Veranstaltung des Landesverbandes Westfalen.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE

Fachausbildung

Sanitäts-Ausbilder-Lehrgang (382)

Zielgruppe:

– Erfahrene EH-Ausbilder, die als Sanitätsausbilder tätig werden möchten

Inhalte und Ziele:

EH-Ausbilder werden zur Leitung und Durchführung der Lehrgänge Sanitäts-
ausbildung (Sanitätslehrgang A und B und Sanitätstraining) befähigt. 

– DLRG-Mitgliedschaft, Mindestalter 18 Jahre

– Gültige EH-Ausbilder-Urkunde (381)

– Befürwortung durch den Bezirk

– Erfolgreich absolvierter Sanitätslehrgang  A und B oder Sanitätstraining 
(nicht älter als drei Jahre)

– Erfahrung als EH-Ausbilder (Bestätigung durch Bezirk)

– Zwei Assistenzen in Sanitätslehrgängen

Teilnahmevoraussetzungen:

Lehrteam des Landesverbandes WestfalenLeitung/Referenten:

DGB Tagungszentrum Hattingen
Am Homberg 44-50 , 45529 Hattingen

Veranstaltungsort:

FR, 22.10. bis SO, 24.10.2021 und

FR, 05.11. bis SO, 07.11.2021
Termine:

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

2021-382.0 230,00 € / 250,00 € / 300,00 € 01.08.2021
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Eine Veranstaltung des Landesverbandes Westfalen.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE

Fortbildungsveranstaltung

Blockfortbildung für EH/SAN-Ausbilder

Zielgruppe:

– Erste-Hilfe-, Sanitäts-Ausbilder

Inhalte und Ziele:

Diese Fortbildung vermittelt methodisch-didaktische, ebenso wie fachliche 
Inhalte der Ersten Hilfe und des Sanitätswesens. Es werden Sequenzen aus
zwei Unterrichtseinheiten angeboten. Der Teilnehmer kann diese Sequenzen
frei wählen und somit an einem Wochenende 16 Unterrichtseinheiten (acht 
UE Didaktik-Methodik und acht UE medizinisch-fachlich) für die Verlängerung
seiner Lizenz absolvieren.

– Nachweis der Ausbildung zum Erste-Hilfe- (PO 381), 
Sanitäts-Ausbilder (PO 382) 

– Gültige EH-Ausbilder-Lizenz

Teilnahmevoraussetzungen:

Lehrteam des Landesverbandes WestfalenLeitung/Referenten:

2021-382.5 DGB Tagungszentrum Hattingen
Am Homberg 44-50 , 45529 Hattingen

2021-382.6 Sport- und Tagungszentrum Hachen
(November)

Veranstaltungsort:

Termin 1: 2021-382.5 SA, 27.02. bis SO, 28.02.2021 
(EH-Ausbilder für Kurse in Bildungs- und Betreuungs-
einrichtungen)

Termin 2: 2021-382.6 SA, 20.11. bis SO, 21.11.2021 

(jeweils bis 17:00 Uhr)

Termine:

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

2021-382.5 65,00 € / 80,00 € / 90,00 € 06.12.2020

2021-382.6 65,00 € / 80,00 € / 90,00 € 26.09.2021

Innerhalb der Blockfortbildung im Februar legen wir den Schwerpunkt auf 
Themen, die dazu berechtigen, EH-Kurse in Bildungs- und Betreuungsein-
richtungen durchzuführen.

Hinweise, Bemerkungen:
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Eine Veranstaltung des Landesverbandes Westfalen.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE

Fortbildungsveranstaltung

Tagesfortbildung für EH-/ San-Ausbilder

Zielgruppe:

– Erste-Hilfe-Ausbilder, San-Ausbilder

Inhalte und Ziele:

Diese Fortbildung vermittelt methodisch-didaktische ebenso wie fachliche 
Inhalte der Ersten Hilfe und des Sanitätswesens. Für die Verlängerung der 
Lizenz werden vier methodisch-didaktische und vier fachliche Fortbildungs-
stunden bescheinigt.

– DLRG-Mitgliedschaft
– Gültige Erste-Hilfe-Ausbilder-Urkunde (381) / 

gültige San-Ausbilder-Urkunde (382)

Teilnahmevoraussetzungen:

Lehrteam des Landesverbandes WestfalenLeitung/Referenten:

LV-Geschäftsstelle, 
Pierbusch 4 b, 44536 Lünen

Veranstaltungsort:

Termin 1: 2021-382.7 SA, 17.04.2021 

Termin 2: 2021-382.8 SA, 04.09.2021
Termine:

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

2021-382.7 35,00 € / 50,00 € / 60,00 € 14.03.2021

2021-382.8 35,00 € / 50,00 € / 60,00 € 01.08.2021
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Fortbildungsveranstaltung

Fortbildung für SAN-Ausbilder

Dies ist kein Lehrgang zum Neuerwerb einer Lizenz.
Gleichzeitig findet zum Erhalt der Lizenz 381 eine Fortbildung für EH-Ausbilder
statt (siehe dazu die Seminare 2021-2.3812-1 bis -4).

Hinweise, Bemerkungen:

Zielgruppe:

– Aktive erfahrene Sanitäts-Ausbilder der DLRG

Inhalte und Ziele:

Das Seminar vermittelt im Sanitätswesen in 16 UE eine fachliche und metho-
disch-didaktische Weiterbildung. 

Neuerungen, Workshop zum Austausch methodischer Ideen in der Sanitätsaus-
bildung, Trainingsmöglichkeiten und Networking.

Ziel ist der Erhalt der Lehrbefähigung nach PO 382.

– Mitgliedschaft in der DLRG
– Vorhandene DLRG SAN-Ausbilder Lizenz (PO 382)
– Nachweis der Tätigkeit als Ausbilder in mind. drei Kursen in den letzten 

drei Jahren. (Wird bei Seminarbeginn vor Ort geprüft. Kopien von TN-Listen 
sind mitzubringen.)

Teilnahmevoraussetzungen:

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Nordrhein.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

2021-2.3822-1 145,00 € 21.12.2020
2021-2.3822-2 210,00 € 12.04.2021
2021-2.3822-3 145,00 € 02.08.2021
2021-2.3822-4 145,00 € 20.09.2021

Termine und Veranstaltungsorte:

2021-2.3822-1 SA, 23.01. und SO, 24.01.2021 Jan-Schmitz-Haus, Düsseldorf

2021-2.3822-2 FR, 28.05. bis SO, 30.05.2021 Tagungszentrum Hasensprung-
mühle, Leichlingen

2021-2.3822-3 SA, 04.09. und SO, 05.09.2021 Jan-Schmitz-Haus, Düsseldorf

2021-2.3822-4 SA, 23.10. und SO, 24.10.2021 Jan-Schmitz-Haus, Düsseldorf

Leitung/Referenten: Referat EH/SAN
Multiplikatoren und Mitarbeiter - unter ärztlicher 
Fachaufsicht
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Medizin

Fachausbildung

Ausbilder für Erste Hilfe bei Kindernotfällen (385)

Zielgruppe:

– Aktive erfahrene Erste-Hilfe- und/oder Sanitäts-Ausbilder der DLRG

Inhalte und Ziele:

Einweisung in die Ausbildungsunterlagen „EH bei Kindernotfällen“ (AV7).
Fachliche und didaktische Weiterbildung. Einüben und trainieren spezieller 
Notfallsituationen bei Kindern und Säuglingen.
Ziel ist der Erwerb der DLRG-Lizenz 385 – Erste Hilfe bei Kindernotfällen und 
beinhaltet den Ausbildungsgang „EH bei Kindernotfällen“ (313).

Teilnahmevoraussetzungen:

Referat EH/SAN
Multiplikatoren und Mitarbeiter unter ärztlicher 
Fachaufsicht

Leitung/Referenten:

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

2021-2.385-1 210,00 € 15.02.2021

– DLRG-Mitgliedschaft
– Gültige Lizenz der DLRG für Erste Hilfe und/oder Sanitätsausbilder
– Befürwortung der entsendenden Gliederung

Sport- und Seminarcenter RadevormwaldVeranstaltungsort:

FR, 19.03. bis SO, 21.03.2021Termin:

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Nordrhein.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE

Während der Fachausbildung erfolgt eine schriftliche und praktische Lernziel-
kontrolle.

Die Gültigkeit der Lizenz 385 ist verbunden mit der Gültigkeit einer Ausbil-
dungsberechtigung für Erste-Hilfe-Ausbildung (381) oder für Sanitätsaus-
bildung (382).

Hinweise, Bemerkungen:
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Vereinsmanagement und 
verbandsübergreifende Qualifizierung

– Train the Trainer
– Vereinsmanagement
– VIBBS
– Fachbereichsübergreifende Lehrgänge

Ausbildung
– Lehrschein
– Schwimmen
– Rettungssport
– Gesundheit/Prävention
– DLRG & Schule / Kindergarten

Einsatz
– Allgemein
– Wasserrettungsdienst (WRD)
– Information und Kommunikation (IuK)
– Strömungsrettung
– Bootswesen
– Katastrophenschutz (KatS)
– Tauchen

Medizin
– EH-/SAN-Grundausbildung
– EH-Ausbilder
– SAN-Ausbilder
– RUND

Verbandskommunikation
– Informationen intern und extern
– Pressearbeit in Bild und Text
– Internet
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Verbandskommunikation

Sport- und Tagungszentrum HachenVeranstaltungsort:

FR, 05.02. bis SO, 07.02.2021Termin:

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

2021-5.100-1 Die Kosten trägt 21.12.2020
der Landesverband 

Familien on tour – 
Unterwegs mit dem Event Team

Leitung/Referenten: Kathrin Steigerwald; 
Mitarbeiter des Event Teams und des Landesverbandes  

Zielgruppe:

– Junge Familien, die Ihre Zeit gerne gemeinsam, ehrenamtlich verbringen 
wollen (eure Kinder dürfen am Seminar mit teilnehmen)

– Jeder, der Spaß an der Arbeit mit Kindern am und im Wasser hat 
– Interessierte Mitglieder der DLRG oder auch Nichtmitglieder

Inhalte und Ziele:

Du, dein Partner oder deine Kinder sind in der DLRG aktiv! Ihr findet es schade,
dass ihr eure Zeit nicht gemeinsam im Ehrenamt verbringen könnt? Dann seid
ihr bei uns genau richtig. Willkommen sind alle Mitglieder der DLRG (und na-
türlich auch die, die noch kein Mitglied sind aber es werden wollen) mit oder
ohne Kind/er, alleine, zu zweit oder auch zu fünft.
Wir, das Event Team, gehören dem Referat Verbandskommunikation an und
unterstützen Gliederungen, Bezirke und den Landesverband bei Veranstaltun-
gen.  Unsere Aufgabe ist es, Eltern und Kindern die Arbeit der DLRG, die Bade-
regeln, den Spaß und die Freude am und im Wasser zu vermitteln. 
Auf dem Seminar wollen wir euch (auch als Familie) Teile unseres Materials
und unserer Ausstattung zeigen, aber auch Neuentwicklungen von Spielen /
Material stehen mit auf dem Programm.  Ein weiterer Punkt wird sein: Was
kann man auf einer Veranstaltung der DLRG mit Familien machen, um Ihnen
die Arbeit in der DLRG zu vermitteln.

– Spaß und Freude an der Arbeit in der DLRG
– Besuch und Mitarbeit einer Veranstaltung im nächsten Jahr auf 

freiwilliger Basis

Teilnahmevoraussetzungen:

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Nordrhein.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE
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Verbandskommunikation

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Westfalen.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE

Workshop 

Erstellen von Flyern und Plakaten

LV-Geschäftsstelle, Pierbusch 4 b, 44536 LünenVeranstaltungsort:

SA, 20.02.2021Termin:

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

Zielgruppe:

– Interessierte Mitglieder aus dem Bereich Verbandskommunikation

Inhalte und Ziele:

In diesem Lehrgang lernen die Teilnehmer die ersten Schritte bei der Erstellung
von Printdateien mit Hilfe der Photoshop Software. Die Teilnehmer haben die
Möglichkeit ihre kreativen Ideen umzusetzen und bekommen dafür passende
Tipps an die Hand. Auch umfasst das Seminar die in dem Zusammenhang 
nötige Bildbearbeitung. 

Ziel ist es die Außendarstellung der DLRG ein Stück weit zu „verschönern".

– Notebook / PC mit Photoshop-Software

Teilnahmevoraussetzungen:

2021-058 35,00 € / 50,00 € / 60,00 € 17.01.2021

Lehrteam VerbandskommunikationLeitung/Referenten:
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Verbandskommunikation

Fotowerkstatt 

Bilder für die Öffentlichkeit

LV-Geschäftsstelle, Pierbusch 4 b, 44536 LünenVeranstaltungsort:

Bitte Fotoapparat mitbringen!

Hinweise, Bemerkungen:

SA, 27.03.2021Termin:

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

Zielgruppe:

– Interessierte Mitglieder aus dem Bereich Verbandskommunikation

Inhalte und Ziele:

Was macht ein gutes Bild aus? 

Aussagekräftige Bilder erhöhen die Aufmerksamkeit für schriftliche Informatio-
nen auf Homepages, in Pressemitteilungen und bei Vorträgen. 

In diesem Seminar vermitteln wir theoretische und praktische Grundlagen des
(digitalen) Fotografierens. 

Unter anderem beschäftigen wir uns mit der Auswahl von Anlässen, die sich
für aussagekräftige Bilder eignen, mit dem Recht am eigenen Bild (Urheber-
recht) und verschaffen uns einen Überblick über das Handwerkszeug des Foto-
grafen.

– Interesse an der Sache

Teilnahmevoraussetzungen:

2021-052 35,00 € / 50,00 € / 60,00 € 21.02.2021

Lehrteam VerbandskommunikationLeitung/Referenten:

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Westfalen.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE
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Verbandskommunikation

Kommunikationstraining 

Umgang mit Medienvertretern –
Pressearbeit am Einsatzort

LV-Geschäftsstelle, Pierbusch 4 b, 44536 LünenVeranstaltungsort:

SO, 22.08.2021Termin:

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

Zielgruppe:

– Interessierte Mitglieder aus dem Bereich Verbandskommunikation 
– und/oder Einsatz

Inhalte und Ziele:

Dieser Lehrgang soll auf den Umgang mit Medien an der Einsatzstelle 
vorbereiten. 

Folgende Aspekte werden diskutiert: 

– Wie verhalte ich mich im Einsatz gegenüber der Presse? 

– Worauf muss ich bei der Fotoauswahl achten? 

– Kamera- und Interviewtraining 

– Interesse an der Sache

Teilnahmevoraussetzungen:

2021-055 35,00 € / 50,00 € / 60,00 € 18.07.2021

Lehrteam VerbandskommunikationLeitung/Referenten:

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Westfalen.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE
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Verbandskommunikation

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Westfalen.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE

Workshop 

Schreibwerkstatt

LV-Geschäftsstelle, Pierbusch 4 b, 44536 LünenVeranstaltungsort:

SA, 02.10.2021Termin:

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

Zielgruppe:

– Interessierte Mitglieder aus dem Bereich Verbandskommunikation

Inhalte und Ziele:

Wie gestalte ich attraktive und verständliche Presseartikel? 

Was unterscheidet den guten vom schlechten Text?

In diesem Lehrgang erlernen Sie den sicheren Umgang mit Texten und üben
das Verfassen eigener Texte, um erfolgreich in der Verbandskommunikation zu
arbeiten. Übungen zum Verfassen und Überarbeiten verschiedener Textformen
sind Bestandteil des Workshops.

– Computer-Grundlagenkenntnisse

Teilnahmevoraussetzungen:

2021-056 35,00 € / 50,00 € / 60,00 € 29.08.2021

Lehrteam VerbandskommunikationLeitung/Referenten:
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Verbandskommunikation

Workshop 

Produktion von Videoberichten

LV-Geschäftsstelle, Pierbusch 4 b, 44536 LünenVeranstaltungsort:

SA, 27.11.2021Termin:

Seminar-Nr.: Teilnehmerbeitrag: Anmeldeschluss:

Zielgruppe:

– Interessierte Mitglieder aus dem Bereich Verbandskommunikation

Inhalte und Ziele:

In diesem Lehrgang soll vermittelt werden, wie man Videoberichte dreht und
schneidet.  

Von den ersten Überlegungen bis zur Auswahl der Drehorte, vom Umgang mit
Videokameras bis zum fertigen Schnitt am PC. 

Ziel ist, dass jeder Teilnehmer / jedes Team ein eigenes Video während des
Lehrgangs produziert. 

– Interesse an der Sache 

– Kamera (notfalls vorhanden) 

– PC/MAC mit Schnittprogramm 

Teilnahmevoraussetzungen:

2021-057 35,00 € / 50,00 € / 60,00 € € 24.10.2021

Lehrteam VerbandskommunikationLeitung/Referenten:

Eine Veranstaltung des Landesverbandes Westfalen.
Es gelten die gemeinsamen Teilnahmebedingungen (siehe Seite 146 ff.).

NR WE
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Notizen



Gemeinsame Teilnahmebedingungen 
der Landesverbände Nordrhein und Westfalen

146

Anmeldung
Anmeldungen sind ausschließlich an den jeweiligen Landesverband zu richten. Anmel-
dungen für den Landesverband Nordrhein sind ausschließlich online möglich
(www.nr.dlrg.de/fuer-mitglieder/seminare). Anmeldungen beim LV Westfalen können zu-
sätzlich auch mit dem Anmeldeformular eingereicht werden Bei Fragen dazu wenden Sie
sich bitte an die Geschäftsstelle des Landesverbandes.      

DLRG Landesverband Nordrhein e.V. DLRG Landesverband Westfalen e. V.
Niederkasseler Deich 293 Pierbusch 4 b
40547 Düsseldorf 44536 Lünen
Telefon: 0211  53606-13 Telefon: 0231  586877-0
E-Mail: seminare@nordrhein.dlrg.de E-Mail: seminare@westfalen.dlrg.de

Die folgenden Angaben sind pro Teilnehmer erforderlich: Lehrgangsnummer(n), Name*,
Vorname*, Adresse*, Geburtsdatum*, E-Mail-Adresse*, Telefonnummer*, Name der Glie-
derung* (Orts-/Gliederungsname) sowie ein SEPA-Lastschriftmandat* (* sind im Online-
verfahren Pflichtangaben). 
Die Onlineanmeldung muss durch den Teilnehmer selbst und – sofern erforderlich – durch
die Gliederung des Teilnehmers bis zum Anmeldeschluss bestätigt werden, ansonsten 
erlischt die Anmeldung. Die Bestätigung durch den Verwalter erfolgt nach Vorlage aller
Nachweise der Zulassungsvoraussetzungen durch die jeweilige Geschäftsstelle. Anmel-
dungen ohne SEPA-Lastschriftmandat werden nicht berücksichtigt. Mit der Anmeldung
werden die Teilnahmebedingungen anerkannt. Telefonische und/oder mündliche Anmel-
dungen werden nicht berücksichtigt. 

Entrichtung des Teilnehmerbeitrags
Der Teilnehmerbetrag wird nach Beendigung des Lehrgangs vom angegebenen Konto 
abgebucht. Gesonderte Rechnungen für Teilnehmerbeträge werden nicht erstellt und 
versandt. Als Beleg gilt die verbindliche Anmeldung (WE) / Anmeldebestätigung (NR).

Fahrtkosten
Die Fahrtkosten gehen grundsätzlich zu Lasten der Teilnehmer bzw. der entsendenden
Gliederung. Ausnahmen ergeben sich aus den Lehrgangsausschreibungen bzw. den 
gesonderten Einladungen.

Teilnahmevoraussetzungen
Die Teilnahme an Lehrgängen ist ggf. mit Zulassungsvoraussetzungen verbunden. Diese
werden u. a. durch die Prüfungsordnungen der DLRG und die Rahmenrichtlinien des DOSB
geregelt.
Für die Erfüllung der Zulassungsvoraussetzungen ist der Teilnehmer verantwortlich.
Eine Teilnahme kann ausschließlich mit Nachweisen der in der Seminarausschreibung 
geforderten Voraussetzungen und nur bei vorliegendem SEPA-Mandat erfolgen. Sobald
beides nach der Anmeldung vorliegt, kann der angemeldete Platz bestätigt werden. Auch
für Teilnehmer auf der Warteliste gilt, dass sie ihre Nachweise bis zum Anmeldeschluss
einzureichen haben. Sind die Nachweise und das SEPA-Mandat nicht bis zum Meldeschluss
erbracht worden, ist die Teilnahme nicht möglich und es wird eine Bearbeitungsgebühr in
Höhe von 15,– € fällig (Dies gilt nicht für Teilnehmer auf der Warteliste). Die eingereichten
Unterlagen werden nicht aufbewahrt oder zurückgeschickt! Die Lehrgangsleitung ist dar-
über hinaus befugt, nicht angemeldete Teilnehmer und/oder Teilnehmer mit fehlenden
oder ungültigen Unterlagen auch unmittelbar zu Beginn des Lehrgangs abzuweisen. Eine
Erstattung der anfallenden Gebühren ist in jedem Fall ausgeschlossen.
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Vergabe der Lehrgangsplätze
Grundsätzlich werden die zur Verfügung stehenden Plätze in der Reihenfolge des Anmel-
dungseingangs vergeben. Gehen mehr Anmeldungen ein als Lehrgangsplätze zur Ver-
fügung stehen, werden die überzähligen Teilnehmer auf eine Warteliste übernommen.
Eine Teilnahme kann jedoch nur nach Freiwerden eines Lehrgangsplatzes erfolgen. Bei
gleichzeitiger Anmeldung mehrerer Teilnehmer durch eine Gliederung finden die Teilneh-
mer in der angemeldeten Reihenfolge Berücksichtigung.

Einladung
Etwa zwei Wochen vor Lehrgangsbeginn erhalten die Teilnehmer eine persönliche Ein-
ladung mit Lehrgangsunterlagen und ggf. Programm. Ausnahmen siehe jeweilige Aus-
schreibung.

Teilnehmerzahl
Zur Durchführung eines jeden Lehrgangs ist eine Mindestteilnehmerzahl erforderlich. Wird
diese nicht erreicht, behalten wir uns vor, den Lehrgang abzusagen.

Unterbringung der Teilnehmer
Die Unterbringung der Teilnehmer in den Seminarhäusern erfolgt in der Regel in Doppel-
zimmern. Sollte die Unterbringung in einem Einzelzimmer gewünscht werden, so kann das
vor Ort durch den Teilnehmer selbst umgebucht werden, sofern Kapazitäten im Seminar-
haus vorhanden sind. 
Die hieraus entstehenden Kosten trägt der umbuchende Teilnehmer.

Abmeldung / Regress
Abmeldungen für den Landesverband Nordrhein sind online über die eigene Benutzer-
seite oder per E-Mail einzureichen. Abmeldungen für den Landesverband Westfalen kön-
nen zusätzlich per Fax oder Brief erfolgen.
Für Abmeldungen, die vor Ablauf des Anmeldeschlusses eingehen (es zählt das Eingangs-
datum der Abmeldung), wird eine Bearbeitungsgebühr in Höhe von 15,– € geltend 
gemacht.
Bei später eingehenden Abmeldungen oder bei Nichtteilnahme ohne Abmeldung wird der
volle Teilnehmerbeitrag eingezogen. Bei Vorlage eines ärztlichen Attests innerhalb von 
3 Werktagen nach Lehrgangsende wird lediglich eine Bearbeitungsgebühr in Höhe von 
15,– € fällig.

Fotofreigabe
Wir weisen alle Teilnehmer darauf hin, dass während der Lehrgänge von Ihnen Foto- und
Filmaufnahmen angefertigt werden können. Diese Aufnahmen dienen der Darstellung der
Lehrgänge in den Medien. Ihre Veröffentlichung bedarf daher im Regelfall keiner zusätz-
lichen Einwilligung der fotografierten Personen. Die Fotografen tragen darüber hinaus 
dafür Sorge, dass die Persönlichkeitsrechte der fotografierten Person gewahrt bleiben. 
Weder von dem Fotografen noch von den auf dem Foto dargestellten Personen können
Honoraransprüche oder Ansprüche auf Namensnennung bei der Veröffentlichung erho-
ben werden. 
Die DLRG behält sich vor, während der Lehrgänge angefertigte Bilder und Filmaufnahmen
für verbandsinterne Zwecke weiter zu verwenden. Für darüberhinausgehende Anwendun-
gen, insbesondere kommerzieller Art, wird die DLRG sich im Einzelfall mit der jeweils 
fotografierten Person in Verbindung setzen, sofern dies im Rahmen der §22 und § 23 Kunst-
UrhG notwendig ist.
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Datenschutzhinweise nach Art. 13 DSGVO
Veranstalter sind die jeweiligen Landesverbände Nordrhein e.V. und Westfalen e.V. der
DLRG.
Datenschutzbeauftragter: Niels Kill, c/o Althammer & Kill GmbH & Co. KG
Telefon: +49 211 936748-90
E-Mail: datenschutz@nordrhein.dlrg.de bzw. datenschutz@westfalen.dlrg.de
Zweck und Rechtsgrundlage: Durchführung der Lehrgänge, Art. 6 Abs. 1 lit. b DSGVO

Empfänger der Daten:
– Externe Referenten / Trainer – Lehrgangshäuser
– Als Nachweis zur Abrechnung von Fördermitteln und zur Erstellung von Lizenzen 

übermitteln die Veranstalter dem LSB NRW und dem Präsidium der DLRG Teilneh-
merlisten mit Adressdaten, Kommunikationsdaten und dem Geburtsdatum. 
Diese Übermittlung ist nach Art. 6 Abs. 1 lit.f. DSGVO zulässig.

Speicherdauer der personenbezogenen Daten: Die Daten werden zur Abrechnung des Lehr-
gangs gespeichert und gelöscht, sobald keine gesetzlichen Aufbewahrungsfristen mehr
bestehen.
Teilnehmer haben das Recht auf Auskunft seitens des Verantwortlichen über die betref-
fenden personenbezogenen Daten sowie auf Berichtigung oder Löschung oder auf Ein-
schränkung der Verarbeitung oder eines Widerspruchsrechts gegen die Verarbeitung 
sowie des Rechts auf Datenü�bertragbarkeit.
Zuständige Aufsichtsbehörde: Teilnehmer haben das Recht sich bei der zuständigen Auf-
sichtsbehörde zu beschweren.
Die Landesbeauftragte für Datenschutz und Informationsfreiheit Nordrhein-Westfalen
Internet: www.ldi.nrw.de

Beratung und Information
Bei Rückfragen wenden Sie sich bitte an die jeweiligen Geschäftsstellen:
Nordrhein: Telefon: 0211  53606-13 Mail: seminare@nordrhein.dlrg.de 
Westfalen: Telefon: 0231  586877-0 Mail: seminare@westfalen.dlrg.de 



Anmeldeformular

Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft
Landesverband Westfalen e.V.
Landesverbandsgeschäftsstelle
Pierbusch 4 b
44536 Lünen

Telefax: 0231 586877-40
E-Mail: seminare@westfalen.dlrg.de

Verbindliche Anmeldung

Lehrgang (Titel)

Seminar-Nr.

Name Vorname

Straße / Hausnummer

PLZ / Wohnort

Geburtsdatum Telefon

E-Mail-Adresse

Mitglied der Gliederung

Anmeldungen können per Briefpost, Fax oder E-Mail, jedoch ausschließlich auf diesem oder 
dem auf der Internetseite www.westfalen.dlrg.de eingestellten Vordruck erfolgen.

Datum Unterschrift bei Minderjährigen:
Unterschrift des/der Erziehungsberechtigten

und Unterschrift und Stempel der Gliederung

Ich/Wir habe(n) die Teilnahme-, Seminar- und Voraussetzungsbedingungen im Lehrgangs-
und Bildungsplan vor der Buchung gelesen und diese werden von mir/uns anerkannt!

Bitte beachten, dass eine Lehrgangsanmeldung nur mit dem vollständig ausgefüllten 
SEPA-Lastschriftsmandat (Formular umseitig) möglich ist!

�

2 0 2 1 -



SEPA-Lastschriftmandat

Kontoinhaber (Vor- und Nachname des Kontoinhabers bzw. Name der anmeldenen Gliederung)

Straße / Hausnummer

PLZ / Wohnort

IBAN

Datum, Ort und Unterschrift des Kontoinhabers, Stempel der Gliederung

Datum, Ort und Unterschrift des Kontoinhabers, Stempel der Gliederung

Name der Gliederung Nummer der Gliederung

Dieses SEPA-Lastschriftmandat gilt für den umseitig genannten Teilnehmer.
*) Zutreffendes bitte ankreuzen

� Abbuchung gem. des der DLRG Westfalen e.V. vorliegenden SEPA-Mandats.*

� Abbuchung vom Privatkonto des Teilnehmers oder einer Gliederung, 
die der DLRG Westfalen e.V. kein SEPA-Mandat erteilt hat.*
Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft, Landesverband Westfalen e.V.
LV-Geschäftsstelle, Pierbusch 4 b, 44536 Lünen
Gläubiger-Identifikationsnummer: DE6511100000227816

Mandatsreferenz:
(wird mit der Anmeldebestätigung mitgeteilt und vom LV eingetragen)

SEPA-Lastschriftsmandat
Ich ermächtige die Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft, Landesverband Westfalen e.V., einmalig eine
Zahlung von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen.
Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von der Deutschen Lebens-Rettungs-Gesellschaft, Landes-
verband Westfalen e.V. auf mein Konto gezogene Lastschrift einzulösen.
Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des
belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

�



Notizen


